=

Universidad
Continental

HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

Nombre de la

Psicofarmacologia

Resultado de aprendizaje de la

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de aplicar los conceptos
bdsicos de la psicofarmacologia, describiendo la variedad de psicofdrmacos,
su clasificacion y la importancia de su uso de manera racional como

asignatura asignatura: L .
coadyuvante al manejo integral de los pacientes con trastorno mental,
considerando los principios y normas de la ética profesional del psicélogo.
Periodo 8 EAP Psicologia
COMPETENCIA CRITERIOS ESPECIFICACION DEL NIVEL DE LOGRO NIVEL
C1. Determinacion del momento de la | Determina el momento de intervencién para los diferentes casos que analiza: prevencion primaria, 3
intervencion prevencién secundaria, tratamiento, prevencién terciaria.
C2. Genera indicaciones del . . . L R . o
tratamiento Propone los diferentes medios de intervenciéon psicoldgica para el problema identificado. 3
Intervencién — - — — — — -
o . Disena programas de infervencion, prevenciéon y promocion en funcion a la necesidad de la
C3. Diseno de programas de ajuste . PR 3
unidad de andlisis
C4. Determinacion del nivel de la Determina el nivel de intervencidon para los diferentes casos que analiza: individual, grupal, familiar, 3
intervencion comunitario, institucional.
, EvalUa y aplica a diversas situaciones los principios y normas de la ética profesional del psicélogo
Compromiso ético de | C1. Recto obrar . " ’ 3
Fl)a préctica sustentando los casos en los que se presenten dilemas éticos
i aldai . _ s Evalla situaciones académicas y profesionales que conllevan dilemas éticos y sustenta su postura
psicologica C2. Discernimiento ético . yp a Y P 3
frente a ellos con solvencia.
C1. Identificacion del problema Analiza, identifica y formula con claridad el problema comportamental, cognitivo, emocional o
comportamental, cognitivo, social de la unidad de andilisis tomando en cuenta las variables sociales, culturales y bioldgicas que 3
Diagnéstico emocional y social influyen en él.
N . - Aplica los criterios diagndsticos internacionales para el andilisis psicolégico y elabora diagndsticos
C2. Redlizacion del diagnostico P 19 e para P gicoy a9 3
basado en ellos, realizando un andlisis e interpretacidn de los resultados de la evaluacion.
s L. A Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz a2
. Nombre de Principios basicos en Resultado de aprendizaje | . . L . P Duracion
Unidad 1 ! P L identificar los principales mecanismos y procesos 16
la unidad: farmacologia de la unidad: . L ; . en horas
bioguimicos concernientes a la farmacologia.
Actividades sincronas . . .
o] -0 ) Actividades de aprendizaje
c w oS (Videoclases) p
o o -9 o auténomo
£ = 0'm Temas y subtemas . . _ Actividades y recursos para el 2
S 009w Actividades y recursos para la ensenanza - o Asincronas
3 T v aprendizaje Metodologia . .
(Docente) . (Estudiante - aula virtual)
(Estudiante)

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje _Por medio de dindmicas activas
de la sesion . los estudiantes se presentan
-D: El docente y los estudiantes se presentan .
- . . S asertivamente.
Posteriormente se procederd a la aplicacion de _Desarrollan la evaluacion
- Presentacion del la evaluacién diagnostica, luego se da a - o . -
. . diagndstica para evidenciar sus
docente y conocer el desarrollo de la asignatura (silabo vy .
. p P saberes previos.
estudiantes demds aspectos relevantes). Asi mismo, se Llos  estudiantes sefialan  sus
o - Evaluacién redlizard la exposicién de la introduccion a la expectativas con resoecto a la Metodologia
diagnostica. asignatura. b P activa
o ; . . . . asignatura.
- Presentacion de la - C: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas Los estudiantes conocen sobre el
asignatura (silabo sobre ) . L. -
9 ( ) expectativas de la asignatura. Se absuelven proposito de la sesion. ) - Revisibn del Aula Virtual de la
requntas ’ -Los estudiantes interactian sobre Asignatura
Preg la organizaciéon cognitiva, - Revisién del silabo
EVALUACION DIAGNOSTICA mef(?dologlco y de evaluacion - Revisidn de las PPT de la semana
1 A . i del silabo. -
Evaluacion individual tedrica / Prueba objetiva Tarea
I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje de Desarrollar la Guia de practica 1 /
la sesién Unidad | P
Da un panorama del contenido de la asignatura nida
en cuanfo ala parte practica. . -Los estudiantes responden las
Formula preguntas retadoras orienfadas a .
. e - A interrogantes.
identificar los saberes previos, focalizindose en la Los estudiantes foman nota Aprendizaje
) evaluacion. }
2p - X . .. L.
Trabajo grupal D: Realiza la induccion sobre la elaboracion de respecfo_g las pautas potcll la basado en
. L elaboracion de la presentacion. retos
una presentacion a propdsito de la neurona Los estudiantes exoresan
como principal célula del SN (Producto . P
L ° interrogantes o dudas.
académico n® 1)
C: Responde las interrogantes o dudas de los
estudiantes. Se hace un consolidado de lo
aprendido mediante lluvia de ideas.
I: Se da a conocer el propédsito de aprendizaje de
la sesion. .
© . Los estudiantes conocen sobre el
Se formula preguntas retadoras orientadas a ronssito de 1a sesion
identificar los saberes previos sobre la asignatura. rl_jos pestudionfes orﬁc.i an de Ia
D: Se presenta el tema relacionado a elementos ronda de ore ur?fos ef resando - Revisién de las PPT de la semana.
- Presentacion de bdsicos en biologia molecular, asi en conjunto el saberes erigs P Clase - Revisibn de contenidos bdsicos en
- docente y los estudiantes, contribuyen en la °res P . . biologia y quimica orgdnica.
2 21 elementos bdsicos en formacion de contenidos Participan durante la clase y magistral Tarea
biologia molecular ) . realizan una toma de apuntes activa . oo
El docente hace el desarrollo del tema a fraveés del fema desarrollado - Desarrollar la Guia de prdactica 2 /
de PPT. Asi mismo, fomenta el dialogo a partir de Expresan inTerrogonTe.s o dudas Unidad |
preguntas abiertas y ejemplificaciones. sobre el tema
C: Responde las intferrogantes o dudas de los ’
estudiantes. Se hace un consolidado de lo
aprendido mediante lluvia de ideas.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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I: Se da a conocer el propédsito de aprendizaje de
la sesién. Se realizan preguntas para verificar los
conocimientos tratados en la clase previa
D: Presentacion de un avance de maqgueta Los estudiantes responden las
(neurona) resaltando sus elementos estructurales interrogantes planteadas
como principal célula del SN Los estudiantes exponen los Aprendizaie
2P - Trabajo individual El equipo responde las preguntas concernientes puntos de interés al respecto P I

a importancia del conocimiento quimico vy
neurofisioldgico para la psicofarmacologia.

El docente modera las participaciones y propicia
la intervencién de todos los estudiantes

C: Docente: Aclara los puntos y realizar una
sintesis de los elementos vertidos.

Los estudiantes participan para
expresar sus ideas.

colaborativo

I: Se da a conocer el propédsito de aprendizaje de
la sesion.

Se formula preguntas retadoras orientfadas a
identificar los saberes previos sobre la asignatura

Los estudiantes conocen sobre el
propdsito de la sesién.
Los estudiantes participan de la

D: Se Presenta el tema mediante el uso de ronda de preguntas expresando Clase
21 - Farmacocinética diapositivas saberes previos. magistral
Se realiza un debate con los estudiantes sobre el Participan durante la clase vy activa
tema presentado. realizan una toma de apuntes
C: Responde las interrogantes o dudas de los del tema desarrollado. - Revisién de las PPT de la semana.
estudiantes sobre el fema. Se hace wuna - Elaboracién  de un flujograma
conclusién del tema tratado respecto a los procesos PK
3 I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje de Tarea
la sesién. Se realizan preguntas para verificar los Desarrollar la Guia de prdctica 3 /
conocimientos fratados en la clase previa y se El estudiante expone el Unidad |
solicita realizar un flujograma respecto a los flujograma realizado -
procesos PK (Producto académico n° 2) Los estudiantes toman nota
D: El estudiante expone el flujograma y r n r f | tas, Aprendizqgj
2p - Trabajo individual estudia e expone el flujograma y respo de especto a as pautas prend aje
las preguntas solicitadas. focalizdndose en los procesos colaborativo
El docente realiza la induccidn sobre los procesos farmacocinéticos
farmacocinéticos, contextualizdndolo mediante Los estudiantes expresan
ejemplificaciones. inferrogantes o dudas.
C: Docente: Responde las inferrogantes o dudas
de los estudiantes
I: Se do a conocer el propdsito de aprendizaje de Los estudiantes conocen sobre el
la sesion. L I sy
. propdsito de la sesion. - Revisidn de las PPT de la semana.
Se formula preguntas retadoras orientadas a oy
; o . - Participan durante la clase vy Tarea
identificar los saberes previos sobre la asignatura . Clase . oo
. . . realizan una toma de apuntes . Desarrollar la Guia de practica 4 /
4 21 - Farmacodinamia D: Se Presenta el tfema y el docente hace el magistral ;
. del fema desarrollado. . Unidad |
desarrollo de la clase a través de PPT activa

C: El docente responde las interrogantes o dudas
de los estudiantes sobre el tfema. Se hace una
conclusion del tema tratado.

Expresan interrogantes o dudas
sobre el tema.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje de
la sesién. Se realizan preguntas para verificar los
conocimientos tratados en la clase previa
D: El estudiante selecciona un NT (relacionado Los estudiantes responden las
con algun trastorno ansioso o depresivo) sobre el interrogantes planteadas
cual redliza una presentacion, enfatizando sus Los estudiantes presentan sus
particularidades quimicas, receptores andlisis criticos
L especificos, mecanismo de accién y sus efectos Los estudiantes toman nota Aprendizaje
2P - Trabajo individual

en el SN (Producto académico n® 3)

C: Se responde las interrogantes o dudas de los
estudiantes. Se hace un consolidado de lo
aprendido

C1-sC1
Trabajo practico y exposicion individual: andlisis
critico / Ribrica de evaluacién

respecto a las pautas para la
elaboraciéon del escrito que
acompanara sus flujogramas.
Los estudiantes expresan
interrogantes o dudas.

colaborativo

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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. Nombre de Principios bdsicos en Resultado de aprendizaje Al c.ulmlnor la unidad, el es“.’d'f’”.fe sera capaz de Duracién
Unidad 2 la unidad: sicofarmacoloaia de la unidad: explicar los elementos neurobioldgicos implicados en en horas 16
’ P 9 ’ la respuesta a los psicofdrmacos.

o Actividades sincronas Actividades de aprendizaje
< =y 5 (Videoclases) T,
= Soa Temas y subtemas . . ~ Actividades y recursos para el Z

090 Actividades y recursos para la ensenanza - o Asincronas
9 T w aprendizaje Metodologia . .
2 (Docente) (Estudiante) (Estudiante - aula virtual)

- Neurotransmisién

I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje
de la sesion.

Se formula preguntas retadoras orientfadas a
identificar los saberes previos sobre la asignatura
D: El docente hace el desarrollo de la clase a
fravés de PPT, respectiva a la semana.

- Los estudiantes conocen sobre el
propdsito de la sesiéon.

- Los estudiantes participan del
foro expresando saberes previos.

- Participan durante la clase vy

Aprendizaje

neuroquimicos vy solicita la participacién activa
de cada uno de los estudiantes

C: Docente: Responde las interrogantes o dudas
de los estudiantes. Se hace un consolidado de lo

aprendido.

relevantes.
- Los estudiantes
inferrogantes o dudas.

expresan

21 S Los estudiantes en grupos, exponen y aportan realizan una toma de apuntes -
quimica - . colaborativo
datfos respecto a conocimientos previomente del tema desarrollado.
adquiridos en los cursos de Neuropsicologia y | - Los  estudiantes aportar y
Neurofisiologia. exponen datfos vistos en
C: El docente responde las interrogantes o dudas materias previas.
de los estudiantes sobre el tema. Se hace una
5 conclusidn del tema tratado.
I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje .
o ©l prop P 120l - Los estudiantes responden las
de la sesidn. Se realizan preguntas para verificar .
- - intferrogantes planteadas
los conocimientos tratados en la clase previa .
; - L - El  estudiante aporta con
D: El estudiante expone los conocimientos . .
. . elementos de interés en el
adquiridos en cursos previos con respecto a o
s desarrollo de las clases Aprendizaje
. L. procesos de neurofransmision. .
2p - Retfroalimentaciéon ; : . - Los estudiantes toman nota basado en
El docente realiza lainduccion sobre los procesos . .
respecto a los puntos de interés retos

- Revisidn de las PPT de la semana.
- Recopilacion

de elementos
interés  vertidos  en
anteriores.

Tarea
- Desarrollar la Guia de prdactica 1 /

Unidad Il

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.

materias
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I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje
de la sesion. .
. Los estudiantes conocen sobre el
Se formula preguntas retadoras orienfadas a ropdsito de la sesion
identificar los saberes previos sobre la asignatura prop . L
) Los estudiantes participan de la
D: El docente hace el desarrollo de la clase a
, - ronda de preguntas expresando
fravés de PPT, respectiva a la semana. saberes previos Clase
21 - Neurofransmisores y Los estudiantes en grupos, analizan la estructura Partici opn durdnfe la clase magistral
receptores y la correspondencia entre NT y receptores reolizopn una toma de a unfez activa
especificos, enfatizando biomoléculas con fin P
sicofarmacoléaico del tema desarrollado. - Revision la Semana 5 del Aula
p' gico. . Expresan interrogantes o dudas Virtual
C: El docente responde las interrogantes o dudas S
de los estudiantes sobre el tema. Se hace una sobre el tema. - Revisién de las PPT de la semana.
6 conclusion del fema fratado. T?rg‘;sorrollor la Guia de prdctica 2 /
I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje : P
o . o Unidad I
de la sesidn. Se realizan preguntas para verificar
los conocimientos tratados en la clase previa
D: El estudiante, individualmente, selecciona un Los estudiantes responden las
NT sobre el cual realiza un ensayo enfatizando sus inferrogantes planteadas
particularidades quimicas, receptores Los estudiantes toman nota -
s e . L. Aprendizaje
2P - Trabajo individual especificos, mecanismo de accidn y sus efectos respecto a las pautas para del colaborativo
en el SN. (Producto académico n° 4) frabajo individual.
El docente readliza la induccién sobre la Los estudiantes expresan
elaboracién de la actividad interrogantes o dudas.
C: Docente: Recoge las intervenciones,
consolidad la informaciéon y responde las
inferrogantes o dudas de los estudiantes.
I: Se da a conocer el propésito de aprendizaje
de la sesion. Los estudiantes conocen sobre el
Se formula preguntas retadoras orientfadas a ropdsito de la sesion
identificar los saberes previos sobre la asignatura propo ’ s
) D: El docente hace el desarrollo de la clase o Participan durante la clase vy - Rewspn de las PPT de la semana.
- Respuesta clinica de Trévés de PPT. respectiva a la semana realizan una toma de apuntes - Revision de contenidos PK'y PD
los farmacos y Tl rese ) . del tema desarrollado. Aprendizaje Tarea
7 21 Los estudiantes en grupos, proponen ideas

dindmica de los
psicofdrmacos

concernientes al mecanismo de accién de los
medicamentos y la respuesta clinica, traducida
en sus efectos.

C: El docente responde las interrogantes o dudas
de los estudiantes sobre el tema. Se hace una
conclusion del tema tratado.

Los estudiantes comparten sus
impresiones acerca del tema
con el resto de la clase.
Expresan interrogantes o dudas
sobre el tema.

colaborativo

- Desarrollar la Guia de prdctica 3
/ Unidad I

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje
de la sesion. Se redlizan preguntas para verificar
los conocimientos fratados en la clase previa
D: El estudiante realizan un andlisis critico,
enfatizando las respuestas clinicas adversas - Los estudiantes responden las
fipicas de los medicamentos con accién en el interogantes planteadas
SN. Presentando un andlisis critico no mayor a | Los estudiantes exponen el tema Aprendizaje
2P - Trabajo individual 700 palabras (Producto académico n® 5) asignado basado en
C: Docente: Responde las intferrogantes o dudas retos

de los estudiantes. Se hace un consolidado de lo
aprendido

C1-SC2
Trabajo prdctico y exposicién individual: andlisis
critico

- Los  estudiantes
expresan interrogantes o dudas.

EVALUACION PARCIAL
Evaluacién individual tedrico / Prueba mixta

Se da a conocer el propdsito de la presente
evaluaciéon. Luego Se brindan las instrucciones

Los estudiantes interiorizan las
instrucciones de la
evaluacién parcial.

21 de la evaluacién parcial. .
L e .. .| - Los estudiantes desarrollan su
Rendimiento de la Evaluacion individual tedrica: - .
- . evaluacion en el aula virtual.
Se habilita el examen en el aula virtual con todas o - -
- : - Verifican el solucionario de la
las diligencias del caso. Se absuelven las dudas Iy -
. evaluacion aplicada.
que presentan los estudiantes.
8 Se ofrecen indicaciones finales.
Se agradece la participacién de los estudiantes.
Motivéndolos en revisar individualmente, de ser
el caso, sus errores.
Calificacién del examen parcial y resoluciéon de .
- Los estudiantes plantean
las preguntas planteadas.
preguntas y aporftan su punto de
2P Se entfrega las notas y se absuelve preguntas o

reclamos si se presentase.

Se hace una conclusion de la relevancia de
valorar nuestros conocimientos mediante una
evaluacién parcial. Se da indicaciones para la
siguiente clase.

vista con respecto a la
evaluaciéon parcial.

- Revisidon del Aula Virtual
- Revisién del Portal Estudiantil, a fin
de validar sus calificaciones.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Al finalizar la unidad, el estudiante aplica los
conocimientos adquiridos a través de la resolucién de
Unidad 3 Nombre de Psicofarmacologia por Resultado de aprendizaje | casos clinicos y la discriminacion de distintos tipos de Duracién 16
la unidad: diagnéstico de la unidad: psicofdrmacos en funcién de su utilidad, conveniencia en horas
y pertinencia para el fratamiento de determinados
trastornos psiquicos.
Actividades sincronas - -
o] ~0 e (Videoclases) Actividades de aprendizaje
8 5§90 — auvténomo
£ = 0w Temas y subtemas .. - Actividades y recursos para el Z
090 Actividades y recursos para la ensenanza - o Asincronas
9 T w aprendizaje Metodologia . .
2 (Docente) (Estudiante) (Estudiante — aula virtual)
I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje
de la sesion. Los estudiantes conocen sobre
Se formula preguntas retadoras orientfadas a el propdsito de la sesién.
identificar los saberes previos sobre la asignatura Los estudiantes participan
D: El docente hace el desarrollo de la clase a expresando Sus saberes
o - Desarrollo de fravés de PPT, respectiva a la semana. previos. Aprendizaje
medicamentos Los estudiantes participan exponiendo sus ideas Participan durante la clase y colaborativo
acerca de sComo se desarrollan  los realizan una toma de apuntes
medicamentos? del tema desarrollado. Revision de las PPT de Ia semana
C: El docente responde las intferrogantes o dudas Expresan interrogantes o dudas ) Rev;s;én de las clases concemier.ﬂes
de los estudiantes sobre el tema. Se hace una sobre el tema. ) aPKyPD
conclusidn del tema tratado. Y2
9 - — Tarea
I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje - Desarrollar la Guia de préctica 1 /
de la sesion. Se realizan preguntas para verificar Unidad Ii P
los conocimientos tratados en la clase previa .
; . . L Los estudiantes responden las
D: El docente brinda una induccidn sobre la .
. . e inferrogantes planteadas
elaboracion de un organizador de conocimiento . . o
El estudiante realiza un Aprendizaje
. (grupo de 4 personas) respecto a las fases de un -
2p - Trabajo grupal L : . . organizador respecto a la tarea basado en
ensayo clinico, enfatizando las particularidades >
< . . asignada retos
y elementos farmacoldgicos de interés .
Los estudiantes expresan

(voluntario)
C: Docente: Responde las interrogantes o dudas
de los estudiantes. Se hace un consolidado de lo

aprendido.

interrogantes o dudas.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje
de la sesion.

Se formula preguntas retadoras orientfadas a
identificar los saberes previos sobre la asignatura
D: El docente hace el desarrollo de la clase a
fravés de PPT, respectiva a la semana.

Los estudiantes expresan elementos vertidos en
materias anteriores respecto a cuadros ansiosos
y frastornos de ansiedad. Enfatizando la
sinftomatologia y los criterios clinicos para su
diagndstico

C: Se hace una sintesis del tema fratado.

Los estudiantes conocen sobre el
proposito de la sesion.

Los estudiantes participan de la
ronda de preguntas expresando
saberes previos.

Participan durante la clase vy
realizan una foma de apuntes
del tema desarrollado.

Expresan interrogantes o dudas
sobre el tema.

Clase
magistral
activa

I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje
de la sesion. Se realizan preguntas para verificar
los conocimientos tratados en la clase previa

D: El docente expone casos clinicos, ofreciendo
las pautas correspondientes para su resolucién
(grupos de 3 personas), exposicion de
impresiones clinicas y manejos de pertinente de
agentes psicofarmacoldgicos (Producto
académico n° 4)

C: Docente: Recoge los productos, responde las
inferrogantes o dudas de los estudiantes. Se
hace un consolidado de lo aprendido.

Los estudiantes responden las
inferrogantes planteadas

Los estudiantes desarrollan la
resolucién de un caso clinico,
incidiendo en la sinftomatologia,
el diagndstico, las condiciones
fisioldgicas del sujeto y la
conveniencia del uso de un
determinado agente ansiolitico.
Los estudiantes expresan
interrogantes o dudas.

Estudio de
Ccasos

- Revisién de las PPT de la semana.
- Revisién de manuales de
diagnésticos (CIE-11, DSM-V)
- Resolver casos clinicos
Tarea
- Desarrollar la Guia de préctica 2/
Unidad Il

Continental
n - Ansioliticos
10
2P - Trabajo grupal
11 21 - Antidepresivos

I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje
de la sesion.

Se formula preguntas retadoras orientfadas a
identificar los saberes previos sobre la asignatura
D: El docente hace el desarrollo de la clase a
fravés de PPT, respectiva a la semana.

Los estudiantes expresan elementos vertidos en
materias anteriores respecto a cuadros ansiosos
y trastornos  depresivos.  Enfatizando  la
sinftomatologia y los criterios clinicos para su
diagndstico

C: Se hace una sintesis del tema tratado

Los estudiantes conocen sobre el
proposito de la sesion.

Los estudiantes participan de la
ronda de preguntas expresando
saberes previos.

Participan durante la clase vy
realizan una foma de apuntes
del tema desarrollado.

Expresan interrogantes o dudas
sobre el tema.

Clase
magistral
activa

- Revisién de las PPT de la semana.
- Revisiéon de las clases
concernientes a PKy PD.
- Revisiéon de manuales de
diagndsticos (CIE-11, DSM-V)
Tarea
- Desarrollar la Guia de prdactica 3 /
Unidad Il

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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MODALIDAD PRESENCIAL

HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje
de la sesion. Se realizan preguntas para verificar
los conocimientos fratados en la clase previa

D: El docente expone casos clinicos, ofreciendo
las pautas correspondientes para su resoluciéon

Los estudiantes responden las
interrogantes planteadas

Los estudiantes resuelven un
caso clinico, incidiendo en la
sinfomatologia, el diagndstico,

- Trabajo grupal rupos de 3 integrantes), exposicién de L S Estudio de
2P jo grup ‘(g po o 9 . ) post las condiciones fisiologicas del
impresiones clinicas y manejos de pertinente de . : h casos
. . L . sujeto y la conveniencia del uso
un inductor del sueno (Producto académico n ;
7) de un determinado agente
anfidepresivo
C: Docente: Recoge los productos, responde las P .
. . - Los estudiantes expresan
inferrogantes o dudas de los estudiantes. Se .
. . interrogantes o dudas.
hace un consolidado de lo aprendido.
I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje .
gt . - - Los estudiantes conocen sobre el
de la sesion. Se realizan preguntas para verificar o~ .
o - proposito de la sesion.
los conocimientos fratados en la clase previa . -
) L - Los estudiantes participan de la
D: El docente resuelve un caso clinico,
s ; . ronda de preguntas expresando Clase
- Hipndticos e ofreciendo las pautas correspondientes para su - .
21 . - L L : . - saberes previos. magistral
inductores del sueno resolucion o exposicion de impresiones clinicas y - -
. . : = - Participan durante la clase vy activa
manejos de pertinente de un inductor del sueno -
. . realizan una toma de apuntes
C: Docente: Recoge los productos, responde las
. . del fema desarrollado.
interrogantes o dudas de los estudiantes. Se - s .
. . - Expresan interrogantes o dudas - Revision del Aula Virtual
hace un consolidado de lo aprendido. . . )
sobre el tema. - Revision del Portal Estudiantil, a fin
| I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje de validar sus calificaciones.
12 de la sesioén. Se realizan preguntas para verificar Tarea
los conocimientos tratados en la clase previa - Desarrollar la Guia de prdctica 4 /
D: El docente expone las indicaciones . Unidad Il
. . - Los estudiantes responden las
correspondientes a la elaboracién de una .
. . . . interrogantes planteadas
infografia (voluntaria) respecto a los ritmos ) .
. . - Los estudiantes voluntarios -
. . . circadianos . . ., Aprendizaje
2p - Ritmos circadianos realizan la infografia y la

C: Docente: Recoge los productos, responde las
inferrogantes o dudas de los estudiantes. Se
hace un consolidado de lo aprendido.

C2-sC1
Resolucién grupal de andlisis de casos clinicos /
Rubrica de evaluacién

exponen a la clase
Los estudiantes
interrogantes o dudas.

expresan

colaborativo

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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MODALIDAD PRESENCIAL
Al finalizar la unidad, el estudiante aplica los
conocimientos adquiridos a través de la resolucién de
Unidad 4 Nombre de Psicofarmacologia por Resultado de aprendizaje | casos clinicos y la discriminacion de distintos tipos de Duracién 16
la unidad: diagnéstico (ii) de la unidad: psicofdrmacos en funcién de su utilidad, conveniencia en horas
y pertinencia para el fratamiento de determinados
frastornos psiquicos.
Actividades sincronas - -
o] -0 5 Actividades de aprendizaje
c w5 (Videoclases) auténomo
g Soa Temas y subtemas . . ~ Actividades y recursos para el Z
090 Actividades y recursos para la ensenanza - o Asincronas
9 T w aprendizaje Metodologia . .
2 (Docente) . (Estudiante — aula virtual)
(Estudiante)
I(;IeSTocSJ(;S%ri:onocer el propdsito de aprendizaje Los estudiantes conocen sobre
Se formula preguntas retadoras orientfadas a i!frgﬁsz:gn?:slo soeri;(;in'on de
identificar los saberes previos sobre la asignatura la ronda dep rg untas
" D: El docente hace el desarrollo de la clase a preg Clase
- Estabilizadores del . - expresando saberes previos. .
21 humor fravés de PPT, respectiva a la semana. Particioan durante la clase magistral
Los estudiantes expresan elementos vertidos en reolizoF; una toma de a unTeZ activa
materias anteriores respecto los trastornos del fema desarrollado P - Revisibn de las PPT de la
maniacos y depresivos mixtos. Enfatizando la Exoresan interro ontes.odudos semana.
sinftomatologia y los criterios clinicos para su sogre ol tema 9 - Revision de manuales de
diagndstico ) diagnésticos (CIE-11, DSM-V)
13 Los estudiantes responden las
I: Se da a conocer el propésito de aprendizaje mferrogomes plonfeqdos Tarea .
de la sesion. Se realizan preguntas para verificar Los esfggllonfes confrlbuyerj en la ) Desarrollar  la  Guia  de
los conocim.ienfos fratados en la clase previa resolucion de casos clinicos, prdctica 1 / Unidad IV
D: El docente resuelve casos clinicos, ofreciendo gcgfnggsﬂegolol;'?g?:(}%%%'gs’
L las pautas correspondientes para su resolucién o > dlag ! : Estudio de
2p - Trabajo individual s ) - - - fisiologicas del sujeto y la
exposicidon de impresiones clinicas y manejos de conveniencia del uso de un Cas0s
pertinente de un agente psicofarmacoldgico .
; . determinado agente
C: Docente: Recoge los productos, responde las .
. . estabilizador del humor
interrogantes o dudas de los estudiantes. Se Los estudiantes exoresan
hace un consolidado de lo aprendido . P
interrogantes o dudas.
I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje Los es}gdmnfes conocen sobre el - Revisién de las PPT de la semana.
de la sesion. propdsito de la sesion. - Revisién de manuales de
Se formula preguntas retadoras orientadas a Los estudiantes participan de la diagnésticos (CIE-11, DSM-V)
identificar los saberes previos sobre la asignatura ronda de preguntas expresando Clase ) Res%lver Cas0s C|I'I’1iC,OS
14 o D: El docente hace el desarrollo de la clase a saberes previos. magistral
- Antipsicéticos fravés de PPT, respectiva a la semana. Participan durante la clase vy oc%ivo Tarea
Los estudiantes expresan elementos vertidos en realizan una toma de apuntes _ Desarroliar la Guia de préctica 2 /
materias anteriores respecto los trastornos del tema desarrollado. Unidad IV P
psicéticos. Enfatizando la sinftomatologia y los Expresan interrogantes o dudas nida
criterios clinicos para su diagndstico sobre el tema.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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MODALIDAD PRESENCIAL
- Los estudiantes responden las
I: Se da a conocer el propédsito de aprendizaje inferrogantes planteadas
de la sesion. Se redlizan preguntas para verificar | - Los estudiantes asisten en la
los conocimientos fratados en la clase previa resolucion de casos clinicos,
D: El docente resuelve junto con los estudiantes incidiendo en la sinftomatologia,
un caso clinico, ofreciendo las pautas el diagndstico, las condiciones Estudio de
2P - Trabajo individual correspondientes para su resolucién o exposicion fisioldgicas del sujeto y la CasOS
de impresiones clinicas y manejos de pertinente conveniencia del uso de un
de un agente psicofarmacoldgico. determinado agente
C: Docente: Recoge los productos, responde las antipsicético
inferrogantes o dudas de los estudiantes. Se | - Los estudiantes expresan
hace un consolidado de lo aprendido. interrogantes o dudas.
I: Se da a conocer el proposito de aprendizaje | Los estudiantes conocen sobre el
de la sesién. - L
. propdsito de la sesion.
Se formula preguntas retadoras orientadas a . .
: o . . - Los estudiantes participan de la
identificar los saberes previos sobre la asignatura
. ronda de preguntas expresando
. D: El docente hace el desarrollo de la clase a - Clase
- Psicoestumulantes & . - saberes previos. .
21 Toxicomanias fravés de PPT, respectiva a la semana. - Parficioan durante la clase magistral
C: Los estudiantes expresan elementos vertidos P Y activa .
A : L realizan una foma de apuntes - Revision de las PPT de la semana.
en materias anteriores respecto a las adicciones L
: . del tema desarrollado. - Revisidon de manuales de
al consumo de determinadas sustancias : ; .
. . . . . - Expresan interrogantes o dudas diagnosticos (CIE-11, DSM-V)
psicoactivas. Enfatizando la sinfomatologia y los 2.
. e . o sobre el tema. - Revision de manuales para la
criterios clinicos para su diagndstico elaboracion  de lanes  de
I: Se da a conocer el propdsito de aprendizaje intervencion  obara dz endencia
de la sesion. Se realizan preguntas para verificar or consum% de psusfoncio
15 los conocimientos fratados en la clase previa gsicoocﬁvos
D: El docenlte_ solicita a I?s estudlontesbplaresengor - Los estudiantes responden Ias
gn cosdo clinico r?spec °© Of un prok emoT. N interrogantes planteadas Tarea
reper)l igaolo gﬂ%u:s sglsnonr?o p5|$.ooc 'V?’ - Los estudiantes presentan los - Desarrollar la Guia de prdactica 3 /
ec?pl ando IO ! do .O?O .elcescsflo Tpt('] a Casos y ] plan de Estudio de Unidad IV
2P Trabajo individual reaizar un plan de |on ervencion hipotetico intervencién, incluyendo de ser -
(Producto académico n° 8) Casos

C: Docente: Recoge los productos, responde las
inferrogantes o dudas de los estudiantes. Se hace un
consolidado de lo aprendido.

C2-sC2
Trabajo practico y exposicién individual: andlisis
de casos clinicos / RUbrica de evaluacion

necesario el uso pertinente de
agentes farmacoldgicos.

- Los estudiantes expresan
inferrogantes o dudas.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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MODALIDAD PRESENCIAL

EVALUACION FINAL
Resolucién y sustentacidon individual de andlisis
de casos clinicos/ Rubrica de evaluacién

- Los estudiantes interiorizan las
I: Se da a conocer el propdsito de la presente instrucciones de la evaluacién

o evaluacién. Luego Se brindan las instrucciones parcial.
de la evaluacién parcial. - Los estudiantes desarrollan su
D: Rendimiento de la Evaluacion individual: Se evaluacién en el aula virtual.
habilita el examen en el aula virtual con todas las - Verifican el solucionario de la
diligencias del caso. Se absuelven las dudas que evaluacion aplicada.
presentan los gstgdiomes. ) - Revisién del Aula Virtual
(.:' se ofrecen indicaciones flr?olles. — - Revisidbn del Portal Estudiantil, a fin
16 I: Se «agradece la participacién de los de validar sus calificaciones
estudiantes. Motivandolos en revisar - Los  estudiantes plantean ’
individualmente, de ser el caso, sus errores. preguntas y aportan su punto
D: Calificacién del examen parcial y resolucion de vista con respecto a la
de las preguntas planteadas. evaluacién Final.
Se enfrega las notas y se absuelve preguntas o - Participan de la dindmica de
2P reclamos si se presentase. despedida.

C:Serealiza la dindmica de despedida del curso - Brindan aportes sobre los
mediante preguntas como: 3Qué aprendizajes conocimientos y
me dejo el curso?, Deja un mensaje para el competencias adquiridas. Asi
docente y ofro para tus companeros. como recomendaciones para
C: Se hace una conclusién de los conocimientos optimizar el curso.
y competencias adquiridos en el presente curso.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




