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Introduccion

Terapia Fisica en Afecciones de la Salud 2 es una asignatura obligatoria y de

especialidad, ubicada en el séptimo periodo. Con ella se desarrolla, en un nivel logrado,

las competencias: Diagndstico Fisioterapéutico y Tratamiento Fisioterapéutico. En virtud

de lo anterior, la relevancia de la asignatura reside en brindar a los alumnos los

conocimientos necesarios para saber reconocer las caracteristicas clinicas, fisicas y de

recuperacién de las diversas patologias.

Los contenidos que la asignatura desarrolla son: fisioterapia en neurologia, fisioterapia en

cirugias, fisioterapia en traumatologia y ortopedia.

Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de establecer diagndsticos fisicos

funcionales diferenciales para la ejecucién de tratamientos fisioterapéuticos y redaccién

del informe terapéutico del tipo de tratamiento neuroldgico en adultos bajo supervision

profesional.
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lll. Organizacion de los aprendizajes

Unidad 1
Terapia fisica en neurocirugia

Duracién
en horas

24

Resultado de
aprendizaje
de la unidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar los principios de
evaluacién y tratamiento mediante la terapia fisica en neurocirugia.

Ejes tematicos:

1. Principios de la evaluacion fisioterapéutica y criterios de valoracion en
neurologia

2. Fisioterapia en Accidente Cerebro Vascular
3. Fisioterapia en Lesiones de los nervios periféricos.

Unidad 2 Duracion

. grs , 24
Terapia fisica en neurologia en horas

Resultado de
aprendizaje
de la unidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar la evaluaciéon en
terapia fisica estableciendo diagndsticos fisicos funcionales para
pacientes que requieran terapia fisica en neurologia.

Ejes tematicos:

1. Fisioterapia Esclerosis multiple
2. Fisioterapia en Enfermedad de Parkinson
3. Fisioterapia en lesibn medular
4. Fisioterapia en lesidon cerebral adquirida

Unidad 3 Duracion

. e , 24
Terapia fisica en traumatologia en horas

Resultado de
aprendizaje
de la unidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar diferentes
técnicas para la ejecucidon de tratamientos fisioterapéuticos en
fraumatologia.

Ejes temdticos:

1. Objetivos de la fisioterapia fraumatolégica

2. Fisioterapia en lesiones Oseas fracturas y periostitis
3. Fisioterapia en luxaciones

4. Fisioterapia en lesiones meniscales y en sinovitis

5. Fisioterapia en condropatias

Terapia fisica en traumatologia y ortopedia

Unidad 4 Duracion

en horas 24

Resultado de
aprendizaje de la

unidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de disenar planes de
fratamiento y ser aplicados como parte de la terapia fisica en
fraumatologia y ortopédica.

Ejes tematicos:

1. Fisioterapia en lesiones ligamentosas

2. Fisioterapia en lesiones musculares

3. Fisioterapia en lesiones tendinosas

4. Técnicas fisioterapéuticas en las lesiones ortopédicas
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IV. Metodologia

La metodologia del curso estard basada en el aprendizaje experiencial y colaborativo. Los

contenidos y actividades propuestos se desarrollardn siguiendo la secuencia Tedrico -

Prdctico de las diferentes sesiones de aprendizaje y estardn enmarcados en resultados del

aprendizaje provisto en la asignatura como en cada unidad. También se realizardn estudio

de casos después de una clase magistral activa. Asi mismo, los estudiantes desarrollardn

prdcticas dirigidas, trabajo de campo. Las técnicas empleadas serdn las expositivas,

didlogos, trabajos individuales y grupales. Para mejorar el aprendizaje colaborativo, los

estudiantes realizardn trabajos en grupos propiciando la investigacién bibliogrdfica v la

empatia entre todos sus integrantes.

V. Evaluacién
Rubros Unidad por Fecha Entregable/Instrumento Peso parcial | Peso
evaluar Total
Evaluacioén Prermequisito Primera - Evaluacion individual 0%
de enfrada 4 sesion tedrica / Prueba objetiva °
Semana - Evaluacion individual
Consolidado 1 -4 tedrico-practica / Prueba 40 %
1 mixta 20%
C1 Semana - Portafolio /Lista de cotejo
2 . 60 %
5-7 para evaluar portafolio
Evaluacién Semana - Exposicidén grupal de caso
parcial ly2 8 clinico / Robrica de 20 %
EP evaluacion
Semana - Evaluacién individual
Consolidado 3 9-12 tedrico-practica / Prueba 40 %
2 mixta 20 %
C2 Semana - Portafolio/ Lista de cotejo
4 . 60 %
13-15 para evaluar portafolio
EVO'.UOC'OH Todas las Semana - Exposicién de caso clinico /
final . R .z 40 %
EF unidades 16 Rubrica de evaluacion
Fecha
quluoqon Toplos las posterior a la si APLICA
sustitutoria * unidades evaluacion
final

* Reemplaza la nota mds baja obtenida en los rubros anteriores.

Férmula para obtener el promedio:

PF = C1 (20%) + EP (20%) + C2 (20%) + EF (40%)
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