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asignatura evidencias

Nombre de la Fisioterapia basada en

Resultado de
aprendizaje de la
asignatura:

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de ejecutar y redactar informes
fisioterapéuticos bdsicos de la evolucidn del paciente a fravés de evidencias
actualizadas bajo supervisidon profesional.

EAP TECNOLOGIA MEDICA - ESPECIALIDAD EN TERAPIA FiSICA Y REHABILITACION

normativa vigente.

COMPETENCIA CRITERIOS ESPECIFICACION DEL NIVEL DE LOGRO
Tratamiento fisioterapéutico C1. Protocolo de intervencion Aplica protocolos bdsicos de intervenciéon fisioterapéutica bajo 5
Disefia  planes de  tratamiento | fisioterapéutica supervision profesional.
fisioterapéutico para  aplicar en|C2. Ejecucion de la intervencién Ejecuta intervenciones fisioterapéuticas bdsicas de acuerdo con el 5
pacientes que presenten disfunciones | fisioterapéutica diagndstico y segun el ciclo de vida, bajo supervision profesional.
del movimiento corporal, segun la . Redacta borradores de informes de seguimiento de la evolucion de
C3. Comunicacion de resultados 2

la disfuncién del movimiento corporal, segun el ciclo de vida.

Salud PUblica y Comunitaria
Participa en intervenciones en salud
publica elaborando el diagndstico
sifuacional de salud de una
comunidad, determinando los riesgos
de enfermedad y asocidndolos al
contexto clinico individual, familiar y
social, asi como también promoviendo
hdbitos de estilo de vida saludable.

C1. Diagnéstico situacional de salud

de una comunidad

Elabora el diagndstico situacional de salud de una comunidad bajo
supervision, recogiendo informacion relevante, pero no completa o| 2
suficiente.

C2. Riesgos de enfermedad

Determina los riesgos de enfermedad en una poblacion
determinada vy los asocia al contexto clinico individual, familiar y| 2
social, analizando los resultados obtenidos en el diagndstico.

C3. Habitos de estilo de vida
saludable

Reconoce las diferentes estrategias sanitarias nacionales, las
explica, las analiza y evalla, y reconoce con detalle los escenarios| 2
saludables sobre medicina tradicional.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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e Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar el desarrollo cientifico de la fisioterapia, y
. Desarrollo cientifico . i i 5qi fe Acti ini
Unidad 1 A T Go l0 Fisioterapia aprendizaje de la ?nglrlcoro. los modelos epistemoldgicos en los que se basa la evolucidon de la practica clinica en
unidad: unidad: sloterapia.
5 Actividades sincronas
c | o3 5 (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
g Sow Temas y subtemas . . - Actividades y recursos para el Asincronas
5 0900 Actividades y recursos para la ensenanza - - . .
S| TE @ (Docente) aprendizaje Metodologia (Estudiante — aula virtual)
(Estudiante)
2T I: Se presentan e InteractUan sobre la
organizacién cognitiva, metodoldgica y
de evaluacion de acuerdo al silabo.
- Presentacién del docente vy D: Desarrollan la evaluacion diagndstica
estudiantes e - . para evidenciar sus saberes previos,
= . I: Dindmica de presentacion de profesor y estudiantes . : X
- Presentacion de la asignatura - P R mediante el cuestionario en su aula
(silabo) Seda conocer el prlop.osm dela sesion Qe aprendizaje. virtual )
- D: Evaluacion diagndstica para evidenciar sus saberes T . . Clase magistral
- Evaluacién de entrada . , o . N El estudiante reflexiona: Pregunta- N
e previos. Método Expositivo. Se forman equipos de trabajo activa
- Desarrollo  Cientifico de la . : s respuesta, resuelven problemas en los
- . virtuales para realizar actividades. . . . .
Fisioterapia. X equipos virtuales, los estudiantes emiten
B s C: Se desarrolla el foro de consultas y novedades en el . L
- -Disciplina cientifica . sus conclusiones frente a las actividades
- e aula virtual. N X L. P
- -Requisitos de una disciplina redlizadas  mediante participacion Revision del silabo
cientifica activa i Solucién de la evaluacion
C: Revisan en el aula virtual la actividad ) - .
del foro y participan activamente con dlogrloshco .
sus conclusiones - Revision de presentaciones PPt de
- - n - - — la semana
1 2p I: Los estudiantes analizan las evidencias | Aprendizaje i Visualizar el video:
que .Tenemos ~en fisioterapia | colaborativo https://youtu.be/6vQR51JMQRA
respondiendo las siguientes preguntas: . Entregable N°1: “Evolucion de los
- L. . 5A Il i ia cientifica? . ' ;
- Propésito de la sesién: revision de temas de la unidad ?Déqnudee O;i@gfmer\:gsen%;] CIeev?dlelggios objetos de estudio de la
I: Se presenta articulos cientificos relacionados a ca:ienﬁficc152 fisioterapia”
I;|§|§ter<|1pk|)o yrehob{htocgntcokr; qyudo de(ljmulhnjedlq D: En sus equipos de trabajo
Laboratorio N°1: “Evolucion de I‘ eleo doronl _equcés elro gjo yt_o CC? o.eqLcJ;po, en infercambian roles y asi obtienen
los objetos de estudio de la elcudise dae J.Ue?O & roles (investigador, jurado, conclusiones del caso con respecto alos
fisioterapia” oposicion y paciente). beneficios de la evidencia vy su
X . . importancia visto desde los diversos roles
C: Se refuerza el andlisis con conclusiones de los casos . ;
L asumidos. Colocan esos datos en su guia
clinicos. . .
de frabgjo y lo suben al aula virtual
como enfregable N° 1.
C: Presentan una conclusién por grupo
mediante la opcién de compartir
pantalla.
27 Desarrollo epistemolégico de la | |: Se da conocer el propdsito de la sesion de aprendizaje. 1 Mediante la lluvia de ideas los Aprendizaje - Revisién de presentaciones PPt de
Fisioterapia. Docente fomenta los saberes previos planteando o ; colaborativo la semana.
. . estudiantes responden: N A . .
-Modelo de Helen Hislop (1979) preguntas y guiando el orden de las respuestas en los . ) . . - Visualizar el video:
. ; . 5CoOmo surgieron las evidencias? . .
2 -Modelo de Ciencias del | estudiantes. . Como se dard el broceso de desarollo http://www.cervantesvirtual.com/r
Movimiento (1990 - D: Se presenta el material de ensenanza con ayuda de i 'p P esearch/historia-de-la-
( ) . P : cientifico y epistemolégico de la P
-Modelo del Movimiento nearpod, se publica el codigo para que los estudiantes fisioterania? medicina/1749c630-69a5-48f9-
continuo Cot y Col (2001) puedan acceder. pias 882c-3413737cd3e0.pdf

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://youtu.be/6vQR51JmQRA
http://www.cervantesvirtual.com/research/historia-de-la-medicina/1749c630-69a5-48f9-882c-3413737cd3e0.pdf
http://www.cervantesvirtual.com/research/historia-de-la-medicina/1749c630-69a5-48f9-882c-3413737cd3e0.pdf
http://www.cervantesvirtual.com/research/historia-de-la-medicina/1749c630-69a5-48f9-882c-3413737cd3e0.pdf
http://www.cervantesvirtual.com/research/historia-de-la-medicina/1749c630-69a5-48f9-882c-3413737cd3e0.pdf
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Se elaboran equipos de trabajo: el modelo de Helen
Hislop  (patokinesia), modelo de ciencias del
movimiento y modelo del movimiento confinuo los
estudiantes a través de la elaboracion de esquemas
relacionan con una actividad de la vida diaria

- C: El docente acompania y evalla constantemente la
actividad planteada por los estudiantes, al final se
realiza la sintesis del tema.

-D: Los estudiantes reflexionan en sus
equipos de trabajo sobre los ejemplos y
plantea una actividad de la vida diaria
y lo relaciona con el modelo de
movimiento continuo. Los estudiantes
explican el proceso ayudados del
esquema presentado en clase.

-C: Se dan las conclusiones del tema
con ayuda de las intervenciones de los
equipos de frabagjo.

2P

Laboratorio N° 2: “Modelos de
desarrollo epistemoldgico de la
Fisioterapia”

- I: Propdsito de la sesion: revision de temas de la unidad.

- D: Se elaboran equipos de trabajo virtual y se realiza la
estrategia de Phillips 6- 6 y cada equipo de trabajo tiene
que justificar las ideas de cada modelo epistemoldgico,
se entrega la plantilla virtual para que rellenen en
grupos.
Se presentan ejemplos de la vida diaria con respecto al
movimiento y a qué modelo corresponde.

- C: Se habilita en el aula virtual el segun entregable
dentro de tareas para que puedan subir los trabajos
grupales.

Se contestan las interrogantes mediante participacion
activa.

I: Participan de manera ordenada en la
revision de los temas de la teoria.

D: Conforman equipos de frabajo de seis
integrantes y desarrollan las indicaciones
de la estrategia de trabajo Phillips 6-6.
Identifican los modelos y procesos de
cada ejemplo propuesto segun la
plantilla presentada.

C: Los equipos tienen que subir el archivo
frabojado al  aula  virtual como
enfregable. Exponen las conclusiones y
plantean dudas con respecto a los
temas realizados.

Aprendizaje
colaborativo

Desarrollo del foro.

Entregable N°2: “Modelos de
desarrollo  epistemoldgico de la
Fisioterapia”

21

Evolucién de la Practica Clinica
en Fisioterapia.

-Modelo de aproximacion clinica
-Modelo de prdctica clinica
APTA - WCPT

I: Se presenta una anécdota de la atencidon a un
paciente en la rutina de trabajo como ejemplo de
reflexion, se plantean preguntas y se utiliza el recurso de
lluvia de ideas. A partir de las respuestas de los
estudiantes se presenta el propdsito de la sesion.

D: Se explica los modelos de la prdctica clinica de
fisioterapia segun el APTA y el WCPT, sus elementos y
variaciones con ayuda de material audiovisual vy
diapositivas.

Se elaboran equipos de trabajo para la revision de
componentes de ambos modelos de manera virtual
mediante mapas de flujos.

C: En base a los trabagjos se dan las conclusiones de los
modelos de prdctica clinica.

I: Los estudiantes reflexionan sobre la
anécdota y evocan sus saberes previos
contestando las siguientes preguntas:
3Cudles son las fases de la prdctica
clinica?

3Qué importancia tendrd cumplir con
todas las fases?

D: Mediante la técnica de pregunta
respuesta participan con respecto al
tema. Los estudiantes elaboran equipos
de frabajo virtual y guiados por el
docente revisan los componentes de la
préctica clinica de los casos, identifican
las fases y el modelo aplicado.

C: Elaboran un mapa de flujos
sintetizando las fases del proceso de
practica  clinica  a manera de
conclusiéon.

Aprendizaje
colaborativo

2P

Laboratorio N° 3: “Diferencias
entre modelos de prdctica
clinica APTA y WCPT”

- Propdsito de la sesidn: revision de temas de la unidad

- I: Se presenta un caso clinico para el andlisis individual
de las fases de la prdctica clinica.
D: Se organiza grupos de 4 personas para que en ayuda
mutua comparen respuestas. Se modera el debate de
respuestas con respecto al caso y se establecen
conclusiones. En los mismos equipos de frabajo grupal
se realizan los mapas conceptuales.

- C: Se habilita en el aula virtual la actividad entregable
para que suban la actividad complementaria.

I: Los estudiantes leen de manera
individual el caso clinico desde sus
computadoras.

D: En equipos de tfrabajo analizan vy
comparan las respuestas, estableciendo
conclusiones. En equipos resuelven la
actividad ~ complementaria (mapa
conceptual) la cual tienen que subir al
aula virtual como entregable de parte
prdctica.

Estudio de casos

Revisibn de presentaciones PPt de
la semana.

Elaboran un mapa conceptual con
Lucidchart, visualizan el turorial del
aula virtual:
https://www.lucidchart.com/pages
/es/como-crear-un-mapa-
conceptual

Entregable N°3: "Diferencias entre
modelos de prdctica clinica APTA y
WCPT”

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.lucidchart.com/pages/es/como-crear-un-mapa-conceptual
https://www.lucidchart.com/pages/es/como-crear-un-mapa-conceptual
https://www.lucidchart.com/pages/es/como-crear-un-mapa-conceptual
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Se responden dudas y se desarrolla un comparativo de | C: Identifican las diferencias en un
modelos en base a las respuestas obtenidas de los | cuadro comparativo realizado en los
enfregables. equipos y plantean sus dudas.
Se establecen conclusiones del tema.
2T I: Se comparte un link para que contesten con la ayuda . . . Aprendizaje
R ) I: Responden el link mentimeter con h
del recurso virtual mentimeter. En base a las respuestas . S colaborativo
. f o ; e > respecto a su modelo de aproximacion
Proceso de Diagnéstico | del mentimeter se muestra el propdsito de la sesién. P - P
- - - X clinica favorito y su modelo prdctica
fisioterapéutico (Evolucion vy D: Se desarrolla la clase con ayuda del proyector clinica identificado
desarrollo) multimedia, se explica el proceso de diagndstico . . . L .
. . - e D: En equipos de trabajo identifican las
-Proceso de diagndstico con el fisioterapéutico, se presentan ambos modelos. . Y
- ; . o fases y el concepto de diagndstico
modelo APTA Se conforman equipos de trabajo para identificar las fases | .- P )
. - , fisioterapéutico del modelo que les toco.
-Proceso de diagndstico con el | de cada proceso segun el modelo sortfeado. . - X ;
X . - X C: Explican las conclusiones del trabajo
modelo WCPT C: Se guia las presentaciones por equipos colaborando ) finali tabl
en las conclusiones del tema én equipo y pard finalizar se es ablecen - Revisibn de presentaciones PPt de
: las conclusiones finales del tema.
la semana.
2P - I: Recapitula las fases de los modelos realizados en la | |1 Estudiantes mediante participacion | Aprendizaje - Enfregable N°4: “Redaccién de
4 clase tedrico con la presentacion de un caso clinico. activa recapitulan los conocimientos | colaborativo casos clinicos utilizando el proceso
D: Se organizan equipos de trabajo y se analizan las | tedricos. de diagndstico”
fases en el articulo presentado. D: En equipos de trabajo se analizan las
Laboratorio N° 4: “Redacciéon A través del aula virtual se comparte la plantila de | fases del caso clinico presentado. - Evaluacién de Lista de Cotejo
de casos clinicos utilizando el frabajo para redaccién del caso clinico con el modelo | Trabajan la plantila y redactan dos individual tedrico - practico
proceso de diagndstico” APTA y WCPT, asi mismo se habilita el entregable N° 4 | casos clinicos segun los formatos
Entregable: Reporte de para que suban sus archivos grupales. mostrados de APTA y WCPT.
Laboratorio Se organiza a los estudiantes para la aplicacién de la | Suben sus trabagjos a entregable N° del
Lista de Cotejo individual lista de cotejo, la cual es aplicada de forma individual | aula virtual.
tedrico - practico a partir de la actividad que es monitoreada de manera | Resuelven la actividad tedrica- practica
virtual por google drive. para la evaluacién de la lista de cotejo
- C: Se aplicalalista de cotejo y revisan sus calificaciones, | de manera individual.
se resuelven dudas y se establecen conclusiones. C: Revisan sus notas en su aula virtual y
confirman la recepcién de su nota.
Nombre Resultado de Alfinalizar la unidad, el estudiante serd capaz de clasificar la evidencia cientifica segun niveles y grados
. Evidencia cientifica A ié i i ientifi
Unidad 2 de la cl ' aprendizaje de la de recomendacion en los diferentes articulos cientificos.
. en Fisioterapia .
unidad: unidad:
Actividades sincronas
g w % (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
= S o Temas y subtemas .. = Actividades y recursos para el Asincronas
o Qa Actividades y recursos para la ensenanza - o . .
9 I = aprendizaje Metodologia (Estudiante — aula virtual)
o (Docente) X
(Estudiante)
2T Desarrollo de la practica basada I: Expresan sus ideas previo andlisis del - Revisibn de presentaciones PPt de

en la evidencia en diferentes
profesionales de la salud
-Préctica Basada en la evidencia
en medicina

-Practica Basada en la evidencia
en fterapia de lenguaje

I: Se muestra un estudio de prdctica basada en
medicina y se motiva a los estudiantes a participar
mediante lluvia de ideas con respecto al caso
presentado.

Se presenta el propdsito de la sesidon en base a la
participaciéon activa.

caso presentado.

D: Mediante la técnica de pregunta
respuesta participan con respecto al
tfema.

C: Los estudiantes plantean las dudas en
cuanto a la prdctica en diferentes

Clase magistral
activa

la semana

- Eleccién de casos al azar ubicados
en la pdgina:

- https://www.ptnow.org/blog/detail
/pedro-pts-identify-top-15-physical-
therapy-clinica

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.ptnow.org/blog/detail/pedro-pts-identify-top-15-physical-therapy-clinica
https://www.ptnow.org/blog/detail/pedro-pts-identify-top-15-physical-therapy-clinica
https://www.ptnow.org/blog/detail/pedro-pts-identify-top-15-physical-therapy-clinica
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-Prdctica Basada en la evidencia
en terapia ocupacional

D: Se expone el desarrollo de la prdctica basada en
evidencias en diferentes profesiones de la salud.
- C: Se da la retrodlimentacién y se responden dudas.

profesiones de la salud y obtienen
semejanzas y diferencias, estableciendo
conclusiones del fema.

Laboratorio N° 5: “Andlisis de
casos clinicos segun el desarrollo
de la préctica basada en
evidencias”

- I: Se da a conocer el propdsito de la sesion.

- D: Se habilita en el aula virtual la plantilla de parte
prdctica y el entregable N° 5, de manera individual se
da al azar una profesion de salud.

Se dan las indicaciones individuales, luego se conforma
equipos segun la profesion que les tocd para el andlisis
C: Se realiza la retroalimentacién y se establecen las
conclusiones finales.

I: Utilizan la plantilla del aula virtual para
la prdctica y al azar se da una profesidon
de salud.

D: Identifican las fases del desarrollo de
la prdctica clinica y anadlizan los
procesos que tuvo cada caso vy
responden las preguntas de la plantilla.
C: En equipos de frabajo se comparan
las  respuestas y  exponen las
conclusiones.

Aprendizaje
colaborativo

Entregable N°5: “Andlisis de casos
clinicos segin el desarrollo de la
practica basada en evidencias”

Definicion, organizacién y
componentes de la Fisioterapia
Basada en la Evidencia (FBE).
-Formulacién de la pregunta
clinica

-BUsqueda de la evidencia
-Lectura critica de la evidencia
-Integracion de la evidencia a la
practica clinica

I: Se recapitula los temas de sesién anterior.

Se presenta el caso clinico de plagiocefalia y la
identificacion de los componentes de la fisioterapia
basada en la evidencia.

D: Se presentan las diapositivas y se explica mediante la
metodologia expositiva

C: Se refroalimenta la sesion utilizando el recurso digital:
Kahoot, al finalizar se establecen las conclusiones del
tema.

I:  Estudiantes participan de forma
ordenada en la recapitulacidon de la
sesion anterior.

D: Participan de las alternativas de
solucién del caso clinico, mediante
pregunta- respuesta, esto fomenta el
andlisis de los componentes.

C: Utilizan la aplicacién virtual kahoot en
las computadoras respondiendo las
preguntas acerca de la organizaciéon y
componentes de la FBE.

Aprendizaje
colaborativo

Laboratorio N° é: “Fisioterapia
basada en evidencias mediante
casos clinicos”

I: Mediante una dindmica virtual se recuerdan los temas
tedricos.

D: Se pide que ingresen al aula virtual y se ubiquen en el
entregable N° 4, el cual muestra el caso clinico
redactado.

Se habilita la plantila para el entregable N° 6, se
resuelven las plantillas con la guia y monitoreo de los
docentes.

C:Se readliza la retroalimentacién del tema y se
establecen conclusiones finales.

I Participan de la dindmica vy
recapitulan los tfemas tedricos.

D: Ingresan al aula virtual y leen sus
casos clinicos redactados en la
semana 4.

Ufilizan la plantilla para el entregable
N°6, las cuales son rellenadas dentro
de clases, consultan dudas y plantean
conclusiones.

C: Suben el entregable dentro de la
semana que corresponda.

Aprendizaje
colaborativo

Revision de presentaciones PPt de
la semana

Visualizacion del video:
https://youtu.be/L3x2-BxcvFM
Responder a las preguntas del foro

Enfregable N° é: ‘“Fisioterapia
basada en evidencias mediante
casos clinicos”

2p
2
2 2p
2
3

Evidencia Cientifica.

-Definiciéon

-Articulo original

-Validez interna, precision y
validez externa de los estudios
Niveles y grados de
recomendacién de la evidencia
cientifica.

-Niveles de recomendacion: A, B,
CyD

-Grados de recomendacioén: 1a,
1b, 2a, 2b, 3a, 3b, 4y 5.

-Niveles y grados de
recomendacion de SIGN.

I: Se presentan un articulo original y un articulo de un
blog para que puedan encontrar las diferencias, en
base a ello se establece el propdsito de la sesion.

D: Se describen las partes de un articulo original segin
el ejemplo dado vy la diferencia entre validez interna,
validez externa 'y precision y los niveles de
recomendacion en diferentes sistemas.

Se elaboran equipos de trabajo, se entregan articulos
cientificos y se dan las indicaciones de trabajo grupal.

- C: Se guia el debate y se complementa las conclusiones
del tema.

. Los estudiantes identifican las
diferencias entre ambos articulos, lo cual
les hace establecer el propésito de la
sesion.

-D: Los estudiantes identifican las partes
del articulo original 'y mediante
preguntas y respuestas diferencian los
términos de validez interna, externa y
precisiéon.

En equipos de trabajo se identifican los
niveles y grados de recomendacion.

C: Exponen las conclusiones grupales y
debaten las respuestas generando
conclusiones del tema.

Aprendizaje
colaborativo

Revisibn de presentaciones PPt de
la semana
Lectura del articulo cientifico:
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S0716-
1018201400060001 1
https://canadiantaskforce.ca/meth
ods/grade/
https://www.cmaj.ca/content/sup
pl/2004/03/15/170.6.976.DC1/palda
appendix.pd
Visualizacién del video:
https://youtu.be/vb13j03W7Go

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://youtu.be/L3x2-BxcvFM
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0716-10182014000600011
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0716-10182014000600011
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0716-10182014000600011
https://canadiantaskforce.ca/methods/grade/
https://canadiantaskforce.ca/methods/grade/
https://www.cmaj.ca/content/suppl/2004/03/15/170.6.976.DC1/palda_appendix.pd
https://www.cmaj.ca/content/suppl/2004/03/15/170.6.976.DC1/palda_appendix.pd
https://www.cmaj.ca/content/suppl/2004/03/15/170.6.976.DC1/palda_appendix.pd
https://youtu.be/vb13jO3W7Go
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2P I: Socializan el propdsito de la sesion. Estudio de casos - Responder a las preguntas del foro
D: Utillizan las herramientas del aula
. - - virtual y leen los articulos de manera - Entregable N° 7: “Identificacion de niveles y
- I: Se presenta el propdsito de la sesion. S - . N
X : X . individual. grados de recomendacion en evidencias
D: Se elaboran equipos de frabajo mediante el aula . e
. Resuelven las preguntas de la plantilla cientificas
. o 7. u . . virtual. . o N
Laboratorio N° 7: “Identificacion I . s . identificando los niveles y grados de
. Se publican fres articulos cientificos los cuales tienen .,
de niveles y grados de . A recomendacion.
- . : que ser descargados y leidos de manera individual y . . iz . iz,
recomendacién en evidencias N ) En los equipos de trabajo comparan las Evaluacion de Rubrica de evaluacion:
e luego en equipos de trabajo. . s . Ll
cientificas ; respuestas y establecen conclusiones. Ejercicios grupales de andlisis de casos.
Se guia el debate de casos y se colabora en las S =
; Leen las rdbricas de evaluacién, en
. e conclusiones de los casos. . ;
Rubrica de evaluacion: Ejercicios . . . grupos entran al aula virtual, analizan los
s Se mantienen los equipos de trabajo, se entrega la o . .
grupales de andlisis de casos. - = o casos clinicos y se reunen para debatir
rubrica de evaluacioén y se distribuyen al azar los casos s .
o las respuestas, escribiéndolas en la hoja
clinicos por grupo.
. . - de respuestas.
- C: Se dan las respuestas de los casos clinicos, se califica . . .
. N N C: Refroalimentan a ftravés de la
las rubricas y se entrega para la firma de conformidad. - .
resolucion de casos clinicos y respuestas,
verifican sus respuestas y firman sus
notas.
2T -1I: Se da conocer el propédsito de la sesion de Oftros
aprendizaje. - Estudiantes reciben las indicaciones | (Evaluacion
r: D: Comparten indicaciones para el adecuado | para elinicio del examen. parcial)
EVALUACION PARCIAL desarrollo del examen. - Resuelven la evaluacidon parcial a
Evaluacién parcial para evidenciar sus saberes. fravés de una prueba mixta.
- C: Indicaciones finales.
2p - Mediante la reflexion, preguntas y | Clase magistral Revision de | teriales del aula virtual
4 - Se redliza el solucionario del examen a través de | respuestas se realiza el solucionario del | activa - Revision de los maieriales del aula vinual.
- Solucionario del examen parcial.
preguntas y respuestas. examen.
Solucionario del examen - Se redliza la retroalimentacién de preguntas cerradas | -  Mediante  la  retroalimentacion
arcial v refroalimentacion y se redliza la retroalimentacion individual en preguntas | identifican los temas, fortalezas y dreas
P Y abiertas. que deben fortalecer.
- Se entfregan las notas para que revisen en seial de | - Confirman sus calificaciones en el aula
conformidad. virtual previa revision y retroalimentacion
individual.
Metodologia y Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de formular adecuadamente la pregunta clinica (PICO-
Nombre . Resultado de L - . X . - R
. estrategias de . PECQ), asi mismo aplicar estrategias de bUsqueda de evidencias cientificas en las bases de datos de
Unidad 3 de la . aprendizaje de la . ; e
. busqueda de . evidencias cientificas.
unidad: . S unidad:
evidencia cientifica
Actividades sincronas
2 o (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
g So Temas y subtemas o - Actividades y recursos para el Asincronas
o Qa Actividades y recursos para la ensenanza - o . .
9 I = aprendizaje Metodologia (Estudiante - aula virtual)
n (Docente) :
(Estudiante)
2T ., - - I: Se presenta el propdsito de la sesién y se dialoga la o - Revisibn de presentaciones PPt de
Formulacion de pre_gun‘rg cho temdtica de la sesion anterior. I: A partir del propédsito de la sesidon se Aprend|zo_1e la semana
1 PICO -PECO para diagndstico. ” tala inf ! | tudiant trave X . colaborativo N A . .
-Elementos PICO- PECO D: Se presenta la informacion a los estudiantes a través | genera lluvia de ideas. - Visualizacion del video:
de diapositivas, se plantea las siguientes preguntas: - https://youtu.be/aSDIFMgfRvM

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-Tipos de preguntas y tipos de 5Qué significa PICO -PECO?2 D: Mediante pregunta respuesta
estudios mds apropiados 3Cudl es la importancia delos elemento PICO-PECO en | participan de manera colaborativa de
un caso clinico? la explicacion de la teoria. - Entregable N° 8: “Formulacion de pregunta
El docente presenta el orﬁculp cientifico: “ESTRATEGIA | De manera individual leen la evidencia Clinica PICO -PECO”
PICO PARA LA CONSTRUCCION DE LA PREGUNTA DE cientifica, se organizan en equipos de
INVESTIGACION Y LA BUSQUEDA DE EVIDENCIAS". trabajo virtual donde identifican las fases
- C: Se contestan las interrogantes formuladas en el | de una pregunta clinica utilizando un
desarrollo, se redliza las sintesis de la informacién y se | cuadro de doble entrada que contiene
resuelven las inquietudes de los estudiantes. los elementos PICO-PECO.
C: Exponen los cuadros finales y
establecen conclusiones.
2p . - . I: Recapitulan los conocimientos tedricos | Aprendizaje
- I: Presentaciéon de casos clinicos con los elementos . : h
. . a fravés d los ejemplos presentados. colaborativo
PICO- PECO identificados para poder fortalecer los . .
. L. D: Los estudiantes plantean sus casos
conocimientos tedricos - . o
D: Se entrega la plantilla de formulacién de preguntas clinicos e idenfifican los e:lem_en’ros PICO
cI.inicas o PECO dado en la plantilla virtual.
. o . u - N . . Mediante los elementos se planfean las
Laboratorio N° 8: "“Formulacion A partir de los ejemplos presenfados se organizan L L )
-~ ] . preguntas clinicas siguiente el material
de pregunta Clinica PICO - equipos de trabajo, los cuales se van a mantener hasta A
Y ) de aprendizaje.
PECO el examen final. ;
. . . Los estudiantes exponen las preguntas
Se sube al aula virtual la plantilla para el trabajo y se o
. clinicas desarrolladas con el PICO o
habilita el entregable. P .
X . P . PECO de sus casos clinicos a través de un
- C: Se guia en el desarrollo de la practica, resolviendo inooti
dudas y ayudando a establecer conclusiones cuadro sinoptico.
’ C: Se absuelven dudas y se establecen
conclusiones.
2T I: Relacionan los conceptos de | Aprendizaje
estrategias y metodologias con la | experiencial
I: Se inicia con los saberes previos de los estudiantes | bUsqueda de evidencia cientifica y en
sobre estrategias y metodologias y en base a ello se | base a eso se establece el propdsito de - Revisibn de presentaciones PPt de
presenta el propdsito de la sesion. la sesiéon. la semana
Metodologia y estratégicas de D §§ presenta el material visual para explicar | D: I'_os e§fud|onfes se guian de las - Ingresoro las 5|gL.J|en’res pdginas web

) . . significados de los encabezados Mesh y Desh. paginas virtuales la explicacion y partes para busqueda:
busqueda de evidencia A S P , P . P .

e Se explica la forma adecuada de utilizar los términos | para la busqueda de términos Mesh. - BUsqueda de términos Mesh:
cientifica en bases de datos. , - T . . N

P Mesh/Desh en la bUsqueda de evidencia cientifica en | Proponen un tema de busqueda que https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
-Términos MeSH . P ) ;

. o base de datos: Google académico, EBSCO host. sea cercano a su realidad. https://babelmesh.nim.nih.gov/
-BUsqueda de los términos Mesh A : p .
Bases de datos generdles: El dqceme con ayuda de _Ios gncobezodo§ Iv\esh/l?esh Qbse_ryon Io,s _procedlmlemqs para https://babelmesh.nim.nih.gov/pic
Goodgle académico. EBSCO host. realiza la busqueda y se visualizan las opciones vy filfros | identificar el término Mesh de busqueda. 0.php

2 d ’ de las diversas bases de datos cientificas y la utilidad de | En los ordenadores identifican las partes, https://babelmesh.nim.nih.gov/look
los encabezados Mesh/Desh. opciones y filtros de casa base de datos, up.php2com
- C: Se establecen las conclusiones con colaboracién de | asi como la utilidad e importancia para http://decs.bvs.br/E/homepagee.h
los estudiantes. la busqueda de informacién cientifica. tm
C: Describen los pasos que se realizaron - google académico:
estableciendo conclusiones del tema. https://scholar.google.com/
2p I: Se realizan preguntas que motivan al auditorio | I: Identifican posibles términos Mesh | Aprendizaje - EBSCO:
curiosidad para establecer los términos Mesh. contestando a las inferrogantes | experiencial https://www.ebsco.com/
Laboratorio N° 9: “Identificando D: Se guia la bUsqueda de términos Mesh en base a la | planteadas.
P . pregunta clinica formulada en la anterior sesién | D: Abren la plantilla trabajada en la Entregable N° 9: “Identificando los
los términos Mesh en casos e - P P .

P practica. anterior clase prdctica para recordar la férminos Mesh en casos clinicos

clinicos - . . . L
Se habilita la plantilla de trabajo grupal en el aula virtual. | pregunta clinica formulada.
Se hace uso de las pdginas web disponibles y se realiza | - Ingresan al aula virtual, descargan la
la secuencia de busqueda de términos Mesh con un | plantilla de trabajo para el entregable

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
https://babelmesh.nlm.nih.gov/
https://babelmesh.nlm.nih.gov/pico.php
https://babelmesh.nlm.nih.gov/pico.php
https://babelmesh.nlm.nih.gov/lookup.php?com
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http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm
http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm
https://scholar.google.com/
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ejemplo, de esta manera se guia y monitoriza a los
equipos en la busqueda de sus términos adecuados a
sus casos clinicos planteados.

- C: Se absuelven dudas por equipos de trabajo y de
manera individualizada, para que puedan subir el
enfregable N° 9 al aula virtual.

Se realiza un cuadro en la pizarra con los pasos para
identificar términos Mesh motivando a la participacion
de los estudiantes para rellenarla.

N° 9. Realizan los pasos de bUsqueda de
términos Mesh con el uso de la plantilla y
las pdginas web desde las
computadoras. Identifican  términos
Mesh y/o Desh, asi mismo, sinbnimos
para la busqueda de evidencia.

Los equipos verifican sus respuestas,
absuelven dudas y suben el archivo
como entregable N° 9 mediante el aula
virtual.

C: Completan el cuadro en la pizarra de
manera colaborativa con la sintesis de
pasos para identificar los términos Mesh.

21

BUsqueda de Informacién
cienfifica en bases de datos en
ciencias de la salud.

-Bases de Datos generales para
ciencias de la salud.

-PudMed

-Cochrane Database
-Cochrane Neonatal

-Scielo

I: Se plantea la inferrogante:

3Dénde encontraremos la informacién para ciencias de
la salud?

Se presenta el propdsito de sesion a partir de las
respuestas de los estudiantes.

D: Se presentan las diapositivas planteando ejemplos de
buUsquedas cientificas y sus objetivos por programa.

El docente incentiva el planteamiento de casos clinicos
por parte de los estudiantes, en todo momento
acompana la investigacién relacionada a las temdticas
del silabo.

C: Al finalizar se realiza un debate con respecto a los
beneficios de las bases de datos en salud.

I: En base a las preguntas y respuestas
los estudiantes desarrollan curiosidad por
el tema y mediante la lluvia de ideas
escriben sus respuestas en la pizarra.
Se socializa el propdsito de la sesidon.

D: Los estudiantes siguen la secuencia
de la explicacion de las diferentes bases
de datos para bUsqueda de informacién
cientifica.

Los estudiantes revisan la informacién
cientifica para identificar las bases de
datos, se les presenta casos, ejemplos,
articulos cientificos.

Los estudiantes contestan las preguntas
planteadas por el docente y explican las
conclusiones del debate.

C: Al finalizar toman anotaciones de los
procedimientos para ingresar al sistema
de investigacién.

Aprendizaje
colaborativo

2P

Laboratorio N° 10: “BUsqueda en
bases de datfos en ciencias de
salud”

I: Se realizan preguntas de la anterior sesién practica.

Se organizan los equipos de trabajo ya establecidos
D: Se comparte pantalla con las bases de datos y se
realiza una identificacién de beneficios de cada base, se
ingresa un término Mesh propuesto por un equipo de
frabajo y se guia la busqueda de evidencia cienfifica.
Se explica la plantilla para el entregable N°10, la cual estd
habilitada en su aula virtual.
Se dan las indicaciones para la designacién de roles entre
miembros del equipo vy se realiza el monitoreo individual
para el desarrollo de la prdéctica, a través de google drive.
C: Se responden dudas y se guia la participaciéon para
establecer conclusiones de la prdctica.

I: Recapitulan los procedimientos de la
anterior sesién practica y recuerdan los
términos Mesh identificados.

D: A partir de la explicacion practica,
realizan la busqueda de evidencia
cientifica relacionada a su caso clinico
haciendo uso de la plantilla en las bases
de datos en ciencias de la salud,
mediante la designacién de roles, de
acuverdo a cada base de datos
explicada.

Verifican entre miembros del equipo las
respuestas obtenidas para establecer el
llenado final de la plantilla y subirla como
enfregable N° 10 a sus aulas virfuales.

C: Se establecen conclusiones de los
pasos realizados en la buUsqueda de
evidencia en las bases de datos de
salud.

Aprendizaje
experiencial

Revisibn de presentaciones PPt de
la semana

Ingreso a las siguientes pdginas web
para busqueda:

Biblioteca Virtual en Salud (sitio
web): http://lilacs.bvsalud.org/es/
Hinari. Programa de la OMS de
acceso a la investigacion en salud
(sitio
web):http://www.who.int/hinari/es/
Scientific Electronic Library Online

(sitio web):
http://www.scielo.org/php/index.p
hp2lang=es

The Cochrane Library (sitic web):
http://www.thecochranelibrary.co
m/view/0/index.html

U.S. National Library of Medicine
(sitio web):
http://www.nlm.nih.gov/

PudMed:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pub
med

Entregable N° 10: “BUsqueda en
bases de datos en ciencias de
salud”

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



http://lilacs.bvsalud.org/es/
http://www.who.int/hinari/es/
http://www.scielo.org/php/index.php?lang=es
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2T I: Mediante preguntas y respuestas se | Aprendizaje
socializa el propésito de la sesion. colaborativo
. . L. . - D: Los estudiantes siguen la secuencia
I: Se recapitula la sesion anterior y se muestra el propdsito . ) .
L de la explicacion de las diferentes bases
de la sesion. de datos para busqueda de informacion
BUsqueda de informacién | D:Se presentan las diapositivas planteando ejemplos de cienﬁficap a
cientifica en bases de datos bUsquedas cientificas, beneficios, filtros, accesos vy Los esTud.iom‘es revisan las paaings web
especializadas. puntuaciones detalladas de acuerdo a la especialidad. U organizacion. las unfupoc?ones Iol
-Bases de datos en Fisioterapia El docente incentiva el planteamiento de casos clinicos o ciognes ene;oles P s ecificosyde
-Pedro Data Base por parfe de los estudiantes, en fodo momenio fiI?rodo org la bus ueydo op\)/cnzado - Revisibn de presentaciones PPt de
-Rehabilitation Measures | acompafia la investigacién  relacionada  a la pa a ) P
- - IR Los estudiantes contestan las preguntas la semana
Database especialidad de Terapia Fisica y Rehabilitacion. " Lo .
R s ) planteadas por el docente y explican las - Ingreso a las siguientes paginas web
C: Al finalizar se realiza un debatfe con respecto a los - , .
. s conclusiones del debate. para busqueda:
beneficios de las bases de datos especializadas. X T .
C: Al finalizar toman anotaciones de los
procedimientos para la busqueda en las - Pedro Data base (sitio web):
bases de datos especializadas. http://www.pedro.org.au/
2P -Recapitulan los procedimientos de la | Aprendizaje
anterior sesion prdctica y recuerdan los | experiencial - Rehabilitation Measures Database
4 términos Mesh identificados. (sitio web):
- I: Se realizan preguntas de la anterior sesion préctica - A partir de la explicacién practica, http://www.rehabmeasures.org/
D: Se organizan los equipos de frabajo ya establecidos. redlizan la busqueda de evidencia
Se proyectan las bases de datos y se realiza una | cienfifica relacionada a su caso clinico
identificaciéon de beneficios de cada base, se ingresa un | haciendo uso de la plantilla en las bases
Laboratorio N° 11: “Bisqueda término Mesh propuesto por un equipo de frabagjo y se | de datos en ciencias de la salud, Enfregable N° 11: “BUsqueda en bases de
en bases de qdoTos guia la busqueda de evidencia cientifica. mediante la designacién de roles, de datos especializadas”
especidlizadas” Se explica la plantilla para el entregable N°11, la cual | acuerdo a cada base de datos
P estd habilitada en su aula virtual. explicada. Rubrica de evaluacién individual tedrico-
RUbrica de evaluaciéon Se dan las indicaciones para la evaluacién de la rdbrica, | - Verifican entre miembros del equipo las préctica
individual teérico- oractica se realiza el monitoreo individual para el desarrollo de la | respuestas obtenidas para establecer el
P prdactica. llenado final de la plantilla y subirla como
Se callifican las rdbricas de evaluacion entregable N° 11 a sus aulas virtuales.
- C: Se responden dudas y se guia la participacién para | - Firman sus evaluaciones en seial de
establecer conclusiones de la prdctica. conformidad.
- Se establecen conclusiones de los
pasos realizados en la buUsqueda de
evidencia en las bases de datos de
datos especializadas.
NSy Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de realizar la bUsqueda de evidencia cientifica, aplicar
Unidad 4 de la Lectura critica de aprendizaje de la la lectura critica en los resultados y alcances de la evidencia cientifica.
3 evidencia cientifica ;
unidad: unidad:
o Actividades sincronas
c w % (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
g So Temas y subtemas .. ~ Actividades y recursos para el Asincronas
o Qa Actividades y recursos para la ensehanza - o . .
K] I = (Docente) aprendizaje Metodologia (Estudiante - aula virtual)
(Estudiante)
xa BL{sguedo de ewdenooyleg}‘uro -1: Se recapitula la sesidn anterior y se muestra el | I: Mediante preguntas y respuestas se Aprend'ZO.Je - Revisibn de presentaciones PPt de
1 criica de articulos cientificos - = L b . colaborativo
descriptivos y andliticos propdsito de la sesion. socializa el propdsito de la sesion. la semana.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-Articulo cientifico descriptivo - D: Se presenta articulos cientificos y se pide a los | D: En equipos de trabajo identifican el Entregable N°12: *“Plantila de
-Articulo cientifico analitico estudiantes que se agrupen de 4 personas e identifiquen | tipo de investigacién presentada y lectura  Caspe para  articulos
-Plantilla de lectura critica CasPe el tipo de investigacion desarrollada. describen las caracteristicas. descriptivos y analiticos”
Se explica las ventajas de las evidencias cientificas de | Establecen  diferencias  entre  las
tipo descriptivo y analiico a través de la revisibn de | evidencias de nivel descriptivo y de nivel
evidencias. analitico.
Utilizando el articulo cientifico, el docente explica los | Aplican la plantila Caspe de lectura
procedimientos para una lectura critica utiizando la | critica  a los articulos  descritos
plantilla de CasPe. anteriormente.
- C:Serealiza un cuadro en la pizarra virtual con los pasos | Se  establecen los  procedimientos
a seguir en la lectura critica de la evidencia cientifica. realizados con ayuda del docente
Se establecen conclusiones con respecto al fema. escribiéndolas en la pizarra.
C: Establecen conclusiones en base a
preguntas y respuestas.
2P . R . . . I: Mediante la lluvia de ideas recuerdan | Aprendizaje
- I: Se realiza una recapitulacion de los procedimientos " - N h
- N - X los temas realizados en la sesion anterior | colaborativo
para una lectura critica mediante la lluvia de ideas se - -
- e y establecen el propdsito de la sesion.
presenta el propdsito de la sesion. . o
A - . . D: Identifican los elementos del caso
D: Se incentiva el planfeamiento de un caso clinico de .
" . . . - clinico planteado y con ayuda de la
parte de los estudiantes y se orienta la investigacion en . °
) o . plantilla del entregable N° 12 se procede
. 0 1M, « . un nivel descriptivo y analitico. byt . .
Laboratorio N° 12: “Plantila de - : o a la lectura critica de la evidencia
. Se habilita en el aula virtual el enfregable N° 12 y se e
lectura Caspe para articulos . ) . cientifica.
R - " explica como rellenar la plantilla. . . .
descriptivos y analiticos : Aplican las plantillas de lectura critica lo
Se resuelven las interrogantes que surgen durante la ) . . I
- o . : cual les permite diferencias la utilidad de
sesion de aprendizaje, se monitoriza el trabagjo y se ) X : y L
) - . la evidencia para la aplicacién clinica
realiza el seguimiento del llenado de la plantilla. X .
R . P en referencia al caso clinico propuesto
- C: Se establecen las conclusiones de la practica de la ) .
- : - " en sesiones anteriores.
lectura critica y su aplicacién en la toma de decisiones . .
L C: Suben los entregables al aula virtual.
clinicas. .
Establecen conclusiones del tema.
2T I: Mediante preguntas y respuestas se | Aprendizaje
. . L X o socializa el propésito de la sesion. colaborativo
I: Se recapitula la sesidon anterior y se muestra el propdsito . . T i
- D: En equipos de frabajo identifican el
de la sesion. X ! X =
. s . fipo de investigacion presentada y
, . . D: Se presenta artficulos cientificos y se pide a los . .
BUsqueda de evidencia y lectura . h - describen las caracteristicas.
o . L estudiantes que se agrupen de 4 personas e identifiquen . .
criica de articulos cientificos ) . L s Establecen  diferencias entre  las
A . el tipo de investigaciéon desarrollada. . . ) )
experimentales, revisiones . . N . e evidencias de nivel experimentales,
; " . P Se explica las ventajas de las evidencias cientificas de e . o .
sistemdaticas y guias de prdctica . . - . ™ . revisiones sistemdticas y guias de
- tipo experimentales, revisiones sistemdticas y guias de P .
clinica. P - . sz . . prdctica clinica.
-Articulo cientifico pracfica clinica a traves de la revision de evidencias. Aplican la plantila Caspe de lectura Revisibn de presentaciones PPt de
: Utilizando el articulo cientifico, el docente explica los ” ) N
experimentales - P - criica a los articulos  descritos la semana.
2 - O procedimientos para una lectura critica utilizando la : o . .
-Revisiones sistémicas - anteriormente. Entregable N°13: Plantila  de
; o - plantilla de CasPe. . PRSI
-Guias de prdctica clinica X ; . . Se establecen los procedimientos lectura clinica
- C:Serealiza un cuadro en la pizarra virtual con los pasos .
: o . A realizados con ayuda del docente
a seguir en la lectura critica de la evidencia cientifica. N .
N escribiéndolas en la pizarra.
Se establecen conclusiones con respecto al tema. . )
C: Establecen conclusiones en base a
preguntas y respuestas.
2p -I: Mediante la lluvia de ideas recuerdan | Aprendizaje
. o 1a. u . - I: Se realiza una recapitulacion de los procedimientos | los temas realizados en la sesidén anterior | colaborativo
Laboratorio N° 13: “Plantila de - ; . . - -
POV para una lectura critica mediante la lluvia de ideas se | y establecen el propdsito de la sesion.
lectura clinica - = o
presenta el propdsito de la sesion. - D: Identifican los elementos del caso
clinico planteado y con ayuda de la

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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D: Se incentiva el planteamiento de un caso clinico de | plantilla del entregable N° 13 se procede
parte de los estudiantes y se orienta la investigacion en | a la lectura critica de la evidencia
un nivel experimental. cientifica.
Se habilita en el aula virtual el entregable N° 13 y se | Aplican las plantillas de lectura critica lo
explica cémo rellenar la plantilla. cual les permite diferencias la utilidad de
Se resuelven las interrogantes que surgen durante la | la evidencia para la aplicacién clinica
sesion de aprendizaje, se monitoriza el trabagjo y se | en referencia al caso clinico propuesto
realiza el seguimiento del llenado de la plantilla. en sesiones anteriores.
- C: Se establecen las conclusiones de la practica de la | -C: Suben los entregables al aula virtual.
lectura critica y su aplicacién en la toma de decisiones | Establecen conclusiones del tema.
clinicas.
2T I: Analizan el propdsito de la sesidon de | Aprendizaje

Sintesis de lectura critica e
informacién cientifica.

Elaboracién de informes
fisioterapéuticos  utilizando la
evidencia cientifica disponible.

-I: Se presenta el propdsito de la sesidon y se guia la
participacion de los estudiantes.

D: Mediante el método expositivo se explica cémo

realizar la sintesis de lectura critica y cémo los resultados

nos ayudan en el reporte de informacién a través de los

informes fisioterapéuticos.

Se plantean ejemplos y con ayuda de las plantillas de

frabajo se explican los principales beneficios de la

informacién ordenada, sistematizada y unificada.

Se organizan equipos de trabajo virtual para analizar un

caso clinico

-C: Se concluye con la redacciéon del informe
fisioterapéutico del caso analizado.

aprendizaje

D: Mediante preguntas y respuestas
participan en la explicacion de la teoria.
Identifican  la  evidencia  cientifica
presentada, la clasifican y describen los
beneficios de la sintesis de lectura
critica.

A través de los equipos de trabajo
analizan el caso clinico.

Identifican los aspectos necesarios para
la  elaboracién de un  informe
fisioterapéutico.

Redactan el informe fisioterapéutico del
caso analizado.

C: Establecen conclusiones de los
procedimientos realizados.

colaborativo

2P

Laboratorio N° 14: “Redaccion
de informes fisioterapéuticos
utilizando la evidencia cientifica”

-Evaluacién consolidado 2:
Rubrica de evaluacion

- I: Se presenta el propdsito de la sesidon y se guia la
participacion de los estudiantes.

D: En base a los resultados de los anteriores entregables

se aplica la plantilla de trabajo de sintesis de lectura,

duplicados y de consideraciéon al caso clinico, el cual

corresponde al enfregable N° 14.

Se explica cémo rellenar la plantila mediante un

ejemplo.

En base a la informacion sintetizada se procede a

explicar la siguiente fase que es redaccion delinforme en

base al andlisis realizado durante todas las sesiones de

aprendizaje anteriores.

Se guia la redaccion de los informes fisioterapéuticos

como entregable final, el cual es evaluado con la rdbrica

de evaluacion.

Se califican los entregables y se entrega las notas.

- C: Se establecen las conclusiones, se absuelven dudas
y se dan las indicaciones para el examen final de la
proxima sesion.

-I: Socializan el propdsito de la sesién.
-D: Visualizan los enfregables anteriores
en sus aulas virtuales, los cuales forman
parte del proceso de andlisis para foma
de decisiones en base a evidencia de
mayor calidad disponible.

Desarrollan el llenado de la plantilla del
entregable N° 14,

Elaboran el informe fisioterapéutico con
los datos obtenidos de las actividades
anteriores.

Suben sus trabajos finales al aula virtual.
Evaltan la importancia de cumplir con
todos los procedimientos para obtener
un informe sdélido basado en evidencia
cientifica.

C: Revisan sus notas de la ribrica de
evaluacién en senal de conformidad y
absuelven dudas del tema.

Se establecen las conclusiones finales y
toman nota de las indicaciones para el
examen final.

Aprendizaje
colaborativo

Revisibn de presentaciones PPt de
la semana.

Entregable N°14: “Redacciéon de
informes fisioterapéuticos utilizando
la evidencia cientifica”

Evaluacién de consolidado 2:
Rubrica de evaluacién

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Resolucién del examen

- I: Se realiza el solucionario del examen a fravés de
preguntas y respuestas

- D: Se realiza la refroalimentacién de preguntas cerradas
y se redliza la retroalimentacién individual en preguntas
abiertas.

- C: Se enfregan las notas para que revisen en su aula
virtual en sefal de conformidad.

respuestas se realiza el solucionario del
examen.

D: Mediante la retroalimentacion
identifican los temas, fortalezas y dreas
que deben fortalecer.

C: Revisan sus calificaciones en el aula
virtual y retroalimentacién individual.

2T - I: Se da conocer el propdsito de la sesidn de aprendizaje | |: Estudiantes reciben las indicaciones | Ofros
D: Comparten indicaciones para el adecuado desarrollo | para el inicio del examen. (Evaluacion
A del examen. D: Resuelven la evaluacion parcial a | final)
EVALUACION FINAL Evaluacién final para fravés de una prueba mixta.
evidenciar sus saberes. C: Envian sus respuestas a través del aula
C: Se corrigen los exdmenes a fravés del aula virtual. virtual.
2P I: Mediante la reflexion, preguntas y | Otros

(Resoluciéon de
examen final)

- Examen Final

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




