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Introduccion

Fisiologia 1 es una asignatura obligatoria, de especialidad, tedrico-prdctica, ubicada
en el cuarto periodo de la carrera. Con esta asignatura se desarrolla la competencia
Conocimientos en Morfologia. En virtud de lo anterior, su relevancia reside en que el
estudiante esté capacitado para interpretar y explicar adecuadamente el
funcionamiento de cada uno de los érganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano.
Asimismo, le permitird comprender y relacionar las alteraciones fisioldgicas con una

enfermedad.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: fisiologia

celular, cardio vascular, renal, hematoldgica.

Resultado de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de explicar los mecanismos que
regulan el funcionamiento normal de los érganos vy sistemas del der humano para

distinguir los mecanismos de produccién de la enfermedad.
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lll. Organizacién de los aprendizajes

Unidad 1 Duracion en

Fisiologia celular horas 24

Resultado de

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la fisiologia

celular, su comunicaciéon inter e intracelular asi como su organizacion

aprendizaje: ) ) o
funcional y los mecanismos de control del medio interno.
1. Introduccion a la fisiologia. La célula eucarionte
. Relacién celular
Ejes
temdaticos:

2
3. Nutricion celular
4

Reproduccion celular

Unidad 2 Duracién en 04
Fisiologia cardiovascular horas
Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar los mecanismos
Resulfado de | gel  funcionamiento  del  sistema  cardiovascular  relacionando
aprendizgje: o o o
caracteristicas entre lo fisiologico y lo patologico.
1. Funciones generales y componentes principales del sistema
cardiovascular
2. Funcionamiento de la circulacion sistémica y pulmonar. Actividad
eléctrica del corazdn. Fisiologia del electrocardiograma. Mecanismos
Ele.s de confractibilidad cardiaca. Efectos de la precarga y post carga.
temadticos:

Fases del ciclo cardiaco
3. Lacirculacién y el flujo sanguineo: la ley de Poiseville
4. La circulacioén sistémica: presion arterial, mecanismos de regulacion de

la presion arterial, resistencia vascular

Unidad 3 Duracion en

Fisiologia renal horas 24

Resultado de

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar las funciones del

sistema renal y del medio interno y los factores que intervienen en la

aprendizgje:
homeostasis del organismo.
1. El medio interno y los espacios corporales. Dindmica del medio interno,
osmolaridad, electrolitos, balance hidro electrolitico
Ejes 2. Elnefrén. Esquema general de la funcidén renal. Filtracién glomerular
temdticos: Funcion tubular. Reabsorcidn y excrecion tubular. Concentraciéon y

dilucién urinaria. Mecanismos de concentracion

4. Regulacién renal del equilibrio dcido-bdsico

ucontinental.edu.pe




Universidad
E Continental

Unidad 4 Duracion en
Fisiologia hematolégica horas

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar las funciones y

24

Resultado de | estryctura de la sangre y del sistema inmune, logrando el entendimiento del
aprendizaje: B o
proceso de coagulacion y las respuestas humoral y celular a la injuria.

1. Fisiologia de la sangre. Funciones

2. Hematopoyesis.  Eritropoyesis. Su  regulacién. Los hematies.
Ejes Caracteristicas y funciones hemocatéresis

temdticos: 3. Hemostasia. Fases: vascular, plaguetaria coagulacién sanguinea vy
fiorindlisis

4. Leucocitos: granulocitos y agranulocitos. Intfroduccién a la inmunidad

IV. Metodologia

Desde el punto de vista metodoldgico, la asignatura se desarrollard a través de clases
tedricas, prdcticas y seminarios. Durante los seminarios el estudiante tendrd la
oportunidad de participar en el desarrollo de casos elaborados previamente por el
docente (experiencial) y mediante la resolucion de los problemas propuestos,
participard activamente en la construccién de su conocimiento. Se fomentard la
participacion activa del estudiante bajo la estrecha asesoria de los docentes.

1. Clases tedricas: serdn de naturaleza expositivas, a cargo de los docentes, motivando
la participacion de los estudiantes, estos tienen la responsabilidad de ampliar sus
conocimientos investigando la literatura actualizada.

2. Clases prdcticas: permitirdn verificar e interpretar en forma objetiva los fendmenos
fisioldgicos, analizdndolos para una mejor comprensidon de los mecanismos de
regulacion.

Es obligacién de los estudiantes acudir a la prdctica conociendo el tema, participar
activamente. Las prdcticas consistirdn en actividades experienciales (discusion de
casos dirigidos, actividades practicas aplicativas).

Ademds, es obligacion de los estudiantes acudir a las bibliotecas a buscar bibliografia
para tener informacién actualizada la que serd presentada y comentada en las horas

de teoria y prdctica.
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V. Evaluacidon

Modalidad Presencial - Blended

Rubros Unidad a Fecha Entregable/Instrumento Pes? Peso
evaluar parcial | Total
Evaluacién . Primera - Evaluacién individual teérica / 0%
de enfrada Prerrequisito sesiéon Prueba objetiva
Ejercicios grupales de andlisis de casos
1 Semana 4 L . 2
. / RObrica de evaluacion 70%
Consolidado S Ly
Ejercicios grupales de andlisis de casos
1 2 Semana 7 L L. 15%
c1 / Rubrica de evaluacion
Actividades de trabajo autébnomo en | 30%
linea.
Evaluacion ., . . L
. Semana Evaluacion escrita mixta tedrica /
parcial ly2 . 35%
EP 8 Prueba mixta
3 semana 12 EJeI:CI(?IOS grupales deﬂonolms de casos 70%
. / RUbrica de evaluacion
Consolidado L Ly
Ejercicios grupales de andlisis de casos
2 4 Semana 15 i . 15%
c2 / Rubrica de evaluacion
Actividades de trabajo autébnomo en | 30%
linea.
EVO'.UOCIOH Todas las Semana | Evaluacion escrita mixta tedrica /
final . ) 35 %
EF unidades 16 Prueba mixta
Evaluacion sustitutoria No aplica

Férmula para obtener el promedio:

PF=C1 (15 %) + EP (35 %) + C2 (15 %) + EF (35 %)

VI. Bibliografia

Bdsica
Ganong, W. (2016). Ganong. Fisiologia médica. (25.a ed.). Madrid. McGraw-Hill.
https://bit.ly/30axw85

Complementaria

Hall, J. y Guyton, A. (201¢). Tratado de fisiologia médica. 13° ed. Barcelona, Espana:
Elsevier.

Derrickson, B. (2018). Fisiologia humana. 1¢ ed. Madrid, Espana: Editorial Médica
Panamericana.

Raff, H. et al. (2013) Fisiologia médica: un enfoque por aparatos y sistemas. Madrid,
Espana: McGraw-Hill Intferamericana.
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Recursos digitales

Biovisions (2011). Células eucariotas. Harvard University. Disponible en:

https://www.youtube.com/watchev=2N7BNHKSVCS8

Pena, C. (2011). Nutricién celular. Disponible en:

https://www.youtube.com/watchev=XF? FrvhslO

Torcor XXIl (2015). Fisiologia del aparato circulatorio. Disponible en:

https://www.youtube.com/watchev=JDfUmrSIKno

Alilal, M. (2016). Actividad eléctrica del corazdn. Disponible en:

https://www.youtube.com/watchev=2v7/T-O2CWWk

Katakotal4 (2014). Fisiologia renal. Disponible en:
https:.//www.youtube.com/watchev=IWzeYpGhDv8

Corcione, P. (2017). El equilibrio hidroelectrolitico. Disponible en:

https://www.youtube.com/watch2v=zMZsfigiFUU
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