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Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de identificar y Competencias con las que la asignatura Nivel de logro de
Resultado de | @nalizar los procedimientos fundamentales con habilidad, contribuye: la competencia
Nombre Crecimiento y aprendizaje destreza y experhaq en la atencion m’regrql .del nino, nina y Aprendizaje auténomo 2
dela desarrollo del adolescente en las diferentes etapas del crecimiento y desarrollo,
asignatura | humano . ela acorde con el andlisis de la problemdtica de la salud del nifio y | Aprendizaje experiencial y colaborativo 2
asignatura: | ;qojescente a nivel local, regional y nacional y las enfermedades
prevalentes de este grupo poblacional Gestion TIC 2
Nombre | Determinantes de la Resultado de - . . . . - . .
Unidad 1 de la soeluii Iooenfermeedod e ey Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar los determinantes de la salud y la enfermedad del nino
A Y P " ) y adolescente, distinguiendo las principales teorias del desarrollo humano vy los factores de riesgo
unidad: | delninoy adolescente vnidad:
Actividades sincronas
g RN (Video-clases) Actividades de aprendizaje auténomo
£ SoG Temas y subtemas .. _ .. . Asincronas
o 000 Actividades y recursos para la ensehanza Actividades y recursos para el aprendizaje o . .
&3 Tz v (Docente) (Estudiante) Metodologia (Estudiante - aula virtual)
Interactian sobre la organizacidon cognitiva,
- Presentacién del docente y metodoldgica y de evaluacién del silabo
estudiantes Propdsito de la sesidn: revision de temas de la Desarrollan la  evaluacién  diagndstica  para
- Presentacion de la unidad: evidenciar sus saberes previos.
asignatura (slabo) - :;stDc;ir;OnT;s:O de presentacidon docente vy Eleij:ﬁjgnn:iégfrﬂg?a Pregunta-respuesta ?DTir:gmico 4 - Revision del silabo
27 - Evaluacién de entrada X " o - . . . . . - Solucién de la evaluacion diagnéstica
. Contenido femdfico del | D: Expll(_:gcpn 5||ob_o e indicaciones para la Los g;‘rudmn‘res e_rmfen sus conclusiones frente alas | presentacion) - Revisién de presentaciones PPt de la semana
- evaluacion diagnostica actividades realizadas cn o
curso crecimiento y . L . B . i . - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
- C: Desarrollo de la evaluacion diagnostica Participacion activa N 4~ ;&
desarrollo humano ; . Ny, . . orma técnica de Salud para la Gestidon de la
(solucionario) Revision en el aula virtual los recursos educativos Historia Clinica. Lima: Pery
de la siguiente semana y de manera progresiva - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/ DGIESP
1 Los estudiantes Interactian sobre la organizacién I(\I:?;Z\i%i;eniglcya geesjﬁgg %zﬁoeln%%m\;dn%i
cognitiva, metodolégica y de evaluacion del menor de cinco afos. Lima: Perd
Propdsito de la sesion: revision de temas de la trabajo préctico g ) L )
N Lo " . . - Revision del video: Situacién de la Infancia en
- Definiciones _ fécnicas Un'.dOd- . o . Los estudiantes participan de la estrategia lluvia de el Pery:
(fermlnolog{g) mosmusodos -1: caso motivador: Historia de una vida: ideas sobre el fema o https://www.youtube.com/watch2v=nR wiBE
4P en la atencién del nino https://www.youtube.com/watch2v=Q1GJré Discusién en grupos: planteamiento de problemas Aprendizaje ODFM
- Conoce y aplica la historia hAWe d llo de ed d 16gi colaborafivo - Ejercicio 1: Ejercicios de edad cronolégica
clinica del nifo y la nifa = | - D: preguntas para discusion / andlisis de y desarrolio de edad cronologica ] H 9
Edad cronolégica ejemplos de edad cronoldgica Plenaria . .
- C: Sintesis conjunta Los estudiante agrupados contextualizan las
palabras claves y en la pizarra escriben sus sintesis
Los estudiantes desarrollan sus guias de practicas

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propdsito de la sesidn: revision de temas de la
unidad:
- I:revisiéon de la semana 01 e introduccion
) - D: Docente proyecta un video sobre los Los estudiantes toman apuntes del video
- Determinantes de la salud y determinantes de la salud y enfermedad. Se proyectado
la enfermedad del nino, aplica la estrategia lluvia de ideas, para Discusion en. rupos, planteamiento de preguntas | Clase » ]

o1 nifa y adolescente recoleccién de saberes previos, En funcién de dudas grupos. p preg magistral Anfes_ de la sesion de v@eo—clcse
(determinantes las ideas el docente seleccionara las palabras y aua L ocff?/o - Revision de presentaciones PPt de la semana
econémicos, sociales y | que guiaran un conversatorio. El docente Participan dando a conocer sus conocimientos del - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
culturales). asume el papel de moderador y fomenta la tema, argumentando sus respuestas. Norma técnica de Salud para la Gestion de

participaciéon de los estudiantes para que la H]sfgrlc Clinica. Lima; Peru
manifiesten sus conocimientos, para ello usa - Revision de la NTS N° 157- MINSA/2019/ DGIESP
2 preguntas Norma técnica de Salud para la Atencién
- C: Sintesis conjunta In‘regrol de S_olud de .Adolescemes._Limq; Pery
Los estudiantes participan de la estrategia lluvia de - Revisar el video: Mi futuro en mis primeros
ideas sobre el tema cenflmefros e Peru:
o Propésito de la sesion: revision de temas de la | - Discusion en grupos: planteamiento de problemas Bittos:/ furww.yOUNLDG.COM/walC Py =WHIAT

- Terminologia mds usados en - . dq o de PAIS del nifi zZV9g
la atencién del adolescente unidad: y desarrofio de elnino - Ejercicio 2: Ejercicios de PAIS nino
" |- I: Revisidon de ejercicios semana 01 Plenaria Aprendizaje '
4pP - Conoce y aplica la historia . . L. . . . b
clinica del adolescente - D: preguntas para discusion / andlisis de Los estudiante agrupados contextualizan las | colaborativo
ejemplos de PAIS nifio deficiencias del desarrollo de los ejercicios y
- C:Sintesis conjunta exponen sus dudas
Los estudiantes desarrollan sus guias de practicas
Propdsito de la sesién: revision de temas de la
unidad:
- I revision de la semana 02 e introduccion . .
- Principios del crecimiento y |- D: Docente proyecta un video sobre la nifia Los estudiantes toman apuntes del video
desarrollo. salvaje. Se aplica la estrategia lluvia de ideas, proyectado.
- Factores de riesgo  del para recoleccién de saberes previos, En funcion Discusién en grupos, planteamiento de preguntas Flipped
27 crecimiento y desarrolio. deI Iss ideas el 'docenfe selecaontor(_j ICJESI y dL{ng o Classroom Antes de la sesién de video-clase
- Principales teorias del paiaobras que guiaran  un  conversarorio. Participan dando a conocer sus conocimientos del - Revisién de presentaciones PPt de la semana
g I docente asume el papel de moderador y tema, argumentando sus respuestas. - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/ DGIESP
esarrolio. fomenta la participaciéon de los estudiantes Norma fécnica de Salud para el Control del
3 para que manifiesten sus conocimientos, para Crecimiento y Desarrolio de la nifia y nifio
eI.Ioluso pregu.n‘ros menor de cinco anos. Lima; Pert
- C: Sintesis conjunfa - — - - - Revisar el video: Genie la nina salvaje
!_os estudiantes participan de la estrategia lluvia de https://www.dailymotion.com/video/x4e5tf6
- e ideas sobre el tema - Tarea 1: Principales teorias del desarrollo
L Propdsito de la sesion: revision de temas de la Discusién en grupos: planteamiento de problemas , humano
- Esquema y calendarizacion | unidad: y desarrollo de PAIS del nifio Ofros (trabajo

4P de los controles del nifo |- I: Revisidon de ejercicios semana 02 Plenaria grupal de
(prematuro y atérmino) y del |- D: preguntas para discusion / andlisis de L tudiant d textudli | andlisis de
adolescente ejemplos de PAIS nino OS_ _es U_ lanté - agrupados - contex U.O |z(.:|r? as ejercicios)

- C:Sintesis conjunta deficiencias del desarrollo de los ejercicios vy
exponen sus dudas
Los estudiantes desarrollan sus guias de practicas

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- Factores de riesgo del
crecimiento y desarrollo del
nino y del adolescente
Evaluacién: Rubrica de
evaluacién N° 01

Propdsito de la sesidn: revision de temas de la
unidad:

- I:revisién de la semana 03 e introduccion

- D: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para
recopilar sus saberes previos. El Docente los
organiza en grupos y aplica la estrategia
colaborativa  de grupos de investigacién.
Apoya de forma individualizada a los grupos
guiando la busqueda de informacion. El
Docente fomenta que realicen intercambio de
informacién con sus pares

- C: Sinfesis conjunta - El docente escucha sus
conclusiones de la investigacién de los
diferentes grupos y realiza la retroalimentacion.

Los estudiantes participan de la lluvia de ideas.
Agrupados de 4, colaboran en la busqueda de
informacién de los temas planeados.

Los estudiantes intercambian informacién con sus
pares para incrementar sus conocimientos.
Realizan conclusiones de forma grupal

Revisan en el aula virtual los recursos educativos de
la siguiente semana y de manera progresiva

Aprendizaje
colaborativo

4p

Identifica los factores de
riesgo a través de llenado
de la historia clinica del nino
y adolescente
- Recapitulacion

Propdsito de la sesidn: revision de temas de la
unidad:

- I: Revision de la tarea 1.

- D: El docente realiza una retroalimentacion del
tema. Brinda las indicaciones para elaborar un
resumen grafico en el cual deben indicar todas
las partes de la historia clinica. Docente
escucha las exposiciones y profundiza los temas

- C: Evalta las exposiciones y readliza la
refroalimentaciéon del  fema. Brinda
indicaciones para el C1 —Rubrica de evaluaciéon
N° 1

Los estudiantes tfoman apuntes de la explicacion
del docente.

Con sus equipos de trabajo elaboran un
organizador grafico de los temas estudiados.

Un miembro del equipo expone el organizador
grdfico realizado.

Presentan su avance del ABP.

Resuelven sus guias de prdctica.

Los estudiantes resuelven un cuestionario a través
del aula virtual

Aprendizaje
experiencial

Antes de la sesion de video-clase

Revision de presentaciones PPt de la semana
Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/ DGIESP
Norma técnica de Salud para el Control del
Crecimiento y Desarrollo de la nifa y nino
menor de cinco anos. Lima; Per0
Realizacién del Consolidado
componente 1

Rendicién de cuestionario Unidad |

1 - Sub

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




=

Universidad
Continental

HOJA CALENDARIO DEL DOCENTE - PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE
MODALIDAD PRESENCIAL

Crecimiento y
Nombre | desarrolio fisico, Resultado de - . . . R - " ) ' 9
Unidad 2 de la cognitivo y psicosocial aprendizaje de la Al flpohzor la unidad, el es’rudlon.’re sera capaz .de identificar el desorrollo fisico, cogr?llhvo y psicosocial del recién
nidad del recién Nacido y nidad nacido y del lactante, con la aplicacion de los instrumentos estandarizados de medicion.
uni o uni 5
Lactante
s Actividades sincronas
< P 5 (Video-clases) Actividades de aprendizaje auténomo
£ So% Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el Asincronas
5 00w Actividades y recursos para la ensenanza .. z . .
S| TE@ (Docente) aprendizaje Metodologia (Estudiante — aula virtual)
(Estudiante)
Propdsito de la sesion: revision de temas de la
unidad: . . .
- 1: Revisién de la semana 04 e introduccion Los estudiantes participan de la lluvia de
Recién Nacido: imient - D: Se utiliza la estrategia de lluvia de ideas para ideas. ]
- dz(s:clj'rr:)IIoogio?ﬁe%rzggi%%g recopilar sus saberes previos de la atencién del El estudiante toma apuntes y redliza las Método Antes de la sesién de video-clase
o caudal ’ Evaluacion recién nacido. El docente desarrolla el tema preguntas necesarias. expositivofleccié | Revision de presentaciones PPt de la semana
neLLJJrolé ica gjlel Recign rL:ocildo haciendo uso de la estrategia de clase magistral Participa de los espacios diddcticos nxr?o Iils\;rol : - Revision de la '?‘TS ) N° 137- MINSA/2017/
remoTL?ro atérmino apoyado de diapositivas.  Realiza  pausas respondiendo las preguntas realizadas por el 9 DGIESP Norma tecnica de Salud para el
P Y : didécticas  para  redlizar  preguntas  de docente. Control del Crecimiento y Desarrollo de la
exp|orgcién de la Comprensién de los Revision del Hi o de | idad | nina y nino menor de cinco anos. Lima; Pery
. conocimientos evision del cuestionario de la Unida - NTS N° 106- MINSA/2013/DGSP-V.01 - Norma
- C:Sintesis técnica de Salud para la Atencién Integrall
Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes toman apuntes en sus guias de de salud Neonatal. Lima; Perv.
unidad: . practica. - Revisar el video: Examen Fisico del RN
: . " : : 2v=
- Evalla el crecimiento vy |- I:Revisién de cuestionario de la unidad | Agrupados se organizan para redlizar las i.IZW‘LTé)s.//www.you‘rube.com/wo‘rch.v Byt
desarrollo, Realiza el examen |- D: El docente realiza la retroalimentaciéon del escenificaciones del examen fisico. Aprendizaie . Elazicio 3: Evaluacion neurolégica del RN -
4P fisico céfalo caudal y Registra tema. Conforma equipos de trabajo de 4 Desarrollan sus guias de prdctica. ef erienciJOI réﬂe'os : 9
la evaluacidon en la Historia estudiantes para que realicen escenificaciones Revisan en el aula virtual los recursos P !
Clinica del Recién nacido. del examen fisico. educativos de la siguiente semana y de
- C:Sintetiza y evalUa las escenificaciones y realiza manera progresiva.
la retroalimentacion del tema.
Propésito de la sesion: revision de temas de la . ) Antes de la sesion de video-clase
unidad: El estudiante TO”_“O apuntes y redliza las - Revision de presentaciones PPt de la semana
- Lactante (nifos de 1 mes a | I: Revisién de la semana 05 e introduccién preguntas necesarias. - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
menores  de 3 afos): || D: El docente desarrolla el tema haciendo uso Parficipa de los espacios  diddcticos | Método Norma técnica de Salud para la Gestidon de
2 27 Evaluacion del crecimiento ) de la estrategia de clase magistral apoyado de respondiendo las preguntas realizadas por el | expositivo/leccid la Historia Clinica. Lima; Perd
desarollo del lactante Y diapositivas. Realiza pausas diddcticas para docente. n magistral - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
realizar pregunias e exploracion e la Los estudiantes resuelven unas reguntas orma fecnica dae Jalud para e
! li Il d | i6 d | preg DGIESP N técni de Salud |
comprensién de los conocimientos objetivas con apoyo del socrative. Control del Crecimiento y Desarrollo de la
- C: Sintesis conjunto nifia y nifio menor de cinco anos. Lima; Perd

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes toman apuntes en sus guias de - Ejercicio 4: Ejercicios de examen fisico y
unidad: practica. Registro de la evaluacion en la H. Cl. del
- I: Revision de Ejercicio 3 Evaluacién neurolégica Agrupados se organizan para redlizar las lactante
- Evalba el  crecimiento y | delRN -reflejos escenificaciones del examen fisico. Del
q§sorrollo, Reolizo el examen |- D: El docente realiza I'o reTrooIimeancion del lactante y registran en la historia clinica del | Aprendizaje
4P fisico y Registra la evaluacién tema. Conforma equipos de frabajo de 4 nifio experiencial
en la Historia Clinica del estudiantes para que realicen escenificaciones Desarollan sus quias de practica P
lactante del examen fisico del lactante y registren en la . 9 p. |
historia clinica del nifio Revisan en el aula vittual los recursos
- C:Sintetiza y evalUa las escenificaciones y realiza educativos de la siguiente semana y de
la refroalimentacion del tema. manera progresiva.
Propésito de la sesion: revision de temas de la
Int ion 1 unidad:
- niervencion femprand y- SU-1 1y Revisién de la semana 06 e introduccion Los estudiantes participan de la lluvia de ideas
impacto en el desarrollo del | p: g docente aplica la estrategia colaborativa y dan a conocer sus conocimientos previa
nino. de lluvias de ideas para recopilar los saberes visualizacién de la exposicién de los temas en » .
- Test Peruano de Evaluacion de previos. Conforma equipos de trabajo para que el aula virtual P Ar';tes_ de Ic(; sesion d? vu_:ieo—c;c;sfed |
Desarrollo  del nino  (TEDP), los  estudiantes ejecuten la  estrategia . ’ - Flipped - reviionde presenfaciones € lasemana
21 - . . . . En equipos resuelven los casos clinicos - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
Escala de Evaluacion del colaborativa de grupos de investigacion. El ; Classroom Lo
Desarrollo Psicomotor (EEDP) docenfe asigna casos clinicos para  ser asignados para lo cual hacen uso de todo DGIESP Norma ‘rgcmco de Salud para el
Test de Desarollo Psicomotor analizados los mismos que serdn expuestos en la fipo de mformoaon.' - C_?n‘rrol _Siel CreC|m|enTo y D?sorrgllo .de Ig
(TEPSI) hora practica. Asesora a cada grupo de forma Elaboran una exposicion y la presenfaran en nina y nino menor de cinco afios. Lima; Perd
3 . Rubrica de evaluacién N° 2 individualizada y presentan sus exposiciones la hora préctica conla ayuda de diapositivas. - gev!mon del prohl)colo de T,';ED y EEDP TPED:
- C: Sinfesis conjunto. Brinda indicaciones para el - Revisar N video :
C1 - Rubrica de evaluacion N° 2 :https://www.youtube.com/watch2v=pg?20
— — . W1n4mic
Eggg(sjlfo de la sesion: revision de temas de la - Redlizacién del Consolidado 1 - Sub
. Los estudiantes participan de la exposicién
- Aplica la evaluacién |- I: Revision de Ejercicio 4, examen fisico y Registro mientras sus compoﬁergs toman a unﬁos c.om;‘.)o.nenf.e 2. . .
psicomotora:  TPED EEDP de la evaluacion en la H. Cl. del lactante ) pa P : - Ejercicio 5. Ejercicios de evaluacion del
4P Realiza el ciiogn()sﬁ(l:o de Iol - D: El docente da inicic.) o. las exposiciones y Los estudiantes realizan preguntas alos grupos | Aprendizaje desarrollo con el TEPD
evaluacién y registra en la aclara dudas de los temas expuestos. Realiza la de exposicion. - colaborativo
Historia Clinica. retroalimentacién  del tema. Evalia las Absuelven las dudas con 'C? mayorprecisionya
exposiciones con un rubrica de evaluacién que sus respuestas son calificadas.
- C: Sintesis conjunto
Propdsito de la sesion: revision de temas de la
unidad: Los estudiantes escuchan las
. EVALUACION | PARCIAL | II: El d?cen.ffe kzjrinlclio Ios'relcomendociones para recornrendociones y rinden su evaluacion del | Método de Antes de la sesién de video-clase
a evaluacion del [ parcia parcia - Revisién de presentaciones PPt de la semana
PRUEBA DE DESARROLLO | D: Ejecucién de evaluacidon - prueba de Absuelven Ig§’dudos de la evaluacién con la | €959° - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
desarrollo » mayeor precision DGIESP Norma técnica de Salud para el
4 - C: Sintesis conjunto. Desarrollo de la evaluacion Control del Crecimiento y Desarrollo de la
- AP”CO la evoluqcién Propdsito de la sesion: revision de temas de la nifia y nifo menor de cinco afos. Lima; Perd
psicomotora: TEPSI, Realiza el | ynidad: Manifiest dud | f A dizai - Revisién del protocolo de TEPSI
4 diagnéstico de la evaluaciony |- I: Revisién y correccién de los exdmenes excé’:r:;frswecinesnuieﬁlijlagé rigri?r?niécgmsgnsgj bgg‘zgc;zgée - Ejercicio 6: Ejercicios de evaluacion del
registra en la Historia Clinica — |- D: El docente realiza la retroalimentaciéon de los nota obtenida roblemas desarrollo con el TEPSI
Solucionario del examen temas. Revision del ejercicio 5 ’ P
parcial y retroalimentacion. - C: Sintesis conjunto

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Valoracién y
diagnostico
Nombre | Nuiricional, Resultado de o . . ) . . .
Unidad 3 de la enfermedades S e o A 1) Al finalizar la unidad, el esTudlonTe. sera capaz de analizar Ios.n.ece5|dctdes nu’maonokis del lactante, pre escolar y
A . prevalentes de la p . ) . escolar, para fortalecer la valoracion y su impacto en el crecimiento y desarrollo del nino
unidad: | i oncia v su impacto unidad:
en el crecimiento y
desarrollo del nino
Actividades sincronas
2 » % 5 (Video-clases) Actividades de aprendizaje auténomo
g g g 'g Temas y subtemas Actividades = Actividades y recursos para el Asincronas
o 2 9 Yy recursos para la ensehanza dizai Metodologi Estudianie = I itual
&3 I = (Docente) aprendizaje etodologia (Estudiante - aula virtual)
(Estudiante)
Propdsito de la sesion: revision de temas de la
unidad:
- I: Revisién de la semana 07 e intfroduccion - Los estudiantes participan de la estrategia de
R ;;ﬁ:;g%atos gen,\v‘e;c;f;d(]ddees . D Doceme aplica la esh,qfegic Co|0bor0ﬁ\/0.de ”UVi_O de ide.os‘ ) o AnfesA (.jle la sesion de video—close
o1 nufricionales (lactante, nifios lluvia de ideas para recopnorlos_soberes previos. | - Revisan la literatura y. reollzgn la IecThuro de Aprend|zo.Je - Rev!s!gn de presentaciones PPt de la semana
~ ! Conforma equipos de frabagjo y aplica la expertos para realizar intercambio de | colaborativo - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
pec&u?nos, pre escolar, escolar estrategia de lectura de expertos. El Docente informacién con sus pares. DGIESP Norma técnica de Salud para el
y adolescencia) asesora los grupos de forma personalizada y | - Elaboran resUmenes de los tfemas estudiados. Control del Crecimiento y Desarrolio de la
ayuda extraer conclusiones nifia y nifio menor de cinco afos. Lima; Perd
- C: Sintesis conjunto - Revision del Documento Técnico Consejeria
1 Propésito de la sesion: revision de temas de la | ~ Los estudiantes dan a  conocer  sus Nutricional en el marco de la Atencién de
unidad: conclusiones Solu_d Materno InfonT!I‘ Lima; Peru. B
- Evalia del estado nufricional, |- I: Revision de Ejercicio 6, evaluacién del | - Organizados en grupos los estudiantes ) (R:ewsolr fl _ video: Almenfg&%
Realiza consejeria nutricional | desarrollo con el TEPS| escenifican la  foma de las  medidas e s voutube.com/waichey=c020P)
4P segun las necesidades |- D: El docente escucha los resumenes de los antropométricas para obtener los | Aprendizaje LBéQA - B ¢
npfriciongles y regisfrq .el estudiantes y .exTroe Igs 'polo'bros claves. El diagndsticos nutricionales. experiencial . Eje?cio 7. Hercicios de consejeria
d|ggnost|co en la Historia docente les brmgo Io§ indicaciones para que | - Resuelven sus guias de practica nutricional
Clinica. escenifiquen los diagndsticos nutricionales. _ Revisan en el aula virtual los recursos
- € Sintesis y el docente puntda las educativos de la siguiente semana y de
escenificaciones y las evalUa con una rubrica manera progresiva.
Propdsito de la sesion: revision de temas de la . . o L .
unidad: - Los estudiantes se organizan para participar Antes de la sesion de video-clase
- I: Revisién de la semana 09 e introduccion del debate con un tema asignado - Revision de presentaciones PPt de la semana
- Lactancia Materna: Principios, |- D:Se proyecta video sobre LME. Los organizaen | - Se apoyan mutuamente y fodos participan - Revision de la guia fécnica de consejeria en
PO Y N X X ) . lactancia materna
2 o f(_ecnlco co.m.ecfo, normatividad equipos de_frobOJo de 4 integrantes para aplicar del debo.‘re. _ Flipped - Revisar el video: Lactancia  matema:
wgenfe:'lnlao temprano de la la estrategia de debate, para el cual cada | - Los estudiantesrealizan preguntas alos grupos | Classroom https://www.youtube.com/watch2v=bHwm
Lactancia Materna. grugo desarrollara un tema 05|g’nodo. Docente de exposicién. ncuRHdA - - ;
actua de moderador 'y guia el debafe | - Absuelvenlas dudas con la mayor precision ya - Tarea 3: Anatomia y fisiologia de la lactancia
realizando preguntas que sus respuestas son calificadas. matema
- C: Sintesis conjunto.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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, . Propdsito de la sesidn: revision de temas de la Los estudiantes participan de la estrategia
- Evalba la técnica correcta, unidad: lluvia de ideas
Recon?cz Ié)sdpn?c?lost Y 1o Revision de Ejercicio 7, consejeria nutricional Los estudianfe agrupados contextualizan las
normatvidad de la lactancia | 5. g pocente hace uso  de estrategia palabras claves y en la pizarra escriben sus o
materna, Brinda consejeria y : . . ] , . Aprendizaje
4P . L. colaborativa en la modalidad de lluvia de ideas. sintesis h
Registra la evaluacion de la . . . . colaborativo
P El docente forma equipos de trabajo para Los estudiantes desarrollan sus guias de
técnica correcta de la X P L
. realizar el desarrollo de la técnica correcta de practicas.
lactancia  materna en la o ; i
Historia Clinica. LME; El d'ocenf'e facilita palabras claves del tema Revisan en el aula virfual los recursos
- C:Sintesis conjunto educativos de la siguiente clase.
Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad:
- Valoracién y  diagnostico |- I: Revisién de la semana 10 e introduccién Los estudiantes participan de la estrategia de Antes de la sesion de video-clase
nutricional: Problemas |- D: Docente aplica la estrategia colaborativa de lluvia de ideas y dan a conocer sus saberes - Revision de presentaciones PPt de la semana
nutricionales mds comunes, lluvia de ideas y recopila los saberes previos. previos Método - Revisidn de la NTS N° 137- MINSA/2017/
21 Grafica del diagndstico Hace uso de estrategia de clase magistral y con Tomon.o untes de la exoosicién del docente expositivo/leccid DGIESP Norma técnica de Salud para el
nutricional en la tarjefa de apoyo de diapositivas expone los temas Partici oﬁeol' ando rep ntas v confestando n magistral Control del Crecimiento y Desarrollo de la
control del nifio sano e historia programados. Realiza pausas diddcticas para ,' P 12 pregu Y nina y nino menor de cinco afos. Lima; Perd
clinica. realizar preguntas de repaso y fomenta la las interrogantes. - Revision del Documento Técnico Consejeria
participacion. Nutricional en el marco de la Atencion de
3 - C: Sintesis conjunto Salud Materno Infantil. Lima; Perd
Prgpésifo de la sesidn: revision de temas de la Los estudiantes agrupados se organizan para - Revi_sic_'an del documento técnico consejeria
unidad: o i realizar una réplica de las diagnosticos nutricional
- |: Revision de tarea 3 anatomia vy fisiologia de la nutricionales. - Revisidon de la guia técnica de elaboracion
- Evallda, valora y diagnostica el lactancia materna Responden las preguntas de manera objetiva de tallimetros
estado nutricional del nifio, |- D: El docente brinda indicaciones para que los Eaboran  conclusiones  de  los temos. Método de - Revisar el video: Antropometria:
4P grafica las tablas de P/T, T/E y estudiantes elaboren un replica de las tudiad | il https://www.youtube.com/watch2v=YVAJn
P/E y registra la consejeria en la exposicion. El docente escucha las exposiciones esiv 'O~OS y o5 socidlizan con sus | cAsos Okbbhu
Historia Clinica. y realiza preguntas para ser puntuadas. Escucha componeros. . - Ejercicio 8: Ejercicios de diagndstico
las conclusiones y realiza la retroalimentacién de Revisan en el aula virtual los recursos nutricional
los temas. educativos de.Io siguiente semana y de
- C: Sintesis conjunto manera progresiva.
Propésito de la sesion: revision de temas de la . . ., .
- AIEPI: Valoracién y diagnéstico | unidad: Los estudiantes colaboran activamente de la Antes de la sesion de video-clase
de la anemia v su imbacto en |- I Revision de la semana 11 e introduccion luvia de ideas y manifiestan  sus - Revision de presentaciones PPt de la semana
Y P . . imient - Revision de la NTS N° 137- MINSA/2017/
| imient d llo: |- D: El docente hace uso de la estrategia conocimientos. -
€l crecimienio 'y desamrolio; laborati de lluvia de id El d t Agrupados desarrollan la estrategia de grupos DGIESP Norma técnica de Salud para el
diagnéstico de la  anemia; cowaborativa de fuvia de 1aeds. ocente grup . 2 9 grup Control del Crecimiento y Desarrollo de la
4 o técnica de dosaie de conforma grupos de trabajo y hace uso de la de investigacion y desarrollan los temas | Aprendizaje 2 -~ de ci Aos. Lima: Perd
H ! lobina: ! ; estrategia de grupos de investigacién para programados y hardn uso de toda la | colaborativo n%o z,\l?m?Mm/mﬁrSA(/aZ((:)I]n;/%g?Ec;sP. IanN' e
emogiobina; oras desarrollar los temas programados. Revisa los informacién que se encuentre a su T orm_o
enfermedades prevalentes de | resimenes de los estudiantes y realiza las disposicié Tecnica ~de  Salud para el manejo
la infancia. b . dient Isposicion. ’ Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
- Rubrica de evaluacién N° 3 OIS?WOQOHGS_COWESD_OH l?” ?5- ) Los estudiantes elaboran resumenes los cuales Nifios, Adolescentes, Mujeres Gestantes y
- C Slnfesw' conjunto. Brlndg indicaciones para el serd revisado por el docente Puérperas. Lima; Pery
C2 - Rubrica de evaluacion N° 3

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- Evalta el grado de anemiaq,
Realiza la consejeria segun el

Propdsito de la sesion: revision de temas de la
unidad:
- 1: Revisidn de ejercicio 8 diagnostico nutricional
- D: El docente realiza reforzamiento de los tfemas

Los estudiantes toman apuntes de las
explicaciones del docente.

En sus grupos elaboran un mapa de la
anemia, método de diagndstico tipos vy

- Revisar el video Anemia y DC:
https://www.youtube.com/watch2v=y4K9Q
MLSVG4

- Redlizacién del
componente 3

Consolidado 2 - Sub

4P grado de anemia y Registra el desarrollados. Brinda las indicaciones para que tratamiento Aprendizaje OTPO s . Lo
diagnostico en la Historia elaboren un mapa conceptual de anemia, Presentan sus mapas para ser revisadas por el | colaborativo B Ejermc!o 9 E]erC|C|<?s de diagnostico y
Clinica; manejo adecuado del método de diagndstico tipos y tratamiento. docente. tratamiento de anemia
hemoglobinometro portdtil. Revisa de forma colaborativa los mapas Revisan en el aula virtual los recursos
realizados y disipa dudas educativos de la siguiente semana y de
- C: Sintesis conjunto manera progresiva.
Crecimiento y
Nombre | desarrollo fisico, Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar el crecimiento y desarrollo fisico, cognitivo y psicosocial
Unidad 4 dela cognitivo y psicosocial aprendizaje de la del preescolar, escolar y adolescente para fortalecer las intervenciones oportunas promoviendo estilos de vida
unidad: del preescolar, escolar unidad: saludable
y adolescente
5 Actividades sincronas
s P 5 (Video-clases) Actividades de aprendizaje auténomo
= So% Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el Asincronas
5 oo Actividades y recursos para la ensenanza - o . .
T v aprendizaje Metodologia (Estudiante - aula virtual)
2 (Docente) X
(Estudiante)
Propésito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes participan de la estrategia de
unidad: lluvia de ideas. Antes de la sesion de video-clase
- I: Revisidon de la semana 12 e introduccion Particioan activamente del conversatorio y - Revision de presentaciones PPt de la semana
- Pre escolar: Crecimiento y |- D:Docente aplica la estrategia colaborativa de manifiestan sus dudas las cudles no se | Fipped - Revisién de la NTS N° 137- MINSA/2017/
2T dgsorrollg |25|To, cognln‘lvo y Ilgmo ?e ;de_(lz?: y recopila IosT sc_xberes p(rf\_/los. comprendieron en el flipped classroom. Classroom EGIETSPI glolrrgo T.eC.hICTO de Salud “poczo |el
psicosocial del pre escolar. ocente facilita un conversatorio para disipar Manifiestan sus conclusiones lo socializan con -ontrol del Crecimiento y D§sorr9 o de la
dudas de los temas programados. Escucha las ~ nina y nino menor de cinco anos. Lima; Peru
- " ; " sUs companeros. . ey
conclusiones y realiza la retroalimentacion - Revision del Documento Técnico Consejeria
- C:Sintesis conjunto Nutricional en el marco de la Atencién de
1 Propésito de la sesion: revision de temas de la . . Salud Materno Infantil. Lima; PerG
unidad: Los estudiantes se agrupan y redlizan la - Revisién del documento técnico consejeria
. . - I Revision de ejercicio 9 diagndstico vy simulacion de la evaluacion del CRED del pre nutricional
- Evalia el crecimiento vy
desarrollo  del  Pre-escolar: tratamiento de anemia escolar - NTS N° 134/MINSA/2017/DGIESP - Norma
Andliza of crecimiento. Realiza | 2: Docente conforma equipos de frabajo. Realizan intercambio de roles y realizan Aprendizaie Técnica de Salud para el manejo
4P . -~ Explica las pruebas de evaluacion del CRED del preguntas al docente. P ! Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
la antropometria, Clasifica el . h . - colaborativo L .
. o - pre escolar. Supervisa las maniobras que los Desarrollan sus guias de prdctica. Ninos, Adolescentes, Mujeres Gestantes y
diagndstico de la evaluacion y . . . . X . N B
b . - estudiantes ejecuten. Realiza la Revisan en el aula virtual los recursos Puérperas. Lima; Perd
registra en la Historia Clinica. X .. b . . N oo
retroalimentacion segun las dudas evidenciadas educativos de la siguiente semana y de - Ejercicio 10: Ejercicios de CRED del pre-
en la practica manera progresiva. escolar
- C: Sintesis conjunto

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad: Los estudiantes participan activamente de la
- l:Revisién de la semana 13 e introduccion luvia de ideas y dan a conocer sus
- D: El docente aplica la estrategia de lluvia de conocimientos previos.
- Escolar: lC'reC|m|ean' y |deqs para explorar los conoamlenfogplrewos. Toman apuntes de las explicaciones del Mefodg y y '
2T desarrollo fisico, cognitivo y Explica los temas programados utilizdndola . expositivo/leccié | Antes de la sesidn de video-clase
. X . . : docente y participan de las preguntas . . )
psicosocial del escolar. estrategia de clase magistral. Realiza pausas . lad ld " n magistral - Revision de presentaciones PPt de la semana
diddcticas y formula preguntas para corroborar ormuia qs por el docente. . - Revision del Documento Técnico Consejeria
la asimilacion de conocimientos. Los estudiantes elaboran conclusiones vy los Nutricional en el marco de la Atencién de
- C: Sintesis conjunto. Escucha las conclusiones y socializan con sus compaferos. Salud Materno Infantil. Lima; Perd
realiza la retroalimentaciéon del fema. - Revision del documento técnico consejeria
2 Propésito de la sesién: revision de temas de la Los estudiantes conforman grupos y hacen nutricional
unidad: intercambio de roles para que puedan - NTS N° 134/MINSA/2017/DGIESP - Norma
- I: Revision de ejercicio 10 CRED del pre escolar evaluar, diagnosticar y graficar el CRED del Técnica de Salud para el manejo
- Evalta el crecimiento y |- D: Organiza en grupos y hace uso de la escolar. Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
desarrollo del escolar: Analiza estrategia de juego de roles para que los formulan preguntas al docente para ser Ninos, Adolescentes, Mujeres Gestantes y
4P el creamlepfo, Reg.llzo la esTu_dlonTes puedan evaluar, dlognpshcor y absueltas y puedan concretar su aprendizaje. Método de P.Uerpe.ros. leo; I_’e_ru
antropometria,  Clasifica el graficar el CRED del escolar. Brinda las . - casos - Ejercicio 11: Ejercicios de CRED del escolar
. o - o . : Desarrollan sus guias practicas.
diagndstico de la evaluacion y indicaciones para que los estudiantes elaboren P N ) isad
registra en la Historia Clinica. resimenes. res.en an sus resumenes pgro serrevisados
- C: Sintesis conjunto. Redaliza la retroalimentacion Rewson. en el OUI_Q .vm‘uol los  recursos
de los temas y absuelve dudas que puedan educativos de la siguiente semana y de
presentarse manera progresiva.
Propdsito de la sesion: revision de temas de la
unidad:
- 1: Revision de la semana 14 e introduccion L rodiant fci . te de | Antes de la sesion de video-clase
o . D: i i i i os estudiantes participan activamente de la R i i
- Adolescente: Crecimiento, D Aplica la estrategia colaborativa de IIUV|o_de Tovics des ideas Rev!s!c?n de presenf?oones PPt de la semana
Antropometria Desarrolio ideas para gxploror los .soberes p_rewos. °as. ) o - Revision de la NTS N° 139- MINSA/2018/DGAIN
e y o Conforma equipos de frabajo para utilizar la Los estudiantes en grupos realizan la | Aprendizaje Norma técnica de Salud para la Gestién de
27 fisico, Desarrollo cognitivo y X . . . o h L e S 3
. . esfrategia  colaborativa de  grupos de investigacion de los temas programados. colaborativo la Historia Clinica. Lima; Pery
psicosocial en adolescente ) . L. R L s °
. . investigacion. Asesora de grupo en grupo para Elaboran conclusiones para socializarlo  con - Revision de la NTS N° 157- MINSA/2019/
varén y mujer. : - L
que los estudiantes puedan extraer sus companeros. DGIESP Norma técnica de Salud para la
conclusiones. Atencién Integral de Salud de Adolescentes.
- C: Sintesis conjunto. Escucha las conclusiones y Lima; Perd
3 realiza la retroalimentacion del tema - Revision del Documento Técnico Consejeria
Propdsito de la sesion: revision de temas de la Los estudiantes conforman grupos y hacen Nutricional en el marco de la Atencién de
unidad: intercambio de roles para que puedan Salud Materno Infantil. Lima; Perd
- I: Revision de ejercicio 11 CRED del escolar evaluar, diagnosticar y graficar el CRED del - Revision del documento técnico consejeria
- Evalla el crecimiento y |- D: Organiza en grupos y hace uso de la adolescente. nutricional
desarrollo  del adolescente: estrategia de juego de roles para que los Formulan pregunfas al docente para ser - NTS N° 134/MINSA/2017/DGIESP - Norma
4P Analiza el crecmlen‘ro, _R_eollzo es‘ru_dmn‘res puedan evaluar, d|ogno.s‘r|cor y absueltas y puedan concretar su aprendizae. Método de Tecmc’o ) de Solud. para el manejo
la antropometria, Clasifica el graficar el CRED del adolescente. Brinda las . - Casos Terapéutico y Preventivo de la Anemia en
. P L g . . Desarrollan sus guias prdcticas. . .
diagndstico de la evaluacion y indicaciones para que los estudiantes elaboren P N 3 luad Nifos, Adolescentes, Mujeres Gestantes y
registra en la Historia Clinica. resUmenes los cuales serdn evaluados. res'en an sUs resumenes para ser evalvados. Puérperas. Lima; Per(
- C: Sintesis conjunto. Realiza la retroalimentacion Revisan en el aula virtual los recursos - Ejercicio 12: Ejercicios de PAIS Adolescente
de los tfemas y absuelve dudas que puedan educativos de la siguiente semana y de
presentarse manera progresiva.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Propésito de la sesion: revision de temas de la
unidad:
- I: El docente brinda las recomendaciones para

Los estudiantes escuchan las

P
of EVALUACION FINAL o evaluacién final recomendaciones y rinden su evaluacién final | Método de
N . - Absuelven las dudas de la evaluacién con la | casos
PRUEBA DE DESARROLLO - D: Ejecucién de evaluacidn - prueba de ey
mayor precisiéon
desarrollo
4 C: Sintesis conjunto. Desarrollo de la evaluacién
Propésito de la sesion: revision de temas de la
Solucionario del examen final Uln'do,df, de elercicio 12 PAIS adol . Los estudiantes revisan sus exdmenes y
- - L revision de ejercicio adolescente o .
. . Y . ! R manifiestan sus dudas para ser absueltas Método de
4pP retroalimentacion. - D: Se revisa las evaluaciones y se les entrega ) . -
Firman sus exdmenes en senal de Casos

- Rubrica de evaluacién N° 4

para que los revisen y firmen en senal de
conformidad
- C: Sintesis conjunto.

conformidad

- Realizacién de la evaluacién final
- Realizacién del Consolidado 2
componente 4

Sub

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




