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Al finalizar la asignatura, el estudiante serd

Competencias con las que la asignatura

Nivel de logro de

Resultado de . contribuye: la competencia
Nombre - s capaz de reconocer y aplicar los fundamentos . .
Mecanica de d d | 105 fund f Conocimientos de Ingenieria 2
rendiz .
de la Materiales 1 = ze Ioaje de esfuerzos y deformaciones en elementos que 9
asignatura asignatura: | forman parte de estructuras y componentes de
mMAaquinas.
Mecdnica de Materiales 1
TIPO COMPETENCIAS CRITERIOS ESPECIFICACION DEL NIVEL DEL LOGRO NIVEL
Conocimientos de Ingenieria C3. Conocimiento en Clasifica informacidn clave de una o mas areas de la Ingenieria
. .. sy . . . mmi ITI | | \' u eri
TRANSVERSAL Aplica conocimientos de Matemdticas, ciencias e . . 8 - 2
o, , .. Ingenieria para mejorar un elemento de un proyecto, producto o servicio.
Ingenieria en la solucién practica de problemas

Esfuerzo. Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de identificar los esfuerzos axiales de los elementos
Propiedades estructurales conociendo sus propiedades mecdnicas para resolver problemas de aplicacion.
Nombre Lot Resultado de
. mecanicas de A
Unidad 1 de la | terial aprendizaje de la
vnidad: osma ?IrIG es. unidad:
Tension.
Comprension.
5 Actividades sincronas
c o % 5 (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
g So% Temas y subtemas .. = Actividades y recursos para el Asincronas
5 cQo Actividades y recursos para la ensehanza - - . .
T » aprendizaje Metodologia (Estudiante - aula virtual)
2 (Docente) .
(Estudiante)
- I: Se da a conocer el propésito de aprendizaje de la
- Presentacién del docente vy | sesién. - Presentacioén: expectativas sobre el Dindmica de
2T estudiantes - D: El docente se presenta ante los estudiantes Curso presentacion..
- Presentacién de asignatura empdticamente. - Preguntas sobre silabo - Revisién del silabo
1 - C Aplicacién de la prueba de desarrollo individual: - Solucién de la evaluacién diagndstica
2pP - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre | -Los estudiantes participan en la - Revisiébn de presentaciones PPT de la semana
.. fuerzas y esfuerzos organizacién cognitiva y metodolégica | Clase magistral -Resolucién de problemas
- Infroduccién. Esfuerzos. . N
D: El docente expone sobre esfuerzos en elementos de del tema de esfuerzos en elementos de | activa
una estructura. una estructura.
C: Los alumnos determinan esfuerzo axial en una barra.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
equilibrio de un cuerpo deformable - Los estudiantes participan | activa
- Equilibio de un cuerpo | D:Eldocente expone sobre equilibrio de un cuerpo activamente en la resolucién de los
deformable deformable problemas de aplicacién propuestas
C: Los alumnos determinan equilibrio de un cuerpo para evidenciar sus saberes.
deformable.
- I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre . .. Clase magistral
X P ) - Los estudiantes participan en la N
las propiedades mecdnicas de los materiales. N e activa
. -~ . . L organizacion cognitiva del tema de
- Propiedades mecdnicas de los | D: El docente expone sobre Propiedades mecdnicas de R o
2T . N las propiedades mecdnicas de los
materiales los materiales. -
. . . materiales
- C: Los alumnos determinan Propiedades mecdnicas A
de los materiales.
2p - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
Esfuerzo de una barra sometido a una carga axial. . . activa
- Los estudiantes participan en la s .
- Esfuerzo de una barra | - N, o - Revision de presentaciones PPT de la semana
2 . . . . organizacion cognitiva del tema de =
sometido a una carga axial. - D: El docente expone Esfuerzo de una barra sometido a X ) - -Resolucion de problemas
. barra sometido a una carga axial.
una carga axial.
- C: Los alumnos determinan Esfuerzo de una barra
sometido a una carga axial.
2pP . . . . . - Los estudiantes participan en | Clase magistral
- I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre la A i N
; la organizacién cognitiva del | activa
. Capacidad Portante .
Capacidad Portante . . tema de las Capacidad
D: El docente expone sobre Capacidad Portante Portante
- C: Los alumnos determinan Capacidad Portante
- I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
tensién en barras o elementos de una estructura -Los estudiantes participan en la | activa
- D: El docente expone sobre esfuerzos por tension en organizacién cognitiva del fema de
271 Tension L.
elementos de una estructura. tension en barras o elementos de una
- C: Los alumnos determinan esfuerzo axial por tensién en estructura
3 u.no barra. - - - - - — - - Revision de presentaciones PPT de la semana
2p - I: El docente aplica la §5Trofeglo lluvia de ideas sobre - Los' esTLlelon’res . porhupon en la CIqse magistral - -Resolucién de problemas
. Esfuerzo cortante promedio. organizacién cognitiva del tema de | activa
Esfuerzo cortante promedio. . . N
D: El docente expone sobre Esfuerzo cortante promedio. Esfuerzo cortante promedio.
- C: Los alumnos determinan Esfuerzo cortante promedio. -
2P ) : : ; Elija un
Ira. PRACTICA CALIFICADA. - -Aplicacién de la 1ra. Préctica calificada individual. Desarrollan la prueba para evidenciar | - = "
aprendizaje.
- I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
compresién en barras o elementos de una estructura . . . activa
) g - Los estudiantes participan activamente
- D: El docente expone sobre esfuerzos de compresion en =
i) Compresion en la resolucién de los problemas de
elementos de una estfructura. . o
X X . aplicacion
-C: Llos alumnos determinan esfuerzo axial por . .
.. - Revision de presentaciones PPT de la semana
4 compresidon en una barra. _ _Resolucion de problemas
2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral P
. Esfuerzo en un plano oblicuo Los estudiantes participan activamente | activa
- Esfuerzo en un plano oblicuo. R =l
- D: El docente expone sobre Esfuerzo en un plano | en la resoluciéon de los problemas de
oblicuo. aplicacién Esfuerzo en un plano oblicuo
- C: Los alumnos determinan Esfuerzo en un plano oblicuo

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Esfuerzo permisible, Factor de
seguridad

Esfuerzo permisible, Factor de seguridad

D: El docente expone sobre Esfuerzo permisible, Factor
de seguridad

C: Los alumnos determinan Esfuerzo permisible, Factor de
seguridad

Los estudiantes participan activamente
en la resolucion de los problemas de
aplicacién Esfuerzo permisible, Factor de
seguridad

activa
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2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral

Ley de Hook. Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de reconocer los esfuerzos y deformaciones axiales de
Mdédulo de los elementos estructurales conociendo el mdédulo de elasticidad y relaciéon de Poisson para resolver
Nombre .. Resultado de problemas de aplicacion.
. elasticidad. A
Unidad 2 de la Relacion d aprendizaje de la
unidad: 'e acion ae unidad:
Poisson. Carga
axial.
5 Actividades sincronas
< P 5 (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
£ So0G Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el Asincronas
5 o000 Actividades y recursos para la ensenanza o . z . .
T » aprendizaje Metodologia (Estudiante — aula virtual)
] (Docente) .
(Estudiante)
2T - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre
Ley de HOOKE en elementos de una estructura o barra . -
- -Los estudiantes participan en la
. organizacién cognitiva del tema de Ley | Clase magistral
- Ley de HOOKE :I'elzrlrg%?oesn;i iﬁ%ogse;rz%%?aeley de HOOKE en de HOOKE y el Médulo de Elasticidad en | activa
B ’ elementos de una estructura o barra
- C: Los alumnos determinan deformacién axial en una )
barra.
2pP - |: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre el
Mddulo de Elasticidad en elementos de una estructura o . .. s )
- Los estudiantes participan en la . - Revision de presentaciones PPT de la
1 barra organizacién cognitiva del fema de Clase magistral semana
- Mddulo de Elasticidad. D: El docente expone sobre mddulo de elasticidad en Elastici | t activa ResOIUCIS |
elementos de una estructura. asticidad gn elementos de una - -Resolucion de problemas
- C: Los alumnos determinan deformacién axial en una esfructura o barra
barra.
2p - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
Deformaciones de elementos sometidos a carga axial. L tudiant tici | activa
- Deformaciones de elementos - T Los es u(_‘,i!on €s pariicipan en  1a
. : . . organizacion cognitiva del tema de
sometidos a carga axial. - D: El docente expone sobre Deformaciones de Deformaciones de elementos
elementos sometidos a carga axial. sometidos a carga axial
- C: Los alumnos determinan deformacion axial en una 9 .
barra.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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2T - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
Relacién de POISSON en elementos de una estructura o activa
barra - Los estudiantes participan en la
- organizacién cognitiva  del tema
- Relacién de POISSON D: El docente expone sobre relacién de POISSON en Relacién de POISSON en elementos
elementos de una estructura. de una estructura o barra
- C: Los alumnos determinan deformacién utilizando
relacién de POISON en una barra.
2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral s .
- N - Revision de presentaciones PPT de la
2 Relacién de POISSON en elementos de una estructura o activa semana
barra . . . L
. . L - Los estudiantes participan activamente - -Resolucién de problemas
- Aplicaciones de Relacion de | - en la resolucibn de los problemas
POISSON. D: El docente expone sobre relacién de POISSON en . L P
aplicaciéon propuestas para
elementos de una estructura. . ;
i evidenciar sus saberes
- C: Los alumnos determinan deformacién utilizando
relacién de POISON en una barra.
2P ’ - I: Aplicacién de la 2da. prueba de desarrollo individual. Elija un
Ta. EVALUACION DE | D: - Desarrollan la prueba para evidenciar | elemento.
DESARROLLO - aprendizaje.
-C:
2T - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
Carga Axial en elementos de una estructura o barra Los estudiantes participan en la | activa
. Caraa Axial - organizacién cognitiva del tema de
¢ D: El docente expone sobre esfuerzos en elementos de Carga axial en elementos de una
una estructura. estructura o barra
- C: Los alumnos determinan esfuerzo axial en una barra.
2p - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
barras estdticamente indeterminados activa
- Problemas estadticamente '_ Los estudiantes participan en la
3 indeferminados D: El docente expone barras estdticamente organizacion cognmvg del Temo de
. : barras estaticamente indeterminados
indeterminados
-C: Los alumnos determinan barras estdficamente - Revisidn de presentaciones PPT de la
indeterminados semana
2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral - -Resolucién de problemas
Carga Multiaxial en elementos de una estructura o barra . . activa
i} Los estudiantes participan en la
. organizacién cognitiva del fema de
Lo D: El docente expone sobre esfuerzos en elementos de L
Carga Multiaxial Carga Multiaxial en elementos de una
una estructura.
_ esfructura o barra
- C: Los alumnos determinan esfuerzo multiaxial en una
barra.
2pP . - Elija un
4 EVALUACION PARCIAL - D: Prueba de Desarrollo - Lo alumnos Resuelven prueba elemento. .
_c: - -Resolucién de problemas

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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2p Elija un
- Desarrollo del examen - Bl docente desarrolla la prueba ) elemento.
2P Elija un
Calificacién del examen - El docente Cdlifica la prueba - elemento.
Nombre | Torsion. Flexion. Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar el esfuerzo de tforsion, de
Unidad 3 de la Cargas aprendizaje de la | flexidon y cargas combinadas de elementos estructurales y componentes de
unidad: combinadas unidad: maquinas.
5 Actividades sincronas
c o % 5 (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
g Sow Temas y subtemas .. = Actividades y recursos para el Asincronas
5 ogoo Actividades y recursos para la ensenanza .. z . .
T » aprendizaje Metodologia (Estudiante — aula virtual)
2 (Docente) .
(Estudiante)
2T - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre
Torsién en elementos o barras circulares
- -Los estudiantes participan en la Clase madgistral
Torsié D: El docente expone sobre torsidon en barras o ejes de organizacién cognitiva del tema de N g
- Torsion A = ; activa
seccion circular Torsion en elementos o barras circulares
- C: Los alumnos determinan torsion en una barra de .
seccioén circular - Revision de presentaciones PPT de la
1 - - semana
2T - Clase magistral L
- Deformacion por N - -Resolucién de problemas
! : . . .. .. .. . - activa
forsion de un eje - D: Problemas de aplicacion de Deformacién por torsion | - Los estudiantes participan en la Elia un
circular. de un eje circular resolucion de los problemas )
) elemento.
2pP - Elija un
- 2da PRACTICA CALIFICADA - D: El Docente presenta la prdctica N°2 - Los estudiantes desarrollan la practica elemento.
2T - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre . . Clase magistral
. - Los estudiantes participan en la N
Flexion Pura . - - activa
- . - organizacién cognitiva del tema de
- Flexién Pura D: El docente expone sobre esfuerzos de flexion en P,
Flexion Pura.
elementos de una estfructura. )
- C: Los alumnos determinan Flexidon en elementos.
2P - Deformaciones en un . . L . - Los estudiantes participan | Clase magistral - Revisidbn de presentaciones PPT de la
s . I: Problemas de aplicacion de deformaciones en un . = N
2 elemento simétrico sometido a . Py activamente en la resolucion de los | activa semana
L. elemento sometido a Flexién Pura. . 9 .
flexién pura B problemas de aplicaciéon. - -Resolucion de problemas
2P - Deformaciones en un . . L. . - Los estudiantes participan | Clase magistral
s . - D: : Problemas de aplicaciéon de deformaciones en un . = N
elemento simétrico sometido a . L activamente en la resolucion de los | activa
L, elemento sometido a Flexién Pura. ) >
flexion pura problemas de aplicacién.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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2T - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral
Flexion de elementos hechos de varios materiales - Los estudiantes participan en la | activa
Flexion de elementos hechos de D: El docente expone sobre de elementos hechos de organizacién cognitiva del tema de
varios materiales varios materiales Flexién de elementos hechos de
_ varios materiales.
- C: Los alumnos determinan de elementos hechos de -
varios materiales
2p - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral - Revisidon de presentaciones PPT de la
3 Flexion de elementos hechos de varios materiales activa semana
Flexion de elementos hechos D: El docente expone sobre de elementos hechos de - Los estudiantes participan activamente - -Resolucién de problemas
concreto armado varios materiales en la resolucién de los problemas de
- C: C: Los alumnos determinan de elementos hechos de aplicacion
varios materiales
2pP - Los estudiantes participan activamente | Elijo un
2DA PRACTICA CALIFICADA - El docente propone la préctica en la resolucién de los problemas de | elemento.
la préctica
2T - Los estudiantes participan en | Clase magistral
. Lo - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre la organizacion cognifiva c!el activa
Carga axial excéntrica en un : L : . tfema de Carga  axial
. ) Carga axial excéntrica en un plano de simetria P
plano de simetria _ excéntrica en un plano de
simetria
4 2P - Los estudiantes participan activamente | Clase magistral - Revisién de presentaciones PPT de la
- Flexion de elementos curvos. D: El docente expone sobre de Carga axial excéntrica en la resolucidén de los problemas | activa ssmclno” d bl
en un plano de simetria aplicacién propuestas para evidenciar - Resolucion de problemas
sus saberes.
2P . . Clase magistral
. -Los estudiantes participan en la N
Férmulas de esfuerzo normal en . . Lo = activa
una viga cuva - C: Los alumnos determinan de Carga axial excéntrica | resolucion de los problemas.
en un plano de simetria
Recipientes de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar el cdlculo de disefio de esfuerzos en
presién de recipientes de presion, de vigas y flechas de elementos estructurales y componentes de maquinas
paredes
Nombre delgadas Resultado de
Unidad 4 de la I ; . aprendizaje de la
unidad: ranstormacion unidad:
del esfuerzo.
Diseno de vigas
y flechas.
w{zxrs5o Temas v subtemnas Actividades sincronas Actividades de aprendizaje auténomo
Y (Videoclases) Asincronas

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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A - Actividades y recursos para el (Estudiante — aula virtual)
Actividades y recursos para la ensenanza .. z
aprendizaje Metodologia
(Docente) .
(Estudiante)
2T - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre - Los estudiantes participan en | Elija un
- Circulo de MOHR Circulo de MOHR la organizacién cognitiva del | elemento.
tema Circulo de MOHR
2p . . LOS. estudiantes ‘porhapon Clase magistral - Revisidon de presentaciones PPT de la
Esfuerzos principales . . activamente en la resolucién de los N
1 D: El docente expone sobre Circulo de MOHR N = activa semana
- problemas aplicacion  propuestas .
. . - -Resolucion de problemas
para evidenciar sus saberes
2p - Los estudiantes parficipan en la | Eljaun
- Aplicaciones C: Los alumnos determinan Circulo de MOHR resolucién de los problemas. elemento.
2T - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre - Los estudiantes participan en la | Elijoun
Esfuerzos cortantes en vigas y elementos de pared organizacién  cognitiva  del tema | elemento.
- Esfuerzos cortantes en vigas delgada Esfuerzos cortantes en vigas y elementos
- de pared delgada
2p - . . Clase magistral - Revision de presentaciones PPT de la
. . - Los estudiantes participan en la N
2 D: El docente expone sobre Esfuerzos cortantes en vigas .~ activa semana
elementos de pared delgada resolucion de los problemas. .
y elementos de pared delgada ) - -Resolucién de problemas
2P - Esfuerzo cortante mdximo en . L . . Elija un
. L C Los alumnos determinan Esfuerzos cortantes mdéximos - Los estudiantes participan en la
vigo de seccidn cuadrada . . elemento.
delgada. en vigas y elementos de pared delgada resolucion de los problemas.
i) I: Clase magistral
- El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre activa
Esfuerzos en recipientes cilindricos y esféricos de pared . L.
= -Los estudiantes participan  en la
delgada a presion NS o
. organizacion  cognitiva  del tema
Esfuerzos en recipientes | D:
I - . Esfuerzos cortantes en Esfuerzos en
cilindricos y esféricos de pared | El docente expone sobre Esfuerzos en recipientes e e L
.- e L. - recipientes cilindricos y esféricos de
delgada a presiéon cilindricos y esféricos de pared delgada a presion L.
c: pared delgada a presion
-Los alumnos determinan Esfuerzos en recipientes |
cilindricos y esféricos de pared delgada a presion - Revisién de presentaciones PPT de la
3 - - - - - - semana
2P - I: El docente aplica la estrategia lluvia de ideas sobre Clase magistral L
. . ) " N - -Resolucion de problemas
Uso de funciones de singularidad para determinar la activa
pendiente y deflexién de una viga. . .
. X -Los estudiantes participan  en la
- Uso de funciones de | D: NS ™
. . . . organizacion cognifiva del fema Uso de
singularidad para determinar la | El docente expone sobre Uso de funciones de X . .
A N . . . h L. funciones de  singularidad  para
pendiente y deflexion de una | singularidad para determinar la pendiente y deflexion de . . L.
R . determinar la pendiente y deflexion de
viga. una viga. .
c: una viga.
- Los alumnos Usan las funciones de singularidad para | ~
determinar la pendiente y deflexidon de una viga.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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o 2ia. EVALUACION DE El docente propone la prdctica _ I_eons Iec?:):slglSleigr??jrgclfsonrggrgrgglergg Z‘I‘Je(]mugnfo
DESARROLLO ; prope P | re P ‘
la préctica
2p | - Los estudiantes participan activamente | Elija un
EVALUACION FINAL - El docente propone la prueba en la resolucion de los problemas del | elemento.
examen final
2pP Elija un
- Desarrollo del examen elemento.
- El docente desarrolla la prueba L
4 - -Resolucién de problemas
2pP Elija un
| to.
Calificacién - El docente Cadlifica la prueba elemento

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente fiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



