
 
 

ucontinental.edu.pe 

SÍLABO 
 

Psicopatología 
 
 

Código ASUC01507 Carácter Obligatorio 

Prerrequisito Técnicas de Entrevista y Observación 

Créditos 5 

Horas Teóricas 4 Prácticas 2 

Año académico 2022 

  

I. Introducción 

Psicopatología es una asignatura obligatoria que se ubica en el quinto período de la 

carrera de Psicología. Es prerrequisito de la asignatura de Psicología Clínica y de la Salud. 

Tiene como prerrequisito la asignatura de Técnicas de Entrevista y Observación. Con esta 

asignatura se desarrollan, en un nivel intermedio, tres competencias específicas de la 

carrera: Evaluación, Diagnóstico e Intervención. En virtud de lo anterior, su relevancia reside 

en que permite comparar y explicar los modelos psicológicos clásicos, así como modelos y 

teorías psicológicas actuales, analizar los criterios diagnósticos internacionales y clasificar 

los diferentes medios de intervención psicológica para el problema identificado. 

 

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: etiología y las 

características de los diversos trastornos mentales, a partir del análisis de los modelos 

biológico, fenomenológico, conductual y cognitivo de la psicopatología, paradigmas 

teóricos metodológicos desde una perspectiva clínica, taxonomías y clasificación del DSM 

y CIE para la identificación de los trastornos, modelos explicativos en los que se fundamenta 

el tratamiento. 

 
 

II. Resultado de aprendizaje de la asignatura 
 
Al finalizar la asignatura, el estudiante será capaz de reconocer las psicopatologías de la 

unidad de análisis, clasificándolas para un adecuado diagnóstico y posterior tratamiento, 

y respetando los principios éticos fundamentales. 
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III. Organización de los aprendizajes 
 

Unidad 1 

Bases conceptuales de la Psicopatología 
Duración 
en horas 24 

 

Resultado de 
aprendizaje de la 

unidad: 

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de      diferenciar los 

diferentes trastornos mentales, teniendo en cuenta los modelos 

teóricos, etiológicos y su clasificación. 

Ejes temáticos: 

1. Etimología y aproximación histórica de la psicopatología 

2.      Concepto básicos y criterios de anormalidad 

3. Modelos teóricos 

4. Sistema de clasificación de los trastornos mentales 

5. Modelos etológicos de los trastornos 

 

Unidad 2 

Psicopatología infantil 
Duración 
en horas 24 

 

Resultado de 
aprendizaje de la 

unidad: 

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de diferenciar cada 

trastorno, teniendo en cuenta definiciones, teorías etiológicas, 

epidemiológicas, criterios de diagnósticos, tipos, tratamiento y 

prevención. 

Ejes temáticos: 

1. Retraso mental 

2. Trastornos de la comunicación 

3. Trastornos generalizados-específicos del desarrollo 

4. Trastorno por déficit de atención/hiperactividad 

 

Unidad 3 
Psicopatología del adolescente y adulto 

Duración 
en horas 24 

 

Resultado de 
aprendizaje de la 

unidad: 

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de reconocer cada 

trastorno, teniendo en cuenta definiciones, teorías etiológicas, 

epidemiológicas, criterios de diagnósticos, tipos, tratamiento y 

prevención. 

Ejes temáticos: 

1. Trastornos disociales 

2. Trastornos de la conducta alimentaria 

3.      Trastornos de las emociones y del comportamiento social 

4. Trastornos de personalidad 
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Unidad 4 
Psicopatología del adulto 

Duración 
en horas 24 

 

Resultado de 
aprendizaje de la 

unidad: 

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de reconocer cada 

trastorno, teniendo en cuenta definiciones, teorías etiológicas, 

epidemiológicas, criterios de diagnósticos, tipos, tratamiento y 

prevención. 

Ejes temáticos: 

1.      Trastornos de ansiedad 

2. Trastornos del estado de ánimo  

3. Trastornos por consumo de sustancias psicoactivas 

4. Trastornos psicóticos      

 

IV. Metodología 
 

La asignatura exige la participación constante de los estudiantes a través de métodos 

expositivos, participativos y colaborativos                 

Se promoverá actividades como lecturas, artículos, textos, noticias y datos de actualidad. 

 

a. Modalidad P     resencial: 

- Aprendizaje colaborativo 

- Aprendizaje experiencial 

-      Estudio de casos 

- Clase magistral activa     Análisis y      discusión de casos y      ejercicios relacionados 

 

- Modalidad      Semipresencial      Aprendizaje colaborativo 

- Aprendizaje experiencial 

-      Estudio de casos 

- Análisis y      discusión de casos y      ejercicios relacionados 

- Debates/foros virtuales 

Clase magistral activa      

b. Modalidad semipresencial - Distancia 

- Aprendizaje colaborativo 

- Aprendizaje experiencial 

-      Estudio de casos 

- Análisis y d     iscusión      de casos y ejercicios relacionados 

- Debates/foros virtuales 
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V. Evaluación 
 
V.1 Modalidad Presencial 

Rubros Unidad a 
evaluar Fecha Entregable/Instrumento Peso 

Total 
Evaluación 
de entrada 

Prerrequisit
o Primera sesión 

- Evaluación individual teórica escrita / Prueba 
objetiva 0 % 

Consolidado 
1 

C1 

1 Semana 1 -4 

- Cuadro comparativo/Rúbrica de evaluación 
- Evaluación individual teórico- práctica / Prueba 

mixta 
20 % 

2 Semana 5- 7 

- Evaluación individual teórica / Prueba mixta 
- Exposición grupal / Rúbrica de evaluación 
- Análisis grupal de casos / Rúbrica de evaluación 

Evaluación 
parcial 

EP 
1 y 2 Semana 8 

- Evaluación individual teórico- práctica / Prueba 
de desarrollo 25 % 

Consolidado 
2 

C2 

3 Semana 9-12 

- Evaluación individual teórica práctico / Prueba 
de desarrollo 

- Exposición grupal / Rúbrica de evaluación 
- Análisis grupal de casos / Rúbrica de evaluación 20 % 

4 Semana 13-15 
- Exposición grupal / Rúbrica de evaluación  
- Análisis grupal de casos / Rúbrica de evaluación 

Evaluación 
final 
EF 

Todas las 
unidades Semana 16 

- Evaluación individual teórico práctica / Prueba 
de desarrollo 35 % 

Evaluación 
sustitutoria * 

Todas las 
unidades 

Fecha 
posterior a la 
evaluación 

final 

No aplica    

* Reemplaza la nota más baja obtenida en los rubros anteriores. 
 

 
        V.2 Modalidad Educación a Distancia 
 

Rubros Unidad a 
evaluar Fecha Entregable/Instrumento Peso  

Evaluación de 
entrada Prerrequisito Primera sesión 

- Evaluación individual teórica 
escrita / Prueba objetiva 0 % 

Consolidado 1 
C1 1 Semana 2 

- Cuadro comparativo / Rúbrica 
de evaluación 20 % 

Evaluación parcial 
EP 1 y 2 Semana 4 

- Evaluación individual teórico-
práctica / Prueba de desarrollo 25 % 

Consolidado 2 
C2 3 Semana 6 

- Participación individual en foro 
sobre análisis de caso / Rúbrica 
de evaluación 

20 % 

Evaluación final 
EF 

Todas las 
unidades Semana 8 

- Evaluación individual teórico- 
práctica / Prueba de desarrollo 35% 

Evaluación 
sustitutoria* 

Todas las 
unidades 

Fecha 
posterior a la 
evaluación 

final 

No aplica  

* Reemplaza la nota más baja obtenida en los rubros anteriores. 
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V.3 Modalidad semipresencial 

Rubros Unidad a 
evaluar Fecha Entregable/Instrumento Peso 

parcial 
Peso 
Total 

Evaluación 
de entrada Prerrequisito Primera 

sesión 

- Evaluación individual teórica escrita / 
Prueba objetiva 0 % 

Consolidado 
1 

C1 
1 Semana 1-3 

- Actividades virtuales 15 % 

20 % 
- Cuadro comparativo / Rúbrica de 

evaluación 
- Participación individual en foro sobre 

análisis de caso / Rúbrica de evaluación 
85 % 

Evaluación 
parcial 

EP 
1 y 2 Semana 4 

- Evaluación individual teórico-práctica / 
Prueba de desarrollo 25 % 

Consolidado 
2 

C2 
3 Semana 5-7 

- Actividades virtuales 15 % 

20 % 
- Exposición grupal / Rúbrica de 

evaluación 
- Análisis grupal de casos / Rúbrica de 

evaluación 
85 % 

Evaluación 
final 
EF 

Todas las 
unidades Semana 8 

- Evaluación individual teórico-práctica / 
Prueba de desarrollo 35 % 

Evaluación 
sustitutoria * 

Todas las 
unidades 

Fecha 
posterior a 

la 
evaluación 

final 

No aplica   

  * Reemplaza la nota más baja obtenida en los rubros anteriores. 

 

Fórmula para obtener el promedio:  

PF = C1 (20 %) + EP (25 %) + C2 (20 %) + EF (35 %) 
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