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I. Datos generales

Cédigo ASUC 00498

Cardcter Obligatorio

Créditos 22

Periodo académico 2022

Prerrequisito Todas las Asignaturas del | - VI

Horas Tedricas: 0 Practicas: 44

Il. Sumilla de la asignatura

La asignatura corresponde al drea de estudios de especialidad, es de naturaleza prdctica.

Tiene como propdsito  desarrollar en el estudiante la capacidad de aplicar programas de
tratamiento fisioterapéuticos, en los servicios de Terapia Fisica y Rehabilitaciéon en lesiones medulares,
unidad motora y dolor musculo esquelético, pardlisis cerebral, discapacidades intelectuales vy
adaptaciéon social,  lesiones Centrales, aplicando los conocimientos, habilidades y destrezas
adquiridas durante su proceso de formacién, para el abordaje de los pacientes hospitalizados y

ambulatorios en un marco de respeto a la persona

lll. Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de aplicar protocolos de intervencién, ejecutar
intervencién fisioterapéutica, redactar informes de seguimiento, realizar entrevistas y exdmenes
fisicos, evaluar el estado funcional del movimiento corporal, interpretar exdmenes auxiliares y

establecer diagndsticos fisicos funcionales diferenciales, todo ello bajo la supervisidn profesional.
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IV. Organizaciéon de aprendizajes

Unidad |

Fisioterapia Musculoesquelética

Duracion
en horas

176

intervencién, ejecutar intervencion fisioterapéutica,
Resultado de

redactar

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de aplicar protocolos de

informes de

aprendizaje de
la unidad

seguimiento, realizar entrevistas y exdmenes fisicos, evaluar el estado funcional del
movimiento corporal, interpretar exdmenes auxiliares y establecer diagndsticos
fisicos funcionales diferenciales en Fisioterapia Musculoesquelética, todo ello bajo
la supervisién profesional.

Conocimientos

Habilidades

Actitudes

v Diagndstico €
intervencion fisico
funcional en pacientes

con patologia musculo
esquelética:

v' Pacientes con afecciones
en tfraumatologia

v' Pacientes con afecciones
reumatoldgicas

v" Pacientes con afecciones
posturales

v' Pacientes con afecciones
geridtricas

v' Pacientes post quirlrgicos.

v' Pacientes amputados

v' Aplica protocolos, programas o

planes de tratamiento utilizando
lo Ultimo en técnicas y métodos,
y que fengan una
fundamentacién cognitiva
segun lo encontrado en la
evaluacion y de acuerdo a
cada patologia musculo
esquelética.

Reevalla los progresos logrados
en los pacientes con el objetivo
de afianzar sus conocimientos o
corregir los métodos que no son
de gran efectividad

Presenta informes de pacientes
asignados a los infernos.

Analizar y aplicar conocimientos
de biomecdnica para el
entrenamiento fisico Aplicando
adecuadamente las técnicas vy
métodos fisioterapéuticos.

v Demuestra

v Demuestra

valores
éticos y
deontoldgicos.

habilidades
personales y
gerenciales:
Responsabilidad,
humanismo,
creatividad, trabagjo
en equipo, manejo
de conflictos, toma
de decisiones vy
liderazgo.

Instrumento de Ficha de evaluacion
evaluacion
Basica:
o ) e Calvo Seco, J. (2016). Fisioterapia en especialidades clinicas. Barcelona,
Bibliografia Espana: Editorial Panamericana.
(bdsicay Complementaria:
compl.emen’rar e Ministerio de Salud del Perd (MINSA). (2011). Competencias laborales para la
ia) mejora del desempeno de los recursos humanos en salud. Recuperado de
https://goo.gl/LMZLES
Recursos e Colegio Tecndlogo Médico del Peru. (2016). Normas priorizadas de
educativos competencias profesionales. Recuperado de
digitales https://ctmperu.org.pe/2view=articulo&id=30
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Unidad Il

Fisioterapia en Neurolégica

Duraciéon

en horas 176

Resultado de
aprendizaje de la | e
unidad

movimiento corporal,

ello bajo la supervisidbn profesional.

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de aplicar protocolos de
intervencion, ejecutar intervencion fisioterapéutica, redactar informes de
seguimiento, redlizar entrevistas y exdmenes fisicos, evaluar el estado funcional
interpretar exdmenes auxiliares y establecer
diagndsticos fisicos funcionales diferenciales en Fisioterapia Neuroldgica, todo

Conocimientos Habilidades

Actitudes

v' Diagndstico e intervencion
fisico funcional en pacientes

. o v i
con patologia neuroldgica: Organiza y elabora el

v Pacientes con afecciones programa de
neurodegenerativas 'hferveﬂCl’Oﬂ'
fisiotferapéutica en

v' Pacientes con lesiones
medulares y sus sindromes

v' Pacientes con trastornos
piramidales y
extrapiramidales

v' Pacientes con
centrales: hemipleijia

patologia neuroldgica
aplicando métodos vy
técnicas
fisioterapéuticas de
acorde al diagndstico
fisico funcional.

lesiones

v Demuestra

valores
éticos y
deontolégicos.
Demuestra
habilidades
personales
gerenciales:
Responsabilidad,
humanismo,
creatividad, frabajo
en equipo, manejo
de conflictos, toma
de decisiones vy
liderazgo.

~<

Instrumento de Ficha de evaluacion

evaluaciéon
Bdsica:
e Davies, P. (2003). Pasos a seguir fratamiento integrado en pacientes
N " . S 2 -
Bibliografia c:hem|lp|ejlcos’r. 2. e.d. Madrid, Espana: Editorial Médica Panamericana.
(bdsica y omplementaria:

complementaria) | e Ministerio de Salud del Perd (MINSA). (2011). Competencias laborales para

de https://goo.gl/LMZLE8

la mejora del desempeno de los recursos humanos en salud. Recuperado

Recursos e Colegio Tecndlogo Médico del Peru. (2016). Normas priorizadas de

competencias profesionales. Recuperado de
https://ctmperu.org.pe/2view=articulo&id=30

educativos
digitales

Unidad Il

Fisioterapia Pedidtrica

Duracién

en horas 176

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

funcional del

Pedidtrica, todo ello bgjo la supervision profesional.

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de aplicar protocolos de
intervencion, ejecutar intervencién fisioterapéutica, redactar informes de
seguimiento, redlizar entrevistas y exdmenes fisicos, evaluar el estado
movimiento corporal, interpretar exdmenes auxiliares vy
establecer diagndsticos fisicos funcionales diferenciales en Fisioterapia

Conocimientos Habilidades

Actitudes

v' Diagndstico e intervencion v' Evalta y diseha el plan
fisico funcional en nifos con de tratamiento.

v Demuestra

diferentes patologias: v Aplica de los
v" Ninos de alto riesgo protocolos, programas
v' Ninos con patologia o planes de
congénita fratamiento utilizando

v' Nihos con retardo y
alteracién psicomotor

lo Ultimo en técnicas y
métodos, y que

valores
éticos y
deontolégicos.
Demuestra

habilidades
personales y

gerenciales:
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F
=

v" Ninos con patologia genética
v" Ninos con patologia musculo

esquelética

tengan una
fundamentacién
cognitiva segun lo
enconfrado en la
evaluacion y de
acuerdo a cada
patologia.

Responsabilidad,
humanismo,
creatividad, trabajo
en equipo, manejo
de conflictos, toma
de decisiones vy

liderazgo.

Instrumento de

Ficha de evaluacion

evaluacion
Basica:
e Lois, B. (2011). Componentes del desarrollo tipico y atipico. California,
Bibliografia cEsr:Jdlosr:n:ﬁosri N.euro—developmen’rol Treatment Association.
(basica y omplementaria:

complementaria)

e Ministerio de Salud del Perd (MINSA). (2011). Competencias laborales
para la mejora del desempeno de los recursos humanos en salud.
Recuperado de https://goo.gl/LMZLE8

Recursos e Colegio Tecndlogo Médico del Peru. (2016). Normas priorizadas de
educativos competencias profesionales. Recuperado de
digitales https://ctmperu.org.pe/2view=articulo&id=30

Unidad IV

Fisioterapia Cardiorrespiratoria

Duracion

en horas 176

Resultado de

aprendizaje de la | 4¢|

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de aplicar protocolos de
intervencion, ejecutar intervencion fisioterapéutica, redactar informes de
seguimiento, realizar entrevistas y exdmenes fisicos, evaluar el estado funcional
movimiento corporal, interpretar exdmenes auxiliares y establecer

unidad diagndsticos fisicos funcionales diferenciales en Fisioterapia Cardiorrespiratoria,
todo ello bajo la supervisidon profesional.
Conocimientos Habilidades Actitudes
4 I?llognoshc.o e |nferve.nC|on v' Describe y elabora v  Demuestra  valores
fisico funcional en pacientes programas. éticos y
con patologia f'S'OT_erOTpeUT'COS para deontolégicos.
cardiorrespiratoria: pacientes con Demuestra
v Rehabilitacié g ¢ patologia y
ehablifacion cardiaca: fase cardiorrespiratoria en habilidades
hospitalaria, fase gmbulofonc la fase pre y post 5 personales v
y fase de mantenimiento operados, prevencion
v' Rehabilitacion  respiratoria: primaria y secundaria, gerenciales:

pacientes  con

agudos, pacientes en UCI,

pacientes

pacientes post operado

cuadros

croénicos,

aplicando las
evaluaciones y
métodos adecuados,
y utilizando las pruebas
diagndsticas
necesarias para la
prescripcion del
ejercicio segun la fase
en que se encuentre el
paciente.

Responsabilidad,
humanismo,
creatividad, trabajo
en equipo, manejo
de conflictos, toma
de decisiones vy

liderazgo.

Insfrumento de
evaluacion

Ficha de evaluacion
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Basica:
e Cristancho W. (2008). Fundamentos de fisioterapia respiratoria y
ventilacién mecdnica. 2° ed. Madrid, Espana: Editorial Sintesis.

Bibliografia Complementaria:

(bdsicay
complementaria) | e Ministerio de Salud del Perd (MINSA). (2011). Competencias laborales para
la mejora del desempeno de los recursos humanos en salud. Recuperado
de https://goo.gl/LMZLE8

Recursos e Colegio Tecndlogo Médico del Peru. (2016). Normas priorizadas de
educativos competencias profesionales. Recuperado de
digitales https://ctmperu.org.pe/2view=articulo&id=30

V. Metodologia

Para el aprendizaje significativo se hard uso de una plataforma metodoldgica que involucre la
participacién activa de los estudiantes y los actores claves involucrados en el proceso ensefianza —
aprendizaje.

El Internado de Terapia Fisica y Rehabilitacion | se realizard en los centros hospitalarios seleccionados,
donde los estudiantes rotaran de acuerdo a programacién por cada uno de los servicios
establecidos: Fisioterapia musculo esquelética, Fisioterapia pedidtrica, Fisioterapia Neurolégica,
Fisioterapia cardiorrespiratoria, el abordaje de pacientes se realizard en forma ambulatoria y en
hospitalizacion.

Los estudiantes aplicaran las competencias, adquiridas durante su formacioén profesional y estard en
capacidad de desempenarse en los diferentes niveles de atencidn de salud, evaluando ,
diagnosticando, y satisfaciendo las demandas de salud de la poblaciéon en general, brindando una
atencién integral y especializada, alcanzando el perfil profesional del Tecndlogo Médico para el logro
del estado funcional del movimiento corporal de la persona, asimismo generando la participacion
activa de los actores claves de la sociedad. Se propiciard un permanente didlogo estudiante-
docente-equipo de salud, propiciando un aprendizaje significativo, cooperativo, competitivo e
individual.

Durante el desarrollo del internado se realizardn visitas de supervisién, para fortalecer el proceso
ensenanza - aprendizaje, monitorear el cumplimiento de actividades, absolucién de dudas vy
procesos de retroalimentacion.

VI. Evaluacion

Rubros Instrumentos Peso
Evaluacién de entrada No aplica 0%
. No aplica
Consolidado 1 No apiica 0%
Evaluacién parcial No aplica 0%
No aplica
Consolidado 2 No apica 0%
Evaluacién final Fichas de Evaluacion Final 100%
Evaluacién sustitutoria (*) No aplica

(*) Reemplaza la nota mds baja obtenida en los rubros anteriores
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Férmula para obtener el promedio:

PF = C1(0%) + EP (0%) + C2 (0%) + EF (100%)

2022.
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