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I. Datos generales

Céodigo ASUC 00502

Cardcter Obligatorio

Créditos 16

Periodo académico 2022

Prerrequisito Internado |

Horas Tedricas: 10 Practicas: 12

Il. Sumilla de la asignatura

La asignatura corresponde al drea de especialidad, es de naturaleza practica. Tiene como propdsito
desarrollar en el estudiante la capacidad de aplicar y desarrollar sus conocimientos, su capacidad
interpretativa su habilidad psicodiagndstica, poniendo énfasis en la etapa de abordaje e
intervencion.

El Internado I, es una actividad académica de seis meses de duracion y 30 horas semanales, que
responde al propdsito de favorecer la transicidon razonable del estudiante a una fase final de su
formacidn, en la que deberd ejercer ciertas responsabilidades en una institucidon que previamente
ha sido aceptada por la Universidad. Este periodo tendrd la supervision de un psicélogo de la
institucion y de un psicélogo asesor designado por la facultad especialista en el drea, a fin de

garantizar la eficiencia en su desempeno en las dreas organizacional, educativa y clinica.

La asignatura contiene: Elaboracién de plan de trabajo, perfiles individuales y grupales, elaboracion
de actividades, talleres y programas psicoldgicos. Técnicas de abordaje terapéutico en distintas
dreas de intervencién. Ademds, la utilizacién de los métodos y técnicas psicoldgicas en las dreas de

evaluacion, diagnéstico e intervencidon que irdn definiendo un estilo de trabajo profesional.

lll. Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de evaluar, diagnosticar e intervenir en las distintas
dreas de aplicacion de la psicologia.
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IV. Organizaciéon de aprendizajes

Unidad | .
Duracion

Técnicas e Instrumentos de Evaluacion Psicolégica n horas 88

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar una unidad de
Resultado de

o . andlisis empleando técnicas e instrumentos con distintos objetivos de acuerdo
aprendizaje de la

unidad al drea de aplicacion.
Conocimientos Habilidades Actitudes
v Asesoria 1 v Elabora el Plan de Trabadjo.
v Asesoria 2 v Eecuta su proyecto de v Asume una actitud
v Asesoria 3 investigacion responsable y pone en
v Asesoria 4 v Presenta reportes de sus practica  los  principios
actividades y/o Ccasos éticos de la prdctica
semanales psicolégica.
Instrumento de v Lista de cotejo
evaluacion v Rubrica de evaluacién
Basica:

e Sendin, C. (2000) Diagnéstico psicolégico. Bases conceptuales y guia
prdctica en los contextos clinico y educativos. Madrid : Prismdtica.
Complementaria:
e Avilg, A. (1997). Evaluacién en psicologia clinica Il. Salamanca:
Bibliografia Amaru
(bdsicay e Alles, M. (2007). Gestién Por Competencias. El Diccionario. Argentina:
complementaria) Granica.
e Granica, J.(1993). Intervencion Psicopedagdgica. Madrid: Pirdmide
Branden.
e Ferndndez, R.(1980). Psicodiagndstico, Concepto y Metodologia.
Madrid: Cincel.

e Instrumentos de evaluacion psicoldgica: http://newpsi.bvs-
psi.org.br/ebooks2010/en/Acervo files/InstrumentosEvaluacionPsico

logica.pdf
Recursos e Fundamentos Psicométricos en la Evaluacién Psicoldgica:
educativos http://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/volZnum4
digitales [Art3-2005-1.pdf

e La medicién en psicologia: una reflexidon impostergable:
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/rcp/v8n2-3/02.pdf
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Unidad Il

Diagnéstico Individual y Grupal

Duraciéon

en horas 88

Resultado de
aprendizaje de la

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de emplear la informacién de
manera sistemdtica y ordenada para integrar los resultados de una unidad de
andlisis, y obtener un diagnéstico, de acuerdo al drea de aplicacion.

unidad
Conocimientos Habilidades Actitudes
v’ Asesoria 5 v Ejecuta su proyecto de Asume una actitud
V' Asesoria 6 investigacion responsable y pone en
v’ Asesoria 7 v Presenta reportes de sus prdctica los principios
v Asesoria 8 actividades y/o casos géticos de la practica
semanales psicoldgica.

Instrumento de

Lista de cotejo

evaluacion Rubrica de evaluacién
Basica:
e Sendin, C. (2000) Diagndstico psicolégico. Bases conceptuales y guia
prdactica en los contextos clinico y educativos. Madrid : Prismdtica.
Complementaria:
. . e Avila, A. (1997) Evaluacién en psicologia clinica. Salamanca: Amaru
Bibliografia
(bdsicay e Corman, L. (1985). Elexamen psicolégico del nifo. Barcelona: Herder.

complementaria)

e Kirchner T., Torres M. (1998). Evaluacion psicoldgica modelos y

técnicas. Barcelona: Editorial Paidds

e Ferndndez, R. (1980) Psicodiagndstico, concepto y metodologia.

Madrid : Cincel.

Recursos
educativos
digitales

e Psicodiagndstico, una mirada a su historia:
http://www.redalyc.org/pdf/1800/180020205014.pdf

e Laevaluacion y el diagndstico educativo y psicoldgico y el
enfoque histérico-cultural: http://pepsic.bvsalud.org/pdf/pp/v3-

4/v3-4a03.pdf

e El Diagndstico Psicopatoldgico: Caracteristicas y Supuestos
Epistemoldgicos en los que se Sustenta:
http://www.scielo.org.co/pdf/rcps/v22n1/v22n1a07.pdf

vcontinental.edu.pe


http://www.redalyc.org/pdf/1800/180020205014.pdf
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/pp/v3-4/v3-4a03.pdf
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/pp/v3-4/v3-4a03.pdf
http://www.scielo.org.co/pdf/rcps/v22n1/v22n1a07.pdf

Unidad IlI 3
Disefio de Programas de Intervencién Duracion 88
en horas
ReSUI.'GC!o de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de disefiar programas de
aprendizaje de la | intervencion para la unidad de andlisis de acuerdo al drea de aplicacion.
unidad
Conocimientos Habilidades Actitudes
v Asesoria 9 v Ejecufo su proyecto de v Asume una actitud
v' Asesoria 10 investigacion responsable y pone en
v Asesoria 11 v Presenta reportes de sus prdctica los principios
v Asesoria 12 actividades y/o casos géticos de la practica
semanales psicoldgica.
Instrumento de Lista de cotejo
evaluacion Rubrica de evaluaciéon
Bdsica:
e Sendin, C. (2000) Diagndstico psicolégico. Bases conceptuales y guia
prdactica en los contextos clinico y educativos. Madrid : Prismdtica.
Complementaria:
Bibliografia e American Psichiatric Association (1995) Manual de diagndstico vy
(bdsicay estadistico de los tfrastornos mentales. Barcelona: Masson S.A
complementaria) e Avila, A (1997) Evaluacién en psicologia clinica Il. Salamanca: Amaru

e Ferndndez, R. (1980) Psicodiagndstico, concepto y metodologia.
Madrid : Cincel.

e Disefno y evaluacion de un programa de intervencién
socioemocional para promover la conducta prosocial y prevenir la
violencia: http://www.postgradoune.edu.pe/pdf/documentos-

Recursos academicos/psicologia-educacional-y-tutorial/36.pdf
educativos ¢ Diseno de un modelo de intervencién psicoterapéutica en el drea de
digitales la salud a partir del enfoque procesal del estrés:
http://www.scielo.org.co/pdf/res/n18/n18a07.pdf
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Unidad IV 5
Métodos y Técnicas de Intervencién Psicoterapéutica 2‘3?222 88
Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar estrategias de

aprendizaje de la intervencion y/o psicoterapéuticas en una unidad de andilisis de acuerdo al
drea aplicacion.

unidad
Conocimientos Habilidades Actitudes
v Asesoria 13 v Asume una actitud
v' Sustenta su proyecto de

v Asesoria 14 responsable y pone en

investigacién . L
v Asesoria 15 prdctica los principios

v Sustenta su actividad L. L
v Asesoria 16 ] eticos de la prdctica

y/o caso final. R
psicologica.
Instrumento de Lista de cotejo
evaluacion Rubrica de evaluacion
Basica:
e Sendin, C. (2000) Diagndstico psicoldgico. Bases conceptuales y
guia prdctica en los contextos clinico y educativos. Madrid :
Prismdtica.
Complementaria:
Bib”,OQrC‘ﬂO e American Psichiatric Association (1995) Manual de diagndstico y
(bdsicay estadistico de los trastornos mentales. Barcelona: Masson S.A

complementarial Avila, A (1997) Evaluacién en psicologia clinica Il. Salamanca:

Amaru
e Ferndndez, R. (1980) Psicodiagndstico, concepto y metodologia.

Madrid : Cincel.

e Disefo y evaluacién de un programa de intervenciéon
socioemocional para promover la conducta prosocial y prevenir la
Recursos violencia: http://www.postgradoune.edu.pe/pdf/documentos-
educativos academicos/psicologia-educacional-y-tutorial/36.pdf
digitales e Diseno de un modelo de intervencion psicoterapéutica en el drea
de la salud a partir del enfoque procesal del estrés:
http://www.scielo.org.co/pdf/res/n18/n18a07.pdf

V. Metodologia

La asignatura se desarrolla  aplicando metodologias activas, fomentando la discusidn critica y el
planteamiento de criterios personales respecto a los temas tratados usando los siguientes métodos
activos:

Método de casos

Aprendizaje basado en problemas
Lecturas dirigidas

Video-foro

Trabajo de Investigacion

Prdcticas de campo

Discusidon en pequenos grupos
Talleres
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VI. Evaluacioén

La evaluacion del rendimiento académico estd en concordancia con las normas de evaluacién de la
asignatura y se considerard:

El Docente asesor de la universidad evaluard el cumplimiento  de todos los trabajos e informes
que presente el alumno a lo largo del internado.  Asi mismo, a través de las fichas mensuales que el
supervisor de la sede de prdctica entregue. Asi como también la asesoria en la universidad que se
realizara semanalmente.

Evaluacioén procedimental y/o actitudinal:

- Las fichas de observacién con escala de calificacién
- Las fichas de evaluacion de la Universidad

- Asistencia a la Asesorias semanal a la Universidad

Obtencién del promedio

Férmula Peso Promedio final
Supervision de sede de internado(Si) 0,20 La nota de evaluacion final serd
Asesoria de la universidad (Ai) 0.30 V|ge5|mq| de O a 20 y se obtendra
‘ promediando:
Investigacion (IN) 0,20 Ai(30%)+Si(20%)+In(20%) +Ef(30%)
Evaluacion final (EF) 0,30
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