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I. Introduccién

Enfermeria Bdsica 2 es una asignatura obligatoria y de especialidad, ubicada en el segundo
ciclo. Con esta asignatura se desarrolla la competencia Gestidon del Cuidado en Enfermeria
en un nivel inicial. En virtud de lo anterior, la relevancia del curso radica en que permite
identificar modelos y metodologias de enfermeria para proveer cuidados bdsicos con juicio
critico.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: Valoracién del
paciente. Necesidades bdsicas del ser humano: nutricionales, eliminacién urinaria, de
eliminacion digestiva, de oxigenoterapia, hidroelectroliticas, de administracion de
medicamentos, de terapia del dolor, de cuidados de la piel, de suefio y reposo. Atencidn
del paciente moribundo y post mortem.

Il. Resultado de aprendizaje

Al finalizar el curso, el estudiante serd de capaz de realizar cuidados bdsicos de enfermeria
al paciente, con criterio holistico dentro del proceso de atencién de enfermeria.
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lll. Organizacién de los aprendizajes
Unidad 1 Duracién 32
Valoracion del Paciente en horas

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de valorar el estado de
salud del paciente, aplicando juicio critico y respetando normas vy
principios cientificos.

1. Valoracién(recogida de datos, tipos de datos, fuentes)

Resultado de
aprendizaje:

2. Técnicas de Exploracion Fisica

Ejes temdticos: .. . .
3. Examen Fisico (alteraciones mas frecuentes)

4 -Validacién, organizaciéon y documentacion de datos.

Unidad 2 Duracién
Cuidados Basicos de Enfermeria segun Necesidades en horas
Al finalizar la unidad, el estudiante serd de capaz ejecutar cuidados
bdsicos de las necesidades bdsicas del paciente hospitalizado,

32

Resultado de

aprendizaje: . o - .
P J feniendo en cuenta los principios cientificos y éticos.
1. Descanso y sueio-Intervenciones de Enfermeria.
2. El dolor -Intervenciones de Enfermeria.
Fjes temdaticos: 3. Alteracion de Integridad Cutdnea-UPP (Intervenciones de

Enfermeria Riesgo, tfratamiento de UPP.)

4. Necesidades nutricionales-Intervenciones de Enfermeria
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Cuidados Basicos De Enfermeria Segun
Necesidades

Unidad 3

Duracion en
N 32
oras

Resultado de
aprendizaje:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd de capaz ejecutar cuidados
bdsicos de las necesidades bdsicas del paciente hospitalizado,
teniendo en cuenta los principios cientificos y éticos.

Ejes temdticos:

1. Necesidades de Eliminacién Digestiva-Intervenciones de
Enfermeria.

2. Necesidades de Eliminacién Vesical-Intervenciones de
Enfermeria.
Necesidades de Oxigenoterapia-Intervenciones de Enfermeria.

4. Necesidades de Liquidos y Electrolitos-Intervenciones de

Enfermeria.
Unidad 4 Duracién en 32
Necesidades Terapéuticas horas

Resultado de
aprendizaje:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd de capaz de administrar
medicamentos por via oral, cutdnea, rectal, vaginal, instilacion,
oftdlmica, &tica y parenteral considerando los principios cientificos y
éticos.

Ejes temdaticos:

1. Preparacidén d medicamentos por diferentes vias.

2. Administracién de medicamentos por via intradérmica y
subcutdnea.

3. Administracién de medicamentos por via intramuscular-

Endovenosos (Embolo y venoclisis).

4. Paciente en agonia y cuidados post mortem.

Metodologia

Para lograr el resultado de aprendizaje de la asignatura, realizar cuidados bdsicos de enfermeria

al paciente, con criterio holistico dentro del proceso de atencién de enfermeria; se empleard una

metodologia partici

pativa centrada en el estudiante, con el uso de preguntas guias, literales y

exploratorias, donde el estudiante organizard la informaciéon en esquemas, grdficos, cuadros

comparativos, sindpticos; y para promover la comprension elaborardn resimenes, cuestionarios,

conclusiones, acompanadas de estrategia grupales como el debate, exposiciones combinadas

con discusiones, didlogos simultédneos con demostraciones de la técnica aprendida; ademds se

desarrollard actividades en el aula virtual.
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V. Evaluacion
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Modalidad presencial

Rubros Unidad por Fecha Detalles Pesos
evaluar
Evaluacion de Prerrequisito Primera Examen individual tedrico Requisito
entrada sesion
Consolidado 1 1 Semana 1 -4 Eyoluoaon mleo”
Ficha de evaluacién de 20%
C1 2 Semana 5-7 .
préctica
Evaluacién
parcial ly2 Semana 8 | Examen individual tedrico 25%
EP
Consolidado 2 3 Semana 9-12 Eyoluooon mixta _
Semana 13- | Ficha de evaluacion de 20%
C2 4 L
15 prdactica
Evaluacion final Todas las Examen individual tedrico
) Semana 16 L 35%
EF unidades practico
Fecha
Evaluacion Todas las posterior a la .
. X . > No aplica
sustitutoria unidades evaluacion
final

* Reemplaza la nota mds baja obtenida en los rubros anteriores.

Formula para obtener el promedio:

PF = C1 (20%) + EP (25%) + C2 (20%) + EF (35%)

VI. Bibliografia
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Complementaria:
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e Potter, P.A. (2001) Fundamentos de enfermeria Vol. 1 (5° ed.). Espaia: El Sevier.

Firmado por
JOSE ALBERTO JORDAN MORALES

N = JOSE ALBERTO JORDAN MORALES
UNIVERSIDAD CONTINENTAL SAC
D NO ClI NCIAS DE LA SALUD

_ vcontinental.edu.pe
= DECA
te: 26/02/2022 17:39

C
0
T
Da


https://bit.ly/3IlbZ5y

		2022-02-26T22:39:05+0000
	JOSE ALBERTO JORDAN MORALES




