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I. Infroduccidn

Infroduccién a la Psicologia es una asignatura obligatoria que se ubica en el primer ciclo de
la carrera de Psicologia. Es prerrequisito de Psicologia del Desarrollo Humano 1y Procesos
Cognitivos Bdsicos 1. No tiene pre requisitos. Con este curso se desarrolla, en un nivel inicial,
una de las competencias especificas de la carrera: Compromiso Etico de la Préctica
Psicolégica. En virtud de lo anterior, la relevancia de la asignatura reside en identificar las
situaciones académicas o profesionales que conllevan a posibles dilemas éticos en las
diferentes dreas de la Psicologia aplicada.

Los confenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: la ciencia de la
Psicologia y sus métodos de investigacion; bases bioldgicas de la conducta y los procesos
psicoldgicos; las competencias profesionales de un psicélogo; los diferentes campos de la
Psicologia aplicada vy los dilemas éticos a los que se enfrenta: Psicologia Social-Comunitaria,

Psicologia Organizacional, Psicologia Educativa, Psicologia Clinica.

Il. Resultado de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de describir el objeto y campo de estudio
de la Psicologia, delimitando las principales dreas profesionales y las actividades que llevan a
cabo los psicélogos, identificando los posibles dilemas éticos en cada una de las dreas de la

Psicologia aplicada.
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lll. Organizacion de los aprendizajes

Unidad 1 Duracién en 16

Aproximaciones generales a la Psicologia horas
Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de elaborar un
aprendizaje:

ensayo sobre los origenes de la Psicologia como ciencia, sus
métodos y teorias para analizar dilemas éticos en el quehacer

psicoldgico.

Ejes temdticos: | 1. 2Qué esla Psicologiae Campos de la Psicologia

2. La Psicologia como ciencia y sus métodos de la investigacién
3. Eldesarrollo de la Psicologia. Sistemas Psicolégicos
4

Psicologia en el Pery

Unidad 2 Duracion en 16

Bases biologicas de la conducta y procesos horas
psicolégicos
Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de elaborar una

m t | sistema nervi ntral ubican nalizan
Resultado de aqueta del sistema nervioso central ubicando y analizando

aprendizaje: ddénde ocurren los procesos psicoldgicos desarrollados en la unidad

y lo socializa de forma critica y creativa.

1. Cerebro y conducta: las neuronas, impulso nervioso, sinapsis,
sistema nervioso central y periférico

Ejes temdticos: | 2. Genes, evolucién y conducta

Procesos psicolégicos bdsicos I: sensacion y percepcion.

Procesos psicoldgicos bdsicos Il: aprendizaje y memoria.

Unidad 3 Duracién en 16

Teorias de la inteligencia, personalidad, aprendizaje, horas
desarrollo humano

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar los

Resultado de

A2 contenidos desarrollados a partir de la técnica del estudio de casos
aprendizaje:

teniendo en cuenta las consideraciones éticas pertinentes.

1. Teorias de la inteligencia. Medicion, determinantes de la
inteligencia. Inteligencia y creatividad. Inteligencia emocional.
Inteligencias multiples

] o 2. Teorias de la personalidad: psicodindmicas, humanistas, del

Ejes fematicos: o N )
aprendizaje y cognoscitivo-social.

3. Teorias del aprendizaje: condicionamiento cldsico, operante,
aprendizaje cognoscitivo. Modelamiento.

4. Desarrollo humano: Temas bdsicos de Psicologia del Desarrollo.
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Unidad 4 Duracion en 16
Competencias profesionales y Psicologia aplicada horas
Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar las

Resultado de

A2 diferencias entre los distinftos campos de la Psicologia aplicada
aprendizaje:

considerando los dilemas éticos que se presentan en cada una.

1. Psicologia Clinica y de la Salud. Naturaleza de los frastornos
psicolégicos, normalidad y anormalidad, principales trastornos
psicolégicos:  trastornos de  personalidad y  sexuales.
Competencias del psicélogo clinico

2. Psicologia  Social-comunitaria: conducta  social, cultura
influencias sociales en el comportamiento. Competencias del

Ejes temdticos: psicdlogo social.

3. Psicologia Organizacional: recursos humanos. Motivacioén,
satisfaccién en el trabajo, seleccion de personal, sistema hombre
mdquina. Competencias del psicélogo organizacional.

4. Psicologia Educativa: intervencién en el dmbito educativo. Roles
y funciones. El psicélogo educativo y su relacion con la TOE.

Competencias del psicélogo educativo

IV. Metodologia

La asignatura exige la participacién constante de los estudiantes a fravés de exposiciones,
lecturas, solucién de ejercicios y debates. Para ello, se indicard oportunamente las lecturas
gue deben ser tfrabajadas antes de cada clase, se proporcionard el material de ejercicios y
se trabajard en el aula en equipos para la solucidn de ejercicios prdcticos.

Las principales estrategias a utilizarse serdn las siguientes:

Modalidad presencial:

Discusiéon de lecturas

Debates

Exposiciones (del profesor y de los alumnos)
Solucidon de casos, ejercicios y guias de video

Modalidad semipresencial

Debates a través de foros

Solucién de casos, ejercicios y guias de videos

Herramientas digitales (por ejemplo, Affdex, Edpuzzle, Secondlife, Mind Map, entre otros)

Modalidad Educacion a Distancia
Debates a fravés de foros

Solucién de casos, ejercicios y guias de videos
Herramientas digitales (por ejemplo, Affdex, Edpuzzle, Secondlife, Mind Map, entre otros)
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* Reemplaza la nota mas baja obtenida en los rubros anteriores.

vcontinental.edu.pe

(=
_
V. Evaluacion
Modalidad presencial
nidad por
Rubros U P Fecha Entregable/Instrumento Peso Total
evaluar
Evaluacion de Prerrequisito | Primera sesidn | Prueba objetiva 0%
enfrada
) ! | -4 Trabajo préctico / instrumento de
Consolidado 1 semana 1 - evaluacién: ribrica
o1 —— 20 %
Trabajo practico / insfrumento de
2 Semana 5-7 S
evaluacion: rdbrica
Evaluacién
parcial ly2 Semana 8 Prueba mixta / trabajo practico 20 %
EP
. Trabajo prdctico / instrumento de
Consolidado 2 3 semana 9-12 evolujoc%n: rUbrica
c2 Trabaijo préctico / inst tod 20%
4 semana 13-15 | Trabajo p,rolc ico /instrumento de
evaluacion: rubrica
Evaluacioén
final Toqlos las Semana 16 Prueba mixta / frabajo prdctico 40 %
unidades
EF
., Fecha
Evaluacion :
Todas las posterior a la No Aplica
sustitutoria * unidades evaluacion P
final
* Reemplaza la nota mas baja obtenida en los rubros anteriores.
Modalidad semipresencial
nidad por
Rubros U P Fecha Entregable/Instrumento Peso Total
evaluar
Evaluacién de Prerequisito Prlmgro Prueba objetiva 0%
enfrada sesion
Consolidado 1 Trabajo _F?rGC,“CQ / instrumento de
ci1 1 Semana 1-3 | evaluacién: ribrica 20%
Evaluacion . . .
parcial 1y2 Semana 4 Prueba mixta / trabajo practico 20%
EP
. Trabajo practico / instrumento de
Consolidado 2
c2 3 Semana 5-7 | evaluacién: rdbrica 20%
Evaluacion Todas Ias
final ) Semana 8 Prueba mixta / trabajo prdctico 40 %
EF unidades
Fecha
Evaluacion Todas las posterior ala No Aplica
sustitutoria * unidades evaluacion P
final
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Modalidad Educacion a Distancia
ni r
Rubros Unidad po Fecha Entregable/Instrumento Peso
evaluar
Evaluacion de Prerrequisito Primera sesion Prueba objetiva 0%
entrada
Consolidado 1 ! Semana 2 Trabajo p,ro'chco./ insfrumento de 20%
C1 evaluacion: rgbrica
Evaluacion
parcial 1y2 Semana 4 Prueba mixta / trabajo préctico 20 %
EP
Consolidado 2 3 Semana 6 Trabajo 'p,ro.cT!cq/ insfrumento de 20%
C2 evaluacion: ribrica
Evaluacion
final Toglos las Semana 8 Prueba mixta / trabajo préctico 40%
EF unidades
Evaluacion Todas las Fecha posterior a .
. - ) P No aplica
sustitutoria unidades la evaluacion final

* Reemplaza la nota mds baja obtenida en los rubros anteriores.

Formula para obtener el promedio:
PF = C1 (20%) + EP (20%) + C2 (20%) + EF (40%)
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