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¿ Qué son las hipótesis ?

 Provienen del griego “hypothesis”  que significa suponer o poner bajo 
consideración.

 Es la solución provisional al planteamiento del problema.

 Se expresa en forma de enunciado afirmativo.

 Guía fundamental de la Investigación.



Elementos de las Hipótesis

Unidades de Análisis Variables Términos Lógicos

Ejemplo : Influencia del auto concepto

Hipótesis : El auto concepto tiene una relación positiva en el rendimiento 
académico de los estudiantes de Psicología de la Universidad Continental.

Ejemplo : Delincuencia juvenil

Hipótesis : A mayor grado de rechazo emocional de los niños por parte de 
su familia, mayor será el índice de delincuencia juvenil.



Tipos de Hipótesis

1.- Hipótesis Descriptivas

Ejemplos : 

H1 = El número de tratamientos psicoterapéuticos aumentará en
ciudades sudamericanas que tengan más de 2 millones de habitantes.

H1 = La inflación del próximo semestre en el país no será superior al 3 %.



Tipos de Hipótesis

2.- Hipótesis Correlacionales :

Ejemplos : 

H1 = A mayor autoestima habrá menor temor al éxito.

H1 = A mayor atracción física mayor proximidad física.



3.- Hipótesis  Explicativas o causales :

Ejemplos : 

H1 = La separación con la pareja provoca baja autoestima en los hijos o
hijas.

H1 = Un clima organizacional positivo crea altos niveles de innovación en
los colaboradores.

Tipos de Hipótesis



Tipos de Hipótesis

4.- Hipótesis Nula y Alternativa :

Ejemplos : 

H0 = No hay relación entre autoestima y el temor al éxito.

H1 = El candidato A obtendrá en las elecciones presidenciales más del 60 %
de la votación total.



Tipos de Hipótesis

6.- Hipótesis Estadística :

Ejemplos : El promedio mensual de faltas de los docentes del colegio
durante el presente año será menor de 10

H1 = X < 10




