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CALENDARIZACIÓN DE CONTENIDOS  
Modalidad Presencial  

 
Asignatura de:   Psicoanálisis y Psicología dinámica 
 

Resultado de Aprendizaje de la Asignatura: Al finalizar la asignatura, el estudiante será capaz 
de elaborar programas de intervención, prevención y promoción que generen una experiencia 
emocional correctiva en personas con dificultades emocionales haciendo uso del método de 
exploración del inconsciente 

 

Unidad Resultado de Aprendizaje de 
la unidad Semana N° de 

Sesión 
N° de 
horas Conocimientos 

Tipo de sesión 
de 

aprendizaje 
Lugar 

I 

 
Al finalizar la unidad, el 
estudiante será capaz de 
emplear los nuevos 
saberes al identificar el 
contenido latente del 
contenido manifiesto, 
extraído de una 
entrevista psicológica. 

1  
Semana 

1 
 2 Presentación de sílabo 

Evaluación diagnóstica Teórico Aula 

2 2 La Hipnosis en la histeria Teórico Aula 

2 
Semana 

3 
 

2 La Interpretación de los sueños 
El sueño es una realización de deseos 
La deformación onírica 

Teórico 
Aula 

4 2 La Interpretación de los sueños Práctico Aula 

 
Semana 

5 
2 

Los Actos fallidos Teórico 
Aula 

6 2 Los Actos fallidos Práctico Aula 

4 
Semana 

7 2 La asociación libre 
La atención libre y flotante Teórico Aula 

8 
2 La asociación libre 

La atención libre y flotante Práctico 
Aula 

 
 
 
 
II 
  

Al finalizar la unidad, el 
estudiante será capaz de 
explicar la psicodinámica 
y las características de la 
estructura de la 
personalidad de una 
persona que participa en 
una entrevista 
psicológica. 

5 
Semana 

9 
 

2 Prueba objetiva de la primera Unidad 
Primera tópica (Inconsciente, preconsciente y consciente). Teórico Aula 

10 2 Primera tópica (Inconsciente, preconsciente y consciente). Práctico Aula 

6 
Semana 

11 
 

2 Segunda tópica (Ello, yo y súper yo). Teórico Aula 

12 2 Segunda tópica (Ello, yo y súper yo). Práctico Aula 

7 
Semana 

  

13 
 

2 Teoría psicosexual de la libido. 
Etapas del desarrollo libidinal Teórico Aula 

14 2 Prueba objetiva de la segunda Unidad 
Teoría psicosexual de la libido. Práctico Aula 

8 
Semana 15 

2 
Estructura de la personalidad: Neurosis, perversión y psicosis. Teórico 

Aula 
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Unidad Resultado de Aprendizaje de 
la unidad Semana N° de 

Sesión 
N° de 
horas Conocimientos 

Tipo de sesión 
de 

aprendizaje 
Lugar 

16 2 Estructura de la personalidad: Neurosis, perversión y psicosis. 
Evaluación parcial: Prueba Objetiva Práctico Aula 

III 

 Al finalizar la unidad, el 
estudiante será capaz de 
aplicar los elementos 
técnicos dela 
psicoterapia 
psicoanalítica en la 
entrevista inicial. 

 9 
Semana 

17 2 Delimitación de los conceptos psicoanálisis y psicoterapia 
psicoanalítica. Teórico Aula 

18 2 Delimitación de los conceptos psicoanálisis y psicoterapia 
psicoanalítica. Práctico Aula 

 10 
Semana e 

 19  
2 La entrevista inicial. Teórico Aula 

 20 2 La entrevista inicial. Práctico Aula 

11 
Semana 

21  
2 El encuadre, la alianza terapéutica, el vínculo terapéutico y otros 

instrumentos técnicos. 
Teórico Aula 

22 2 El encuadre, la alianza terapéutica, el vínculo terapéutico y otros 
instrumentos técnicos. 

Práctico Aula 

 12 
Semana 

  

23 
2 

La transferencia y la contratransferencia. 
Teórico Aula 

 24 2 La transferencia y la contratransferencia. Práctico Aula 

IV 

Al finalizar la unidad, el 
estudiante será capaz de 
diseñar un plan de 
intervención haciendo 
uso de las nociones 
básicas de la 
psicoterapia breve 
(experiencia emocional 
correctiva) acerca de 
una persona o un grupo 
que presentan 
dificultades emocionales. 
  

13 
Semana  

 
 25  

2 Rúbrica para evaluar entrevista – tercera Unidad 
Definición y delimitación de la psicoterapia breve. 
Diez principios básicos de la psicoterapia breve. 

Teórico Aula 

 26 2 Definición y delimitación de la psicoterapia breve. 
Diez principios básicos de la psicoterapia breve. 

Práctico Aula 

 14 
Semana 

  

 
 27 

2 La experiencia emocional correctiva. Teórico Aula 

28  2 La experiencia emocional correctiva. Práctico Aula 

15 
Semana  

 
 29  

2 Rúbrica para evaluar plan de intervención 
Métodos de intervención. 
Psicoterapia a través del arte. 

Teórico Aula 

 30 
2 Métodos de intervención. 

Psicoterapia a través del arte. 
Práctico Aula 

16 
Semana 

 

 
31 
 

2 
Psicoterapia breve de la depresión, suicidio y estados de angustia. 

Teórico Aula 

32 
2  

Evaluación final: Prueba de desarrollo 
Práctico Aula 

 


