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Nombre de la

Resultado de

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de ejecutar intervenciones

- Presentacion del docente y
estudiantes

- Presentacién de la asignatura
y silabo

- Evaluacién de entrada.

- Mecdnica de la posicion:
gravedad, centro de
gravedad, linea

- de gravedad, base de
sustentacion, equilibrio.

-1: Se da a conocer el propdsito de la sesion de
aprendizaje.

D: - Comparte un video para despertar interés por el

Curso.

-Evaluacién diagnostica, para evidenciar saberes
previos.

- Forman equipos de trabajo para el desarrollo de los
conceptos tedricos.

- C: Se exponen conclusiones de los trabajos grupales.

- Interactan sobre la organizacion del
curso metodologias y evaluacién del
silabo

-Desarrollo de la evaluacion
Diagnostica para evidenciar saberes
previos.

-Los estudiantes describen conceptos
tedricos en el cuestionario de la guia de
lectura,

Clase magistral
activa

asianatura Kinesioterapia aprendizaje de la fisioterapéuticas bdsicas, segun el diagndstico, mediante técnicas de kinesioterapia,
g asignatura: de acuerdo con los fundamentos mecdnicos del sistema musculo esquelético.
EAP TECNOLOGIA MEDICA - ESPECIALIDAD EN TERAPIA FiSICA Y REHABILITACION
Competencias Criterios Descripcion Nivel
Tratamiento Fisioterapéutico C1. Protocolo de intervencién | Aplica protocolos bdsicos de intervencién fisioterapéutica bajo 2
Disefia planes de tratamiento | fisioterapéutica supervision profesional.
fisioterapéutico para aplicar en | C2. Ejecucion de la | Ejecuta intervenciones fisioterapéuticas bdsicas de acuerdo con el 2
pacientes que presenten disfunciones del | intervencion fisioterapéutica | diagndstico y segun el ciclo de vida, bajo supervisién profesional.
movimiento corporal, segun la normativa | C3. Comunicacion de | Redacta borradores de informes de seguimiento de la evolucion de 2
vigente. resultados la disfuncién del movimiento corporal, segun el ciclo de vida.
Nombre de Principios fisicos Resultado de Al fTini]Iizc’Jr la unidad el estudiante serd capaz de aplicar recursos terapéuticos en diferentes
Unidad 1 , ) relacionados con la aprendizaje de la parclogias.
la unidad: .. . .
kinesioterapia unidad:
Actividades sincronas .. -
o S8 (Videoclases) Actividades ’de aprendizaje
<] g 20 s auténomo
£ Sow Temas y subtemas .. = Actividades y recursos para el P
o LEE Actividades y recursos para la ensehanza aprendizaie Metodologia Asincronas
2 (Docente) prendizaj 9 (Estudiante - aula virtual)
(Estudiante)
2

- Revision del silabo

- Solucién de la evaluacién diagndstica

- Revision de presentaciones PPT de la
semana

- Tarea 1: Descarga de un aplicativo para
evaluacién postural y realizacion de
evaluacion. Esta tarea deberd subirla al
aula virual.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-Revisan con anticipacién, en su aula
virtual los recursos compartidos de la
siguiente semana.
2p -Interactdan sobre la metodologia y Clase magistral
L. ., evaluacién del trabajo prdactico activa
-1 Se da a conocer el propésito de la sesion de
aprendizaje. . - . -Los estudiantes leen, analizan y
D: - Se comparten expectativas e indicaciones respecto . . o
P . establecen sus posibles diagndsticos del
- Andlisis del centro de gravedad alas practicas de laboratorio. caso fisioterapéutico presentado.
linea de gravedad y base de . .
sustentacion -Forman equipos de frabajo. - Los estudiantes comparan sus andlisis
- Se explica el desarrollo del caso clinico, con las pautas con las respuestas desarrolladas por el
establecidas en la guia. docente.
- C: Se despejan las dudas de la clase. .
- El estudiante expone sus resultados en
el foro del aula virtual
2T -Participacion activa-oral sobre los Aprendizaje
temas frabajados. colaborativo
I: - Se da a conocer el propésito de la sesidn de
aprendizaje - Sintesis de conceptos tedricos de la
lectura previa, para el desarrollo de la
-Breve repaso de los conceptos desarrollados en la clase | guia de lectura.
L . D anterior.
Kinesioferapia pc.l.swo.. Principios -El estudiante manifiesta sus inquietudes,
generales y movilizaciones . . ;
. D: -El docente presenta la guia de lectura y realiza una dudas sobre el tema leido.
articulares . - - L
explicaciéon previa de la actividad a desarrollar.
-Se verifica lo aprendido con la L .
-El docente aplica la estrategia de frabajo colaborativo, resolucion del cuestionario, mediante la B 5;;'2?2 de presentaciones PPT de la
lluvia de ideas. Z?E;Z?ecsl,on de sus conclusiones R LecfAUrQ de un.or’r'ic'ulo dg APDF donde se
- C: Verificacién de lo aprendido. exphp_cm I_os principios basicos de las
2 - Ref | dido a fravés del foro movilizaciones articulares.
Ze orzario aprendic . - Tarea 2: Después de leer el articulo,
€ ConS.U”OS 7cueShonor'o' — elaborar un andlisis de los principios de
2p -Los estudiantes leen, analizan y Apren.dlzo'Je movilizaciones articulares.
I:-Se da a conocer el propdsito de la sesién de establecen sus posibles diagndsticos del | experiencial
aprendizaje. caso de alteraciéon postural.
- Evocar los conceptos desarrollados en la sesién de -Entregan informe grupal de caso
Aplicacién de las movilizaciones aprendizaje anterior. resuelto.
pasivas ., . . . s
D: -Formacién de equipos de trabajo -Los estudiantes comparan sus andlisis
con las respuestas desarrolladas por el
- Se explica el desarrollo del caso fisioterapéutico, conlas | docente.
pautas establecidas en la guia.
- C: Reforzamiento positivo. - El estudiante expone sus resultados en
el foro del aula virtual.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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27 . . . . o - Participacion activa-oral Clase magistral
- I: Explicar el propésito de la sesion de aprendizaje activa
D: -El docente con ayuda de video realiza una . . -
infroduccion del fermna - Sintesis de conceptos tedricos de la
Kinesioterapia pasiva: : lectura previa, para el desarrollo de la
Tracciones articulares y posturas . . . - 1
X ye -Presenta la guia de lectura y realiza una explicacion guia de lectura.
osteo arficulares. previa de la actividad a desarrollar
’ -Entrega de Resumen de lectura - Revision de presentaciones PPT de la
i ) . semana.
-C: El docente aplica la estrategia de trabagjo . . .
. . X - Se verifica lo aprendido a través del - i6 i
colaborativo, lluvia de ideas. pre - Observacion d? un V|deo,dor.1de €
foro en un caso fisioterapéutico muestran las principales técnicas de
2P I: n r el proposit | ion ’ . Aprendizaje fr ién articular.
: o dZ'O <_:o ocerelpropostio de la sesion de ~Los estudiantes leen, andlizan y efperiencijol T:rgzg' I(E]Iotfgrgr un mapa conceptual
aprendizaje. tabl . . - - :
nsl ibl iagnosti | . e
s Obf_e,cf us’p?.s bles d ng od cos de sobre las principales técnicas de
. caso fisioterapéutico presentado. o ’
- Evocar los conceptos desarroliados en la sesién de P P fraccion articular.
Aplicacién de las tracciones izaj i . .
P! . aprendizaje anterior. Los estudiantes comparan sus andlisis
arficulares 'y cuidado de s con las respuestas desarrolladas por el
posturas osteo articulares D: Formacién de equipos de frabajo P P
docente.
- Se explica el desarrollo del caso fisioterapéutico, conlas El estudiante exoone sus resultados en
pautas establecidas en la guia. ol foro del aula \?irfuol
- C: Aplicacién préctica grupal. )
27 . - - . - Participacion activa-oral Clase magistral
I: Explicar el propésito de la sesidon de aprendizaje. P activa 8
. . - Sintesis de conceptos tedricos de la
D: -El docente presenta la guia de lectura y realiza una X
. ) . L lectura previa, para el desarrollo de la
explicacion previa de la actividad a desarrollar. uia de lectura
Kinesioterapia pasiva: 9 .
estiramientos musculos | -El docente aplica la estrategia de trabajo colaborativo, - . .
N + . . -Se verifica lo aprendido a través del
endinosos. lluvia de ideas. , -
foro en un caso fisioterapéutico.
C: - Breve repaso de contenidos . L i
-Los  estudiantes son  evaluados - Revisidon de presentaciones PPT de la
., . mediante una evaluacion de semana
- -Evaluacién desarrollo de los 4 temas de la unidad. Dl .
desarrollo. - Observacion de un video donde se
4 2P . . -Los estudiantes leen, analizan y Estudio de casos muestran las principales técnicas de
I: -Se da a conocer el proposito de la sesidn de . . . . ;
aprendizaie establecen sus posibles diagndsticos del estiramientos musculares.
P IS caso fisioterapéutico presentado. - Readlizacion del CONSOLIDADO 1 -
L SUBCOMPONENTE 1
- Evocar los conceptos desarrollados en la sesion de . .
aorendizaie anterior Los estudiantes comparan sus andlisis
Aplicaciéon de las técnicas de P I . con las respuestas desarrolladas por el
estiramientos muscular y ., . . docente
. D: -Formacién de equipos de trabajo )
tendinosa quip I
. - - - El estudiante expon result n
-Se explica el desarrollo del caso fisioterapéutico, con las | fes u(;:ilo el € pto Ie sus resultados e
: ) el foro del aula virtua
pautas establecidas en la guia.
: ., . - Entregable: Informe de andlisis de caso
- C: Evaluacion por rubrica. L. o
resuelto. Evaluacion por rdbrica.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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e o . Resultado de Al finalizar la unidad el estudiante serd capaz de aplicar los ejercicios terapéuticos pasivos en la
Unidad 2 de la Klne;gs?p@ aprendizaje de la elaboracién de un plan de tratamiento.
unidad: unidad:
Actividades sincronas
2 285 (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
g g g% Temas y subtemas Activi - Actividades y recursos para el Asincronas
o 9B ctividades y recursos para la ensenanza a dizai Metodologi : ~ -
P prendizaje etodologia (Estudiante — aula virtual)
(Docente) .
(Estudiante)
2T - Participacién activa-oral
Kinesioterapia activa: | - I: Explicar el propésito de la sesién de aprendizaje. | SITTeSIS de .concepfols;eoncoi dz Ic:
Generalidades, diferentes clases | - D: El docente presenta la guia de lectura y realiza una ec’ ura previa, pdra el desarrollc de Aprendizaje
de movimientos y momento explicacion previa de la actividad a desarrollar. guia de lectura. colaborativo
motor. -C: El docente aplica la estrategia de trabajo ) L .
colaborativo, exposicion. -Entrega de informe de lectura. - Revisién de presentaciones PPT de la
semana.
- Se verifica lo aprendido a través del - Lectura de un articulo en PDF donde se
foro. describen las caracteristicas y principales
1 2P I: -Se da a conocer el propdsito de la sesidon de -Los estudiantes leen, analizan y Aprendizaje tipos de Kinesioterapia activa.
aprendizaje. establecen sus posibles diagndsticos del | experiencial - Tarea 4: Después de leer el articulo en PDF, el
caso fisioterapéutico presentado. alumno deberd elaborar un resumen de los
- Evocar los conceptos desarrollados en la sesién de principios y tipos de kinesioterapia activa.
Aplicacién de la Kinesioterapia aprendizaje anterior. Los estudiantes comparan sus andlisis
activa en el paciente con las respuestas desarrolladas por el
D: -Formaciéon de equipos de trabajo docente
-Se explica el desarrollo del caso fisioterapéutico, conlas | - El estudiante expone sus resultados en
pautas establecidas en la guia. el foro del aula virtual.
- C: Retroalimentacion grupal.
zn - I: Explicar el propésito de la sesién de aprendizaje. - Parficipacion activa-oral glgisveomogm’rrol
Kinesioterapia activa: D: _E! doggnte prgsen‘ro la 99"? de lecturay realiza una - Sintesis de conceptos tedricos de la
Resistencias y actividad explicacion previa de la actividad a desarrollar. lectura previa, para el desarrollo de la
muscular. -El docente aplica la estrategia de trabagjo colaborativo, guia de lectura. - Revision de presentaciones PPT de la
lluvia de ideas. e . . semana. ,
- C: Refroalimentacién mapa conceptual. - Se verifica lo oprgndldo ,o .froves del - Lectura de un gr’rlgulo en ,PDE donde se
foro en un caso fisioterapéutico muestran las principales técnicas de
2 2P I: -Se da a conocer el propdsito de la sesidn de Aprendizaje Kinesioterapia resistida.
aprendizaje. -Los estudiantes leen, analizan y experiencial - Tarea 5: Después de leer el articulo en PDF
establecen sus posibles diagndsticos del sobre kinesioterapia resistida, el alumno
Aplicacién  de técnicas de | - Evocar los conceptos desarrollados en la sesién de caso fisioterapéutico presentado. deberd elaborar un mapa conceptual sobre
kinesioterapia para la resistencia aprendizaje anterior. . . eltemay exponerlo en clases.
muscular -Los estudiantes comparan sus andlisis
D: -Formacion de equipos de trabajo con las respuestas desarrolladas por el
docente.
- Se explica el desarrollo del caso fisioterapéutico, con las
pautas establecidas en la guia

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- C: Retroalimentacién positiva. - El estudiante expone sus resultados en
el foro del aula virtual.
2T - Participacién activa-oral Clase magistral
. . L L o activa
o ) ) - I: Explicar el propésito de la sesion de oprendlzojg. - Sintesis de conceptos teéricos de la
Kinesioterapia activa: cadenas - D: El docente presenta la guia de lectura y realiza una .
cinéticas. explicacion previa de la actividad a desarrollar. lec,mro previa, para el desarrollo de la
-C: El docente aplica la estrategia de trabgjo guia de lectura.
colaborativo, lluvia de ideas. . I .
- Se verifica lo aprendido a través del - Revisién de presentaciones PPT de la
foro en un caso radioldgico. semana.
2P -Los estudiantes leen, analizan y Aprendizaje - Lectura de un articulo en PDF donde se
I:-Se da a conocer el propdsito de la sesién de establecen sus posibles diagndsticos del | experiencial describen las principales técnicas de
3 aprendizaje. caso radiolégico presentado. kinesioterapia para el forfalecimiento
muscular mediante las cadenas musculares.
- Evocar los conceptos desarrollados en la sesion de Los estudiantes comparan sus andlisis - Tarea 6: Después de leer el arficulo, el
Kinesioterapia activa: Métodos aprendizaje anterior. con las respuestas desarrolladas por el alumno deberd elaborar un  mapa
de trabaijo y fortalecimiento docente. conceptual sobre el tema.
muscular. D: -Formacién de equipos de trabajo
- El estudiante expone sus resultados en
-Se explica el desarrollo del caso fisioterapéutico, conlas | el foro del aula virtual
pautas establecidas en la guia.
- Entregable: Informe de andilisis de caso
- C: Evaluacién por rubrica. resuelto y son evaluados con una
RUbrica de evaluacién.
2T I: - Evocar los conceptos desarrollados en las sesiones de Aprendizaje
aprendizaje anteriores. Los estudiantes analizan y verifican los colaborativo
EVALUACION PARCIAL - Breverepaso. resultados del examen parcial. - Revisidén de presentaciones PPT de la
4 - D: Los alumnos desarrollan el examen parcial. - Infercambian puntos de vista. semana.
- C: Resultados de la evaluacién. a2
2P -1: Se da a conocer el propdsito de la sesion de " . Aprendizaje - Redlizacion _del ~CONSOLIDADO 1 -
¥ . - Los estudiantes analizan y resuelven el . : SUBCOMPONENTE 2
Evaluacion Fisioterapéutica aprendizaje. . - caso Clinico presentado experiencial
- D: Los alumnos realizan un examen prdctico. ’
- C: Resultados de la evaluacién prdctica.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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e Resultado de Al finalizar la unidad el estudiante serd capaz de aplicar la kinesioterapia en un plan de tratamiento.
. Kinesioterapia .
Unidad 3 de la piay aprendizaje de la
. fuerza muscular .
unidad: unidad:
Actividades sincronas
2 285 (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
g Sow Temas y subtemas . . - Actividades y recursos para el Asincronas
o s2y Actividades y recursos para la ensefianza - ; Estudiant la virtual
b = (Docente) aprendizaje Metodologia (Estudiante - aula virtual)
(Estudiante)
2T I: - Explicar el propdsito de la sesién de aprendizaje - Participacion activa-oral
»Evoc?jr_ Io§ conTce_p’ros desarrollados en la sesion de - Sintesis de conceptos tedricos de la
Ejercicio para mantener la aprendizaje anterior. lectura previa, para el desarrollo de la Clase magistral
movilidad. “El | . | i guia de lectura. activa - .
D:E .doc_e,n’re prgsentq a gu!o.de ectura y realiza una - Revision de presentaciones PPT de la
explicacion previa de la actividad a desarrollar. Se verifica lo aprendido a través del semana. )
) ) ) foro en un caso radiolégico - Observacion de un video donde se
-C: El docente aplica la estrategia de trabagjo ’ muestran las principales técnicas para
colaborativo, lluvia de ideas. asegurar la movilizaciéon en pacientes con
1 2P - Los estudiantes leen, analizan y Estudio de casos limitaciones del movimiento.
I:-Se da a conocer el propdsito de la sesién de establecen sus posibles diagndsticos del - Tarea 7: Después de observar el video y mds
aprendizaje. caso fisioterapéutico presentado. lo aprendido en clase, el alumno deberd
Aplicacion de eiercicios que elaborar un ensayo sobre el tema y subirlo al
Pl ferc d - Evocar los conceptos desarrollados en la sesién de - Los estudiantes comparan sus andlisis aula virtual.
mantienen la movilidad en un o ,
. aprendizaje anterior. con las respuestas desarrolladas por el
paciente.
docente.
- D: Formacién de equipos de trabajo
- C: Se explica el desarrollo del caso Fisioterapéutico, con | - El estudiante expone sus resultados en
las pautas establecidas en la guia. el foro del aula virtual.
21 I: - Explicar el propdsito de la sesion de aprendizaje - Parficipacién activa-oral S(I:(?isvedmoglstrol
Ejorcicio para desarroliar la vaocciir. Io§ contce'pfos desarrollados en la sesion de - Sintesis de conceptos tedricos de la
cloord]nqcién neuromuscular CPTENCIZAIe anteror. lectura previa, para el desarrollo de la - Revision de presentaciones PPT de la
’ . . . guia de lectura. semana.
- D: El docente presenta la guia de lectura y realiza una Lectura de un articulo en PDF donde se
explicacion previa de la actividad a desarrollar. Se verifica lo aprendido a fravés del ) " las b teeni di |
-C: El docente aplica la estrategia de trabajo | pre P Muesiran 198 bAases y fecnicos clagonales
colaborativo, lluvia de ideas foro en un caso fisioterapéutico. del tratamiento con la Focﬂﬁoc(uon)
2 - - — — — Neuromuscular Propioceptiva (FNP).
2P - Ic; ?gnéz:;:dg conocer el propdsito de la sesion de | _ Los estudiantes leen, analizan y gfreeﬂ:ﬁﬁ - Tarea 8: Después de leer el articulo, el
D: - FIZE)vocar IcJ>s.conce tos desarollados en a sesion de establecen sus posibles diagndsticos del P alumno deberd elaborar un mapa
R L ' L 1cep caso fisioterapéuticos presentado. conceptual sobre el tema y exponerlo en
Aplicacién de ejercicios que | aprendizaje anterior. clases
desarrollan  la  coordinacion . L ’
N L. . . - Los estudiantes comparan sus andlisis
muscular en un paciente -Formacion de equipos de frabajo.
con las respuestas desarrolladas por el
) ’ .- . docente.
- C: Se explica el desarrollo del caso Fisioterapéutico, con
las pautas establecidas en la guia.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- El estudiante expone sus resultados en
el foro del aula virtual.
2T I: - Explicar el propésito de la sesion de aprendizaje - Participacién activa-oral Clase magistral
activa
-Evocar los conceptos desarrollados en la sesion de - Sintesis de conceptos tedricos de la
Ejercicio para el desarrollo de Ia aprendizaje anterior. Ieclfuro previa, para el desarrollo de la
guia de lectura.
fuerza. . .
D: El docente presenta la guia de lectura y realiza una - .
explicacién previa de la actividad a desarrollar. - Se verifica lo aprendido a través del - Revisidn de presentaciones PPT de la
foro en un caso fisioterapéutico semana. ’
-C: El docente aplica la estrategia de trabgjo B Observo_aon de, Un_Vldeo dc?ndg s€ mu.estra
colaborativo, lluvia de ideas. las prlnopoles técnicas de kinesioterapia
3 2P - Los estudiantes leen, analizan 'y Aprendizaje para mejorar la fuerza musc,ulor. L
I:-Se da a conocer el propdsito de la sesién de establecen sus posibles diagnésticos del | experiencial . Tt_:rea ¥.H olumnp el_obororo una des?”F?C'O”
. . Lo visual de las técnicas de fortalecimiento
aprendizaje. caso fisioterapéutico presentado. muscular en un video y lo subird por un
. L. L ., . s enlace de youtube a la plataforma virtual.
Aplicacién de ejercicios que | - Evocarlos conceptos desarrollados en la sesion de - Los estudiantes comparan sus andlisis
desarrollan la fuerza en un | aprendizaje anterior. con las respuestas desarrolladas por el
paciente docente.
- D: Formacién de equipos de trabajo.
- C: Se explica el desarrollo del caso fisioterapéutico, con | - El estudiante expone sus resultados en
las pautas establecidas en la guia el foro del aula virtual.
21 I: - Explicar el propdsito de la sesion de aprendizaje - Parficipacion activa-oral Aprendlzo_Je
colaborativo
-Evocor. Io§ conce'pfos desarrollados en la sesién de - Sintesis de conceptos tedricos de la
o aprendizaje anterior. lectura previa, para el desarrollo de la
Ejercicio para el desarrollo de la .
. . . i guia de lectura.
resistencia - D: El docente presenta la guia de lectura y realiza una
explicacion previa de la actividad a desarrollar. S o . .
g . . . -Se verifica lo aprendido a través del
-C: -EI docente aplica la estrategia de trabagjo foro en un caso fisioterapéutico
colaborativo, lluvia de ideas. ' - Revisidon de presentaciones PPT de la
- Repaso de contenidos semana.
2P I:-Se da a conocer el propésito de la sesién de -Los estudiantes leen, analizan y Aprendizaje - Observacién de un video donde se explican
4 aprendizaje. establecen sus posibles diagndsticos del experiencial las principales técnicas de kinesioterapia
caso radiolégico presentado. para mejorar la resistencia muscular.
- Evocar los conceptos desarrollados en la sesidon de - Redlizacién del CONSOLIDADO 2 -
aprendizaje anterior. Los estudiantes comparan sus andlisis SUBCOMPONENTE 1
Aplicacién de ejercicios que con las respuestas desarrolladas por el
desarrollen la resistencia en un | D:-Formacion de equipos de trabajo docente.
paciente
-Evaluacion de Consolidado. - El estudiante expone sus resultados en
el foro del aula virtual
- C: Se presenta un caso clinico de consolidado , que
serd evaluado con las pautas establecidas en la guia, | - Entregable: Informe de andlisis de caso
mediante RUbrica de Evaluacion . resuelto. Evaluacién por rubrica.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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e inesioferapiay Resultado de Al fmc:}hzor la unidad el estudiante serd capaz de aplicar los recursos técnicos y desarrollo del patrén de
Unidad 4 dela marcha aprendizaje de la marcha.
unidad: unidad:
Actividades sincronas
g S8 5 (Videoclases) Actividades de aprendizaje auténomo
g Sow Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el Asincronas
@ cQoQ Actividades y recursos para la enseianza o ; ; -
» T aprendizaje Metodologia (Estudiante — aula virtual)
(Docente) .
(Estudiante)
2T I: - Explicar el propdsito de la sesién de aprendizaje - Parficipacién activa-oral
Andisis de [a marcha: vaocc?jr_ Io§ conTce_p’ros desarrollados en la sesion de - Sinfesis de conceptos tedricos de Ia Close modishal
. - ’ aprendizaje anterior. lectura previa, para el desarrollo de la N ¢
Diagnostico. . activa
. . " guia de lectura. s ’
- D: El docente presenta la guia de lectura y realiza una - Revision de presentaciones PPT de la
explicacion previa de la actividad a desarrollar. o . . semana
. ) : . - Se verifica lo aprendido a través del C ,
-C: H dc_)(:en’re _ opllgo la estrategia de trabajo foro en un caso fisioterapéutico - Obse(vouon dg un video donde se
colaborativo, lluvia de ideas. describen las distintas fases y sub fases del
2P - Los estudiantes leen, analizan y Aprendizaje ciclo de la marcha.
1 I: -Se da a conocer el propdsito de la sesidn de establecen sus posibles diagndsticos del | experiencial - Lectura de un articulo en PDF donde se
aprendizaje. caso radiolégico presentado. describen las distintas fases y sub fases de la
marcha.
- Evocar los conceptos desarrollados en la sesién de - Los estudiantes comparan sus andlisis - Tarea 10: Después de observar el video y leer
Andlisis de la marcha: Manejo aprendizaje anterior. con las respuestas desarrolladas por el el articulo en PDF, el alumno deberd elaborar
fisioterapéutico. docente. un resumen del tema y exponerlo en clases.
D: -Formacién de equipos de trabajo
- Elaboran un glosario de términos
-Se explica el desarrollo del caso radioldgico, con las | clinicos nuevos
pautas establecidas en la guia.
- C: Retroalimentacién grupal. - El estudiante expone sus resultados en
el foro del aula virtual
21 I: - Explicar el propdsito de la sesion de aprendizaje - Parficipacién activa-oral glgisveomogls’rrol
ercicios aue o anlican onla -Evocc;lr. Io§ contce'pfos desarrollados en la sesion de - Sintesis de conceptos tedricos de Ia o '
] q ] ' aprendizaje anterior. lectura previa, para el desarrollo de Ia - Revision de presentaciones PPT de la
columna vertebral cervical. uia de lectura semana.
- D: El docente presenta la guia de lectura y realiza una 9 . - Lectura de un articulo donde se describen
e)fpllcoaon previa de_lo actividad a de'sarrollor. ) - Se verifica lo aprendido a fravés del las principales técnicas klneglcos aplicadas
2 -C: El docente aplica la estrategia de trabagjo foro en un caso radioldgico a la columna vertebral cervical.
colaborativo, lluvia de ideas. 9 - Tarea 11: Después de leer el articulo en PDF,
2P I: -Se da a conocer el propdsito de la sesion de Estudio de casos el alumno deberd presentar un mapa
o aprendizaje. - Los estudiantes leen, analizan y conceptual sobre el tema y explicarlo en
Desarrollo de procedimientos . ) - clases.
- L establecen sus posibles diagndsticos del
terapéuticos para la columna | - Evocarlos conceptos desarrollados en la sesién de e
X . . caso radiolégico presentado.
cervical. aprendizaje anterior.
- D: Formacién de equipos de trabajo.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- C: Se explica el desarrollo del caso fisioterapéutico, con | - Los estudiantes comparan sus andlisis
las pautas establecidas en la guia. con las respuestas desarrolladas por el
docente.
- Bl estudiante expone sus resultados en
el foro del aula virtual
27 I: - Explicar el propdsito de la sesion de aprendizaje - Participacién activa-oral Clase magistral
activa
vaocc;r_ Io§ con)rce.p’ros desarrollados en la sesion de - Sintesis de conceptos teéricos de la
Ejercicios que se aplican en la aprendizaje anterior. lectura previa, para el desarrollo de la
| tebral lumbar. . . 1
columna vertebral fumiar - D: El docente presenta la guia de lectura y realiza una guia de lectura.
explicacion previa de la actividad a desarrollar. - se verifica lo aprendido @ fravés del
-C: El docente aplica la estrategia de trabagjo foro en un cosopradiolégico
colaborativo, lluvia de ideas. - Revisidon de presentaciones PPT de la
2P - Los estudiantes leen, analizan y Estudio de casos semana.
establecen sus posibles diagndsticos del - Lectura de un articulo donde se describen
-1: Se da a conocer el propdsito de la sesibn de caso clinico presentado. L?TopggﬂpmﬂszeeggL;Zf lljnmebsg:ros aplicadas
3 aprendizaje. L tudiant Alisi - Tarea 12: Después de leer el cﬁl’culo en PDF
D: - El docente presenta el tema de la semana 16 que se - Los estudianies comparan sus andlisis | al ’ g berd t !
finuara frabajando y reforzando en aula virtual con las respuestas desarrolladas por el ¢ aumno  daeberd preseniar uh mapa
con I y docente. conceptual sobre el tema y explicarlo en
Desarrollo  de  procedimientos -Formacién de equipos de trabajo para el desarrollo del clases.
ferapéuficos para la. columna caso clinico conqlosppoufos estojblepcidos en la guia - Bl estudiante exponen sus resultados
lumbar. ' ’ en el foro del aula virtual (2 temas)
- C: - Repaso de contenidos de desarrollados en clases X .
anteriores - Organizan y Presen’r'cm un portafolio
-Se presenta una evaluacién de desarrollo de con todas Iqs evidencias de las
consolidado 4 actividades, informes de  casos
resueltos y adjuntar en el consolidado
del glosario de terminologia clinicos en
Kinesioterapia de las 16 clases
za EVALUACION FINAL daon
TEORICO i
Ja m - Realizacién del CONSOLIDADO 2 -
4 2p . EVALUACION FINAL Elja un SUBCOMPONENTE 2
EVALUACION FINAL elemento.
PRACTICO

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




