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I. Introducción 

 
Internado Comunitario es una asignatura obligatoria y de especialidad ubicada en el 

noveno periodo. Es de naturaleza práctica y se realiza en el ámbito extrahospitalario. Con 

esta asignatura se desarrollan, a nivel logrado, las competencias Gestión del Cuidado en 

Enfermería, Salud Pública y Comunitaria, Investigación, y Sentido Ético. En virtud a lo 

anterior, la relevancia de la asignatura reside en lograr que el estudiante fortalezca los 

conocimientos teórico-prácticos adquiridos durante los ocho primeros períodos. 

 

Los contenidos que la asignatura desarrolla son los siguientes: Estrategia sanitaria nacional 

de prevención y control de la tuberculosis; estrategia de atención integral del paquete 

niño-niña. estrategia sanitaria nacional de inmunizaciones, estrategia sanitaria nacional del 

adolescente, estrategia sanitaria nacional del adulto mayor, estrategia sanitaria nacional 

de enfermedades metaxénicas. 

 
 

 
II. Resultado de aprendizaje de la asignatura 

 
Al finalizar la asignatura, el estudiante será de capaz de aplicar metodologías de enfermería 

para establecer cuidados básicos, aplicar los principios y procedimientos de la 

administración de los servicios hospitalarios y comunitarios, evaluar estrategias sanitarias 

nacionales, proporcionar cuidados de enfermería de calidad, bajo supervisión profesional. 
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III. Organización de los aprendizajes 

Unidad 1 
Estrategia de salud de la etapa niño: crecimiento y desarrollo del 

niño y niña menores de cinco años. 

Duración 
en horas 112 

Resultado de 
aprendizaje 
de la unidad 

Al finalizar la Unidad, el estudiante será capaz de aplicar con actitud 
crítica y reflexiva los elementos normativos, metodológicos, técnicos y 
administrativos de la estrategia de salud de la etapa niño: crecimiento y 
desarrollo del niño y niña menores de cinco años. 

Ejes temáticos 

1. Elementos conceptuales y metodológicos de las diferentes asignaturas 
afines desarrolladas del I al VIII semestre académico. 

2. Componente normativo, técnico y administrativo de la estrategia de 
salud de la etapa niño: crecimiento y desarrollo del niño y niña 
menores de cinco años 

3. Norma Técnica, protocolos, instrumentos de gestión de la estrategia 
de salud de la etapa niño: crecimiento y desarrollo del niño y niña 
menores de cinco años 

 
Unidad 2 

Estrategia sanitaria nacional de inmunizaciones 
Duración 
en horas 120 

Resultado de 
aprendizaje 
de la unidad 

Al finalizar la Unidad, el estudiante será capaz de aplicar con actitud 
crítica y reflexiva los elementos normativos, metodológicos, técnicos y 
administrativos de la estrategia sanitaria nacional de inmunizaciones 

Ejes temáticos 

1. Elementos conceptuales y metodológicos de las diferentes asignaturas 
afines desarrolladas del I al VIII semestre académico… 

2. Componente normativo, técnico y administrativo de la estrategia 
sanitaria nacional de inmunizaciones. 

3. Norma Técnica, protocolos, instrumentos de gestión de la estrategia 
sanitaria nacional de inmunizaciones 

 
Unidad 3 

Estrategia sanitaria nacional de prevención y control de la 
tuberculosis 

Duración 
en horas 120 

Resultado de 
aprendizaje 
de la unidad 

Al finalizar la Unidad, el estudiante será capaz de aplicar con actitud 
crítica y reflexiva los elementos normativos, metodológicos, técnicos y 
administrativos de la estrategia sanitaria nacional de prevención y control 
de la tuberculosis. 

Ejes temáticos 

1. Elementos conceptuales y metodológicos de las diferentes asignaturas 
afines desarrolladas del I al VIII semestre académico. 

2. Componente normativo, técnico y administrativo de la estrategia 
sanitaria nacional de prevención y control de la tuberculosis 

3. Norma técnica, protocolos, instrumentos de gestión de la sanitaria 
nacional de prevención y control de la tuberculosis. 
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Unidad 4 
Estrategia sanitaria nacional del adulto mayor – no trasmisible 

Duración 
en horas 112 

Resultado de 
aprendizaje 
de la unidad 

Al finalizar la Unidad, el estudiante será capaz de aplicar con actitud 
crítica y reflexiva los elementos normativos, metodológicos, técnicos y 
administrativos para el control del adulto mayor-no trasmisible. 

Ejes temáticos 

1. Elementos conceptuales y metodológicos de las diferentes asignaturas 
afines desarrolladas del I al VIII semestre académico.  

2. Componente normativo, técnico y administrativo de la Estrategia 
Sanitaria Nacional del adulto mayor – no transmitible. 

3.  Norma Técnica, protocolos, instrumentos de gestión de la Sanitaria 
Nacional del adulto mayor – no transmisible. 

 

 

Unidad 5 
Estrategia sanitaria nacional del adolescente 

Duración 
en horas 120 

Resultado de 
aprendizaje 
de la unidad 

Al finalizar la Unidad, el estudiante será capaz de aplicar con actitud 
crítica y reflexiva los elementos normativos, metodológicos, técnicos y 
administrativos para el control del adolescente. 

Ejes temáticos 

1. Elementos conceptuales y metodológicos de las diferentes 
asignaturas    afines desarrolladas del I al VIII semestre académico.  

2. Componente normativo, técnico y administrativo de la estrategia 
sanitaria nacional del adolescente. 

3. Norma Técnica, protocolos, instrumentos de gestión de la estrategia 
sanitaria nacional de prevención y control del adolescente 

 

Unidad 6 
Estrategia sanitaria nacional de prevención y control de  

enfermedades metaxénicas y otras enfermedades transmitidas por 
vectores 

Duración 
en horas 120 

Resultado de 
aprendizaje 
de la unidad 

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de aplicar con actitud 
crítica y reflexiva los elementos normativos, metodológicos, técnicos y 
administrativos para el control de enfermedades metaxénicas y otras 
enfermedades transmitidas por vectores. 

Ejes temáticos 

1. Elementos conceptuales y metodológicos de las diferentes 
asignaturas afines desarrolladas del I al VIII semestre académico.  

2. Componente normativo, técnico y administrativo de la estrategia 
sanitaria nacional de prevención y control de enfermedades 
metaxénicas y otras enfermedades transmitidas por vectores. 

3. Norma Técnica, protocolos, instrumentos de gestión de la estrategia 
sanitaria nacional de prevención y control de enfermedades 
metaxénicas y otras enfermedades transmitidas por vectores  
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IV. Metodología 
El internado comunitario se realizará en los establecimientos de salud seleccionados, 
donde los estudiantes rotarán según la programación de cada centro y de las estrategias 
sanitarias nacionales establecidas: Estrategia Sanitaria Nacional de Prevención y Control 
de la Tuberculosis; Estrategia de Atención Integral del Paquete Niño Niña: Crecimiento y 
Desarrollo; Estrategia Sanitaria Nacional de Inmunizaciones; Estrategia Sanitaria Nacional 
del Adulto Mayor-No trasmisible; Estrategia Sanitaria Nacional del Adolescente Estrategia 
Sanitaria Nacional de Prevención y Control de Enfermedades Metaxénicas. 
 
Los estudiantes aplicaran las competencias adquiridas durante su formación profesional, 
gestionando adecuadamente el cuidado y generando la participación de los actores 
claves de la comunidad. Se propiciará un permanente diálogo estudiante docente- 
equipo de salud, propiciando un aprendizaje significativo, cooperativo, experiencial, 
competitivo e individual. Durante el desarrollo del internado, se realizarán visitas de 
supervisión para fortalecer el proceso enseñanza-aprendizaje, monitorear el 
cumplimiento de actividades, absolución de dudas y procesos de retroalimentación. 
 

V. Evaluación 
 
Modalidad Presencial 

Rubros Entregable/Instrumento Peso Total 

Evaluación de entrada No aplica 0 % 

Consolidado 1 
C1 

 
No aplica 0 % 

Evaluación parcial 
EP 

 
No aplica 

 
0 % 

Consolidado 2 
C2 

 
No aplica 0 % 

Evaluación final 
EF 

Informe de rotación por cada 
área/ Ficha de evaluación final 100 % 

Evaluación sustitutoria  
 

No aplica 
 

 

Fórmula para obtener el promedio:  

PF = C1 (0 %) + EP (0 %) + C2 (0 %) + EF (100 %) 
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VII. Recursos digitales

Norma Técnica de Salud para la vigilancia epidemiológica y diagnóstico de laboratorio
de dengue, Chikungunya, Zika y otras Arbovirosis en el Perú 

 https://www.dge.gob.pe/portal/docs/tools/arbovirosis18.pdf 

Norma técnica de salud para el control del crecimiento y desarrollo de la niña y el niño 
menor de cinco años. 

       https://www.saludarequipa.gob.pe/archivos/cred/NORMATIVA%20CRED.pdf 

Norma Técnica de Salud que establece el esquema nacional de vacunación. 

 https://docs.bvsalud.org/biblioref/2018/11/948769/rm-719-2018-minsa.pdf 
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